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ZÁPISNICA (PROJECT MINUTES) 

MONITOR MEETING  
BIN SGS02_2021_002: University Enhancing the Smart Active Aging (UESAA) 

 

 
JUNE 7, 2023 at 9.00 a.m. 

In presence form (Oslo, Kristiania University College) 
 

             
 
 
PRÍTOMNÍ:  
Mrs Šeben Zaťková, , Mrs Michvocíková, Mrs Doktorová, Mrs Siantová, Mrs Šolcová (Partner 

2), Mrs Tokovska (Donor Project Partner)  
 
PROGRAM : 

 Privítanie zúčastnených (Welcome and introductions); 

 Zhodnotenie plnenia aktivít a míľnikov projektu; 

 Návrh a schválenie plánu realizácie nasledujúcich aktivít a míľnikov 
(schedule of the upcoming activities); 

 Konkretizácia úloh, obsahu aktivít a termínov pre ďalšie obdobie (Next 
Activities and their content); 

 Rôzne (Q&A). 
 
Uznesenia (decissions): 

1. Plánovaný termín online meeting 4  v priebehu mesiacov október-január  
2. Doplnenie info na web stránke projektu a FB projektu o realizovanom monitor 

meeting (zodpovední Šeben Zaťková, Kurajda) 
3. Final report meeting in OSLO (week 19. – 24 february 2024) 
4.  Konferencia EDUCOM (7 december 2023) – propagácia projektu, plán zborníku. 
5. Develepment of methodology for helping proffessionals- publikácia.  

Zaslanie textov do učebnice  najneskôr do 30. 11. 2023 a tvorba učebnice ( zdopovední: 
Šeben Zaťková, Šolcová)bPublikačný výstup: vysokoškolská učebnica 

Cieľ a cieľová skupina publikácie: Cieľom učebnice bude poskytnúť prehľad o téme 

inteligentného aktívneho starnutia pre budúcich pomáhajúcich profesionálov ako aj 

odborníkov v praxi. Ambíciou vysokoškolskej učebnice je posilniť profesijné kompetencie v  

https://vyskumnaagentura.egrant.sk/user/pick
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oblasti identifikácie vzdelávacích potrieb, plánovanie, implementácia a vyhodnotenie podpory 

inteligentného aktívneho starnutia.  

Pracovná štruktúra publikácie:  

Predhovor v SJ (Šeben Zaťková) 

Predhovor v ANJ (Siantová) 

Úvod  (Šeben Zaťková, Šolcová) 

1, KAPITOLA: Úvodná kapitola: strategické východiská inteligentného aktívneho smart 

starnutia- stratégie WHO, agefrendly cities/communites- Tokovská 

Európska stratégia vzdelávania - Šeben Zaťková 

2, KAPITOLA: Identifikácia vzdelávacích potrieb edukantov, plánovanie a procesuálne 

aspekty vzdelávania- Šeben Zaťková 

3. KAPITOLA: Špecifiká komunikácie pri vzdelávaní seniorov (Michvocíková, Sirotová) 

4. KAPITOLA: Informačno- komunikačné technológie (Hosťovecký, Olvecký, Jurinová) 

5. KAPITOLA: Aktívne starnutie, koncept verejnoprospešných technológií – základné pojmy 

a termíny v anglickom jazyku (Siantová) 

6. KAPITOLA: Tréning pamäte a technika (Doktorová) 

7. KAPITOLA: Práca s reflexiou vo vzdelávaní seniorov – (Šolcová)  

Záver (Šeben Zaťková, Šolcová) 

Summary (Siantová) 

Informácie o autoroch (foto a info autoroch + ORCID- všetci autori) 

Prílohy 

Príklady dobrej praxe - kurikulá v SJL a ANJ (Šeben Zaťková-Siantová) 

 

Editorky: Šeben Zaťková- procesuálne a obsahové zameranie, editorské spracovanie Šolcová. 

Do 25.6. 2023 – Šeben Zaťková pošle podklady autorom. Určiť štruktúru kapitoly, rozsah 

a obsah, počet slov. citovanie- APA 7  

 

Texty jednotlivých autorov obsahujú (rozsah kapitol min. 5 - max. 20 s.): 

 

Názov kapitoly (Times new roman 14;  Bold) 
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Text (Times new roman 12; 1,15-riadkovanie) teoretický vstup do danej témy prepojený na 

inteligentné aktívne starnutie 

Za textom- Námety úloh a cvičení,  max 1- 3. 

Za každou kapitolou Zoznam použitej literatúry (APA 7). 

Info o autorovi (max. 10 riadkov) + ORCID link autora 

Kurikulum v ANJ- zašle Šeben Zaťková v SJ - dá do angličtiny Siantová.  

Návrh recenzentov:  

Seberíni Andrea (Ekonomická fakulta, UMB)- osloví Tokovská 

Katarína Kurčíková (Pedagogická fakulta, UMB)- osloví Šolcová 

Andrea Baranovská (Trnavská univerzita, Pedagogická fakulta) – osloví Doktorová 

Oláh Michal (Sv. Alžbeta)- osloví Doktorová 

Timeframe: 

30. november 2023- odovzdané spracované textové časti, zodp. Šeben Zaťková 

Publikovanie - Január 2024- editorsky zostavuje Šolcová. 

 

6.  Záverečná konferencia projektu  (week 11.3. – 14.3. 2024) 

7. Návrh tém Active aging issues na implementáciu do VŠ výučby (do september 2023, 

zodpovední: Šolcová, Śeben Zaťková, Doktorová, Tokovská) 

Plan for implementation of the topic into the higher education 

UMB- v rámci implementácie inovácie do vzdelávania vysokoškolákov pomáhajúcich 

profesii boli zrealizované a inovované predmety pre denných a externých študentov (Mgr. 

a Bc.) Predmet bol inovovaný o využitie SMART technológii v práci so seniormi. 

UCM- dohodnutý termín v október 2023, online stream Tokovská.v učiteľských odboroch 

a v odbore psychológia 

 
8. Ďalšie operatívne stretnutia podľa potreby (Future meetings date:  operational 

meetings as needed 

                                            
Zapísali:  

Jana Šolcová, email: jana.solcova@umb.sk  

Timea Seben Zatkova, email: timea.seben.zatkova@ucm.sk 
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