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Slovaci v Kanade - minulost a pritomnost

Slovaks in Canada - history and present time

Mgr. Michaela Grznarova

Abstrakt

V dosledku hromadného vystahovalectva Slovakov v ramci migra¢nych
pohybov vo svete na prelome 19. a 20. storocia, ktoré sa v procese socialneho
vystahovalectva a politickej ¢i naboZenskej emigracie sformovali v jednotlivych
krajinach, zostalo za hranicami naSej krajiny Zit mnoho Slovakov, ktori tvoria
neoddelitelni stcast naSich narodnych dejin. Za viac ako stopatdesiat rokov
prekonali Slovaci v Amerike v dosledku procesov akulturacie a asimilacie viaceré
zmeny tykajlice sa sposobu Zivota a ich kultary. Prispevok predstavuje parcialnu
Cast mojej dizertac¢nej prace (s nazvom Slovdci v Amerike - sucasné identifikacné,
kulturotvorné a revitalizacné procesy, dizerta¢na praca je sicastou APVV-20-0263
projektu: Aktualne kultGrotvorné, identifika¢né a revitaliza¢né procesy v prostredi
etnickych minorit: Slovaci v Argentine a Kanade), jeho cielom je analyzovat priciny
a okolnosti migracie Slovakov do Kanady, ktora pozostava z viacerych pradov a vin
a svojim sposobom v zmenenych formach pretrvava dodnes. Prispevok nazera na
rieSeny problém najma z hladiska aktualnosti témy, nakolko pocet Slovakov
zijacich v zamori (a nielen tam) dlhodobo klesa, v doésledku ¢oho sa oslabuje
vedomie slovenskej prislusnosti, o vedie okrem iného aj k strate etnicity ¢i
identity (etnickej, nabozenskej, kultrnej), ktora predstavuje jednu z kltacovych

oblasti pri vyskume minoritne;j kultary.

Klacové slova: slovenské vystahovalectvo, Slovaci v zahranici, slovenské komunity

v Kanade, narodné povedomie
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Abstract

As a result of the mass emigration of Slovaks in the context of migratory
movements in the world at the turn of the 19th and 20th centuries, which formed
in the process of social emigration and political or religious emigration, many
Slovaks remained outside our country, but still belong to Slovak national history.
In more than one hundred and fifty years, Slovaks living abroad have undergone
several changes in their way of life and culture as a result of acculturation
and assimilation processes. The paper represents a partial part of my dissertation
thesis (Slovaks in America - current identification, cultural-forming
and revitalization processes) focused on to clarify the causes and circumstances
of the migration of Slovaks to Canada, which consists of several periods and waves
and in a various way in different forms it's ongoing to this day.The paper looks
at the problem solved mainly in terms of the importance and topicality of the topic
as the number of people living overseas (and not only there) reporting to Slovaks
is constantly decreasing, thereby undermining their consciousness of Slovak
affiliation, which leads, among other things, to the loss of ethnicity or identity

(ethnic, religious, cultural), which is a key area in the research of minority culture.

Keywords: Slovak emigration, Slovaks abroad, Slovak community in Canada,

National awareness
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Uvod

Fenomén slovenského vystahovalectva predstavuje v dejinach slovenského
naroda vyznamnu kapitolu, ktora tvori neoddelitelni sticast narodnych dejin
Slovenskej republiky. Z hladiska aktualnosti témy je téma slovenského
vystahovalectva stale na ,,programe diia“, nakolko dejiny vystahovalectva Slovakov
nie st systematicky obsiahnuté v zZiadnom syntéznom diele, ktoré by mapovalo
tato kapitolu dejin Slovakov komplexne, v kontexte migra¢nych pohybov sveta
od konca 19. storocia po sucasnost.

V prispevku sa poktsim analyzovat na zaklade doposial publikovanych prac
pri¢iny a okolnosti migracie Slovakov do Kanady, ktora svojim spdsobom
a vdosledku roéznych zmien pretrvava dodnes. Problematika dejin a Zivota
Slovakov v Amerike, jednotlivych migraénych vin a pri¢in vystahovania je
z hladiska historie spracovana a zachytena v pramenioch pomerne obsiahlo, aj ked
ucelena databaza informacii o dokumentoch, archivaliach a zbierkotvornych
fondoch s touto tematikou chyba ako na Slovensku, tak i v Amerike (Bartalska,
2008, s. 124). Absentuje tiez vedecka inStitGcia, ktora by  systematicky
dokumentovala obdobie slovenského vystahovalectva nielen do zamoria, ale i do
celého sveta, ktora by realizovala vyskumy a zhromazdovala dokumenty k dejinam
a zivotu Slovakov v zahrani¢i. Mnoh¢é kultrne a vedecké institticie na Slovensku
ako napr. Slovensky narodny archiv v Bratislave, Slovenska narodna kniznica
v Martine, Slovenské narodné mutzeum v Martine, Spolok svatého Vojtecha
v Trnave, Matica slovenska a v jej posobnosti Krajanské mizeum v Martine a dalSie
disponuji zbierkami - dokumenta¢nym materialom ¢i uz vo forme pisomnych
zbierok alebo hmotnych artefaktov tykajicich sa dejin a spdsobu Zivota Slovakov
v Amerike, zial ucelena databaza informacii o tejto problematike v nasej vede
uplne absentuje. Presne tak, ako i muzeum slovenského vystahovalectva (ak

neberieme do Gvahy obciansku iniciativu nadSencov a ich projekt KASIGARDA na
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vychodnom Slovensku), ktoré by vzhladom na silnt vystahovaleckG minulost
Slovakov urcite zaujalo svoje relevantné miesto na Slovensku.!

Napriek tomu, Ze z hladiska formovania naroda a budovania spolo¢ného
slobodného §tatu Cechov a Slovakov zohrali americki Slovaci zaciatkom 20.
storoc¢ia vyznamnt tlohu v boji za jednotny narod a $tat (vznik 1. CSR - 28.10. 1918),
v podstate mdzeme hovorit dnes o tom, Ze zachranili slovensky narod pred
asimilaciou anadvladou vtedajSej uhorskej vlady, tito bezpochyby narodni
buditelia nemaja na Gzemi svojho materského Statu ziadny pamatnik pripominajtci

tato iniciativu a snaha o vybudovanie takéhoto pamatnika je len na zaciatku.?

1Kto su Slovaci zZijuci v Kanade resp. Slovaci zijuci v zahranici?

Skor, ako sa v prispevku budeme venovat samotnej téme ,,Slovaci v Kanade®,
rada by som vysvetlila terminy: Slovak Zijuci v zahrani¢i resp. v minulosti tiez
pouzivany termin zahrani¢ny Slovak, v nasom pripade americky Slovak resp.
Slovak v Kanade.

Kto je Slovak Zijaci v zahrani¢i ? Zakonna definicia pojmu Slovak Zijaci
v zahranici je upravena v ustanoveni § 2 zakona ¢. 474 /2005 Z.z. o Slovakoch
zijacich v zahrani¢i, ,Slovakom zijicim v zahranici je osoba, ktora nema trvaly
pobyt na izemi Slovenskej republiky a je Statnym obc¢anom Slovenskej republiky

alebo nie je Statnym obcanom Slovenskej republiky, ale uchovava si narodné

'Z obcianskej iniciativy a nadSenia vziSiel projekt Kasigarda - Muzeum vystahovalectva z Gzemia
Slovenska do Severnej Ameriky, ktory zastreSuje doc. PhDr. Martin Javor, PhD. historik, posobiaci
na Filozofickej fakulte PreSovskej univerzity, ktory z vlastnej iniciativy a so zaujmom zalozil
muzeum, ktoré funguje v stcasnosti v on line priestore. Ambiciou zakladatelov je otvorit i stalu
expoziciu, ktorej priestory st aktualne v rekonstrukcii. Sidlo miizea bude v amerikanskom dome
v Tahyni (vychodné Slovensko), ktory je vyhlaseny za Narodnt kultarnu pamiatku a financovany je
z prispevkov obcianskeho zdruzenia, darov sponzorov zo zamoria ale i zo Slovenska. Viac pozri:
www.kasigarda.sk

z Zakladny kamen Pamdtnika slovenského vystahovalectva polozili v historickom petrzalskom
parku v roku 2000, pricom predstavuje 4,5-tonovy kus neopracovaného Cerveného mramoru
z Tardosského lomu. Kamer, ktory v priestore koresponduje so sochou Sttrovského basnika Janka
Krala, darovali Slovensku nasi krajania z Madarska. Urad pre Slovakov Zijicich v zahrani¢i ho vnima
aj ako symbolicky zaklad budovania potencidlneho Muzea slovenského vystahovalectva. Tiez treba
spomentt iv tomto pripade obc¢iansku iniciativu najmé historika PhDr. Claude Balaza a dalSich
odbornikov, ktori zalozili Nadaciu Narodny Pamaétnik slovenského vystahovalectva, ktorého
prioritou je realizacia pamatnika v Bratislave ako budicej narodnej kulttrnej pamiatky. Viac pozri:
www.vystahovalectvo.sk

9
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’

povedomie a on alebo jeho predok v priamom rade ma slovenskt narodnost*... Tato
zakonna definicia sa vztahuje na vSetkych Slovakov Zijacich v zahranici, ¢iZe i na
nas$ predmet zaujmu - Slovakov v Kanade.

Na druhej strane v Encyklopédii ludovej kultary Slovenska najdeme

nasledovnu definiciu, Slovaci zijaci v zahranici st:

e prislusnici slovenského etnika alebo ich potomkovia zijici v enklavach
a diasporach mimo Gzemia SR,

e tvoria neoddeliteln( st¢ast nasho naroda.

MozZeme hovorit o tom, Ze definicia podla Encyklopédie Iudovej kultary
Slovenska je obsiahnuta i v Zakone o Slovakoch zijicich v zahrani¢i. Pre GiCely naSe;
prace nie je podstatné ¢i skimame Slovaka Zijiceho v zahranic¢i v zmysle Zakona
o Slovakoch zijacich v zahrani¢i alebo v zmysle definicie ako nam ju pontka
Encyklopédia I'udovej kultary Slovenska. KedZe predpokladanym cielom prace
(dizerta¢nej prace, ktorej parcialnu cast tvori i tento prispevok) je okrem iného
pripravit material pre zodpovedné §tatne inStitcie, aby mohli adekvatne reagovat
na konkrétne potreby Slovakov zijicich v zahrani¢i, v naSom pripade v Kanade,
povazovala som za ddlezité vysvetlit, aky ma S$tat postoj k svojim krajanom
v zahrani¢i a na zaklade ¢oho zabezpecuje vykon §tatnej politiky vo vztahu ku

Slovakom zZijucim v zahranici.®

2 Hromadneé vystahovalectvo Slovakov do sveta

V historii slovenského hromadného vystahovalectva (v literatire casto
spominané iako masové vystahovalectvo) mozno vyclenit dve zakladné viny
smerovania, ktoré dalej formovali dva rozdielne trendy dalSieho vyvinu
vystahovalcov v ich novom prostredi. Prva, starSia vlna odchodu Slovakov z vlasti

do sveta, spada do obdobia od zaciatku 18. do prelomu 19. a 20. storocia, kedy sa

3 Vykon tatnej politiky starostlivosti o Slovékov Zijucich v zahraniéi zabezpetuje Urad pre Slovakov Zijucich
v zahranici, ktory je rozpoétovou organizaciou Ministerstva zahrani¢nych veci a europskych zaleZitosti Slovenskej
republiky so sidlom v Bratislave. Pozri viac: www.uszz.sk

10
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organizovalo osidlovanie viacerych oblasti byvalej rakisko-uhorskej monarchie.
ISlo o osidlovanie oblasti, ktoré po vytlaceni Turkov z krajiny zostavali
hospodarsky nevyuZité avyludnené. V tejto vine osidlenia sa najvacsi pocet
slovenskych vystahovalcov usadil v oblasti Dolnej zeme (Gzemie na rozhrani
Madarska, Rumunska, Srbska a Chorvatska) a hovorime o dolnozemskych
Slovakoch (Botik, 2016, s. 30). Druha vina spada do obdobia konca 19. a zaciatku
20. storocia a smerovala do rozvinutych priemyselnych krajin zapadnej Europy
(Franctzsko, Nemecko, Belgicko, Raktisko) a do zamoria (najma USA, Kanada,
Argentina, Australia). NerieSené hospodarske a socidlne problémy v krajine
sposobili, Ze toto vystahovalectvo nadobudlo masové rozmery a Slovaci hladali
individualne rieSenia a vychodiska, ako sa dostat zo svojej nepriaznivej zivotne;
situacie (tazké hospodarske a socialne podmienky, nedostatok existenénych
moznosti, hlad, bieda a cholera), predovSetkym odchodom z krajiny. Tym sa zacina
zivot prisluSnikov nasho naroda (Slovakov) odohravat mimo Gzemia Slovenska
(Botik, 1994, s. 21). Ich osudy a zZivotné pribehy i osobitt kultaru, ktora vytvorili za
hranicami materskej krajiny dodnes obdivujeme, analyzujeme a skimame ako
osobity fenomén, ktory je neoddelitelnou sticastou nasich narodnych dejin. Dnes
podla odhadov mdZeme hovorit o tom, Ze ,jedna Stvrtina az jedna tretina Slovdkov
Zije v zahranici.“ (Botik, 1994, s. 21). Pokym si potomkovia Slovakov Zzijucich
mimo Gzemia nasho $tatu uchovavaju vedomie slovenskej (etnickej ¢i jazykovej)
prisluSnosti alebo asponl vedomie slovenského povodu, budi stale organickou
sti¢astou nasho $tatu, ktorého povinnost (v zmysle ¢lanku 7a Ustavy Slovenskej
republiky) je deklarovana nasledovne: ,Slovenskd republika podporuje ndarodné
povedomie a kultirnu identitu Slovakov zijucich v zahranici, podporuje ich
institicie zriadené na dosiahnutie tohto ucelu a vztahy s materskou krajinou”.
Minulost a kultirne bohatstvo Slovakov zijucich v zahranic¢i treba chapat ako
imanentnt sacast minulosti slovenského naroda a jeho kulttrneho dedicstva

(Jovankovic, 2017, s. 4).

1
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3 Vyvin slovenskej komunity v Kanade - pric¢iny a okolnosti

Vo vyvine slovenskej komunity v Kanade bola rozhodujica skuto¢nost, Ze sa
neformovala v kontinudlnom procese, ale vo viacerych, navzajom oddelenych
fazach pristahovalectva t.j. 1885 - 1914, 1922 - 1938, 1948 - 1951, 1968 - 1969
(JakeSova, 2001 s. 4). V 70. rokoch 19. storocia evidujeme len prichod jednotlivcov
do Kanady, ¢o v neskorSich obdobiach vytsti do vystahovania pocetnejSich
skupin. V obdobi rokov 1885 - 1914 Slovaci prichadzaji na izemie Kanady hlavne
z USA (JakeSova, 1981, s. 37) a mOZeme hovorit, Ze ide o tzv. sekundarny pohyb,
ktory vyrazne prevySuje nad primarnym pohybom, teda vystahovanim Slovakov
priamo z rodnej krajiny. V tomto obdobi vznikaja i prvé slovenské osady v Kanade.
Prvi vystahovaleckt vinu Slovakov uzatvara vypuknutie prvej svetovej vojny, ktora
obmedzila migraciu obyvatelstva na minimum (Bielik, 1982 s. 202).
Vystahovalectvo Slovakov do Kanady pokracovalo iv medzivojnovom obdobi
a hlavne vplyvom vlady Spojenych S§tatov americkych, ktora sprisnila
pristahovalecké kvoty (na zaklade pristahovaleckého zakona z rokov 1921 a 1924)
pre migrantov v snahe obmedzit tento enormny prilev obyvatelstva do USA, sa
prave Kanada (v mensej miere i Staty Juznej Ameriky) ,stava pre Slovdkov krajinou
druhej moznosti.“ (Bielik, 1982, s.203). Toto opatrenie vlady USA predstavovalo zrod
dalSej vystahovaleckej viny Slovakov do Kanady, ktord v tomto obdobi ponutka
priaznivé podmienky pre pristahovalcov, zjednoduSila tieZ pristahovalecke
podmienky hlavne vo finanCnej oblasti (Co znamenalo, Ze pristahovalec uz
nemusel po prichode do Kanady predkladat finan¢na hotovost za seba ani za
ostatnych ¢lenov rodiny, ¢o sa vyzadovalo v predchadzajicej vystahovaleckej faze)
(Bielik, 1982, s. 203 ). Takymto spdsobom sa Kanada snaZzila vykompenzovat
potrebu nahradného ciela za USA pre chudobnych pristahovalcov, akymi v tej
dobe Slovaci, ktori prichadzaji na toto izemie bezpochyby boli. Faktom je, Ze prva
vlna slovenskych pristahovalcov volila Kanadu iba ako ,prestupnt stanicu® a ich
ambicia bola dostat sa do USA (krajiny lepSich zarobkov s mnohymi pracovnymi
prilezitostami najma v priemysle) a pobyt v Kanade povazovali iba za nahradné,

docasné rieSenie a nehodlali sa v Kanade usadit natrvalo. Hladali si iba do¢asné

12
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zamestnanie audrziavali kontakty so svojou rodinou aznamymi v USA.
NajcastejSie sa usadzali v kanadskych pohrani¢nych mestach, aby sa v pripade
ziskania viz (Ziadosti zasielali na Ceskoslovensky generalny konzulat do Montrealu)
a povolenia na cestu do USA [lahSie a hlavne rychlejSie vedeli presidlit do
vytuzeného ciela - do USA. Trvalo niekolko rokov, kym USA - tradicny ciel
slovenskych vystahovalcov stratilo svoju pritazlivost i prvenstvo vystahovaleckej
destinacie v zamori. Paralelne s opatreniami vlady USA (ktora regulovala
pristahovalecké kvoty) zacala Kanada realizovat etapu tzv. aktivne;
pristahovaleckej politiky t. j. uprednostiiovala pristahovalectvo urd¢itych profesii,
najmé kvalifikovanych polnohospodarskych robotnikov a domacich robotnikov
¢ize sluzobnictvo. + Kanadska pristahovalecka politika bola zaloZena na principe
kultivacie milionov hektarov pody a prave prostrednictvom osidlovacej politiky,
usmernovala prilev pristahovalcov na zapad s tmyslom osidlit cel krajinu, ¢o sa
jej do zna¢nej miery i podarilo.(Bielik 1982, s. 205) V tomto obdobi malo stahovanie
do Kanady na rozdiel od individualnych prichodov organizovant formu, ktora
zabezpecovala kanadska Zelezni¢na spolo¢nost vratane naboru pristahovalcov
a ich prepravy (lodnej i ZelezniCnej) . Kontinuitu pristahovaleckého procesu
koncom 20. rokov 20. storoc¢ia preruSuje hospodarska kriza. ,Kvoli obrovske;
nezamestnanosti v krajine zacala Kanada obmedzovat pristahovalectvo a po roku
1930 sa uZ vo vztahu k Ceskoslovenskej republike pristahovaleckd politika
obmedzila takmer iba na prijimanie zZien a deti osob v Kanade usadenych. Preto
v 30. rokoch hlavnym znakom vystahovaleckého procesu zo Slovenska do Kanady

sa stala dominantnost Zenského a detského elementu“. (JakeSova, 2006, s. 75).

* Kanadské ministerstvo migracie a kolonizacie vramci pristahovaleckej politiky stanovilo
ziadatelovi/imigrantovi podmienky pre vstup a pobyt v krajine, ktoré bolo treba dokazat: 1. Ze st
skuto¢ne polnohospodarmi, ktori idt do Kanady, aby tam pracovali v polnohospodarstve a majt
dostatocné prostriedky, aby v Kanade zacali farmarc¢it (musia mat majetok v hodnote 5000
kanadskych dolarov), 2. Ze st skuto¢nymi polnohospodarmi, ktori ida do Kanady, aby sa tam
venovali svojmu povolaniu, 3.Ze st slazkami, ktoré ida do Kanady do sluzby, 4. Ze st Zenami, ktoré
ida za svojimi manzelmi alebo st detmi mladSimi ako 18 rokov, ktoré ida za svojimi rodi¢mi Cize
mozeme hovorit, Ze pobyt v krajine im bol umozneni za G¢elom zltcenia rodiny. KedZe vacsina
Slovakov - pristahovalcov bolo nemajetnych, tykala sa ich podmienka pobytu v Kanade iba
v zmysle €. 2, 3, a 4. Pozri viac - Bielik, 1982, 205.
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Dovtedy boli vystahovaleckou doménou zvac¢Sa muzi (v najproduktivnejSom veku
18 az 40 rokov).

Po druhej svetovej vojne sledujeme dalSiu vinu slovenskych pristahovalcov
do Kanady, ktori optiStaja svoju vlast najma z politickych pric¢in. Ide najma o osoby
zamestnané v Statnych sluzbach, politikov, diplomatov, novinarov, knazov,
kultarnych pracovnikov a pod. V§eobecne mdzZeme hovorit, Ze iSlo o inteligenciu.
(Bartalska, 2001, s. 134) Stvrta vlna pristahovalectva nasledovala v auguste 1968
a bola reakciou na okupaciu vtedajsieho Ceskoslovenska vojskami krajin Var§avskej
zmluvy. Emigranti v tomto obdobi osidluji zvacSa miesta, kde sa im ponukajt
najvhodnejSie pracovné a Zivotné podmienky a tym ,do znacnej miery prispeli
k disperznosti slovenského osidlenia.“ (Bartalska, 2001, s.135). Slovensko -
americka komunita Slovakov (komunity Slovakov v §tatoch Severnej Ameriky - USA
a Kanada) je ,najvacSou komunitou Zijacou mimo Gzemia Slovenskej republiky.*
(Bartalska, 2001 s. 254) Po pade Zeleznej opony, Cize po novembri 1989
zaznamenavame odchody Slovakov do Kanady priebezne, vacSinou sa jedna
o odchody spojené s pracovnymi ponukami alebo ide o odchody v ramci zlic¢enia
rodiny ¢i odchody spojené so §tadiom v zahranici, kde sa Cast Slovakov bud' vrati
alebo natrvalo usadi za hranicami Slovenska. V Ziadnom pripade vSak nemdzeme
hovorit o masovych odchodoch Slovakov, ktoré sledujeme zaciatkom 20. storocia.
Kanada je typickou pristahovaleckou krajinou a Slovaci predstavuji len mala
etnickt skupinu, ktora tvori osobitni minoritna kultaru v Kanade uz niekolko

generacii.

4 Zivot Slovakov v Kanade - minulost a pritomnost

KedZe slovenski pristahovalci, ktori prichadzaji do Kanady koncom 19.
a zaCiatkom 20. storocia, nena$li ziadne formy socialneho zabezpecenia, boli
nGteni ,postavit sa na vlastné nohy* a navzajom si pomoct najma prostrednictvom
zakladania  podpornych/cirkevnych spolkov. Tie maju dlhodobt tradiciu
a nezastupitelné miesto najma v prvych vlnach vystahovalectva, nakolko plnili

niekolko doélezitych funkcii.( Pauco, 1972, s. 90) ISlo najma o socidlno-podpornt
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funkciu (Clenovia platili pravidelné prispevky a znich vyplacali v pripade
trazu/smrti prispevky rodinam), vzdelavaciu funkciu (zakladali $koly najma za
pomoci cirkvi) a zohravali klG€ov tlohu pri udrZiavani narodného povedomia
pristahovanych Slovakov. Hlavnou myslienkou zakladania spolkov vSak bolo
zjednotit Slovakov (hlavne v boji za samostatnost slovenského naroda, neskor
v boji proti komunizmu) a vzbudit v nich zaujem, aby podporovali a hajili narodné
zaujmy Slovakov ako v Amerike tak i starej vlasti (Pauco , 1972, s.121). Osobitné
postavenie Slovakov v Kanade mala a ma nabozenska prislu$nost, ktora bola
vyznamnym diferencia¢nym cinitelom v spoloCenstve (JakeSova, 2006, s. 81).
Slovaci v Kanade boli a st z velkej Casti zoskupeni podla farnosti a delia sa na -
rimskokatolicke (tvorili ich pristahovalci zo Slovenska, pripadne z rumunského
Bihoru), gréckokatolicke ( Slovaci zo severovychodného Slovenska) a evanjelické
(Slovaci prevazne z Dolnej zeme) (Lenovsky - Novakova, 2021, s.8). Spolu
s kultarnou vybavou, ktort si Slovaci priniesli zo svojej starej vlasti a prislu$nosti
k cirkvi, vytvorili za 150 rokov existencie v pristahovaleckej krajine jedine¢nut
kulttru vyformovand rozmanitostou migraénych vin (¢i uz $pecificky politicky,
socialnoekonomicky, nabozensky, vzdelanostne, socioprofesijne ¢i rodovo)
migrantov, ktora tvori alfu a omegu v kultirno - spolo¢enskom zZivote krajanov
vobec. Identita (¢i uz etnicka, nabozenska, jazykova alebo kultirna) Slovakov
v Kanade ako jeden z dolezitych faktorov identifikacie minoritnej kultary zastava
dodlezité miesto napriek v§etkym zmenam a premenam v ramci kultirnych zmien,
ktoré mozno v tejto suvislosti sledovat (od akulturacie az po asimilaciu) sa vzdy
odvijala od samotného vedomia prislu§nosti k narodu. Napriek asimilaénému
procesu, ktory je vSadepritomny pri Slovakoch zijucich v zahrani¢i a obzvldst
v Stdtoch severnej Ameriky (USA a Kanada) v siCasnosti slovenské spolky v Kanade
predstavuju stale zivy organizmus. Maju nezastupitelné miesto v udrziavani
narodného povedomia krajanov, dnes cCasto potomkov Slovakov, ktori sice uz
neovladaja slovensky jazyk, mnohi z nich nikdy na Slovensku neboli, napriek tomu
sa hrdo hlasia k Slovensku, k rodnej krajine ich predkov. Ich etnické vedomie,

vedomie prisluSnosti k narodu ich predkov je tak silno zakorenené v ich mysliach
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apreziva na roznom stupni identifikicie najma prostrednictvom jedinecne;
kultary, ktort si snazia uchovat po celé generacie hlavne cez kultirne podujatia
organizované spolkom. Spolok dnes uz sice stratil svoju povodnu funkciu z ktorej
vziSiel (iSlo hlavne o podpornt funkciu), ale stale ma nezastupitelné miesto pri
udrziavani narodného povedomia Slovakov, resp. potomkov Slovakov Kanade
(Bartalska, 2001, s. 268). Spolkovy zivot Slovakov v minulosti bol posilneny najma
nepriaznivou situaciou v rodnej krajine - v skorsich obdobiach to bol boj proti
narodnostnému  Gtlaku, neskor boj proti komunizmu resp. boj za
slobodu nezavislost a samostatnost Slovenskej republiky. Pad komunistického
rezimu v roku 1989, zmena politicko-ekonomickych a Statnych Struktar prinasa
stcasna ekonomickd emigraciu a sezénnu migraciu slovenského obyvatelstva do
zahranicia (Balaz-Bilik-Mikolaj, 2014, s. 4). V tejto stvislosti dnes zaznamenavame
oslabenia v jednotlivych ¢lenskych zakladniach spolkov, kedZe vSetky spominané
boje uz boli vyhraté v prospech Slovenska. Sledujeme nezaujem mladSich generacii
zUcCastiiovat sa na slovenskom spolkovom Zivote, zaznamenavame generacnu
vymenu na postoch ¢elnych predstavitelov, av§ak zaujem a nadSenie o spolkovy
zivot celkovo klesa (Var$o, 2018, s. 4). Co sa tyka novodobych pristahovalcov
(pristahovani po roku 2000), maloktori maji zaujem sa pridat a byt Gcastni na
komunitnom Zivote Slovakov. V porovnani s prvymi pristahovaleckymi vinami ma
dnes nova generacia pristahovalcov tendencie skor rychlo splynat s majoritnym
obyvatelstvom a integrovat sa do spolo¢nosti bez zasahov svojej minoritnej
kultiry. Toto je problematika, ktord stvisi s témou mojej dizertacnej prace
a vyzaduje si dosledny vyskum v slovenskych komunitach v Kanade. Dnes s istotou
vieme, Ze pocet 0s0b v Kanade hlasiacich sa k Slovakom klesa, ,podla vysledkov
sCitania obyvatelstva na konci 20. a zaCiatkom 21. storocia a kvalifikovanych
odhadov poctov vtych krajinach, kde sa nesleduje v etnickej Struktare
obyvatelstva aj slovenska mensina, pocet Slovakov alebo o0séb so slovenskym
povodom, ktori trvalo Ziju v zahranici oproti roku 1991 poklesol takmer na polovicu
poctu zisteného na zacCiatku 90. rokov 20. storocia.” (Benza, 2008, s. 63). V tomto

zmysle je dOleZité venovat sa tejto téme, analyzovat a skumat ju z r6znych uhlov
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pohladov a nielen z hladiska historie, ale aj z hladiska stc¢asnosti a €o je eSte viac
podstatné iz hladiska budutcnosti, aby sme vedeli kam smeruje slovenska
komunita v Kanade, ¢i je mozné spomalit procesy asimilacie (ak ano, ako) a co je
rozhodujicim faktorom pri rozhodovani zdielat/nezdielat koncepty kultirneho

dedicstva Slovakov ich jazyka, identity a kulttry.

Zaver

Cielom prispevku bolo zistit a analyzovat pricCiny a okolnosti odchodu
Slovakov do Kanady aich premeny v Case. Vystahovalectvo je neoddelitelnou
stucastou nasej historie, nie je to iba okrajova zaleZitost a bezvyznamna epizdda, je
to neoddelitelny historicky proces, ktory ma vonkajsi i vhitorny vyznam pre celé
nase narodné dejiny (Jovankovic, 2017, s.4) ,..ma vyznam nielen pre tych, ¢o odisli,
ale aj pre tych, ¢o ostali v starej vlasti, ma vyznam pre celonarodny socialny vyvin
prave tak ako pre jeho duchovné uspdsobenie, pre jeho vnitorné i vonkajSie
postavenie vo svete, pre jeho ekonomiku i jeho kultaru...“ (Minac, 1982, s. 5).

Migracia Slovakov do Kanady predstavuje nepretrzity proces, ktory pre
badatelov prinasa rozne témy a moznosti vyskumu slovenskej komunity vo svete.
Predstavuje dynamicky proces s mnozstvom zmien a premien, ktoré mdzu byt
predmetom zaujmu viacerych vednych disciplin od historie cez etnologiu,
lingvistiku, kultirnu ¢i socialnu antropoldgiu, kulturologiu a pod. Bez objasnenia
a pochopenia pri¢in a okolnosti odchodu Slovakov z nasho Uzemia, ale tazko
pochopime dalSie témy stvisiace so zivotom, identitou a kultarou Slovakov
zijcich v Kanade resp. kdekolvek mimo tzemia Slovenskej republiky.Migracia
Slovakov do Kanady predstavuje nepretrzity proces, ktory pre badatelov prinasa
rozne témy a moznosti vyskumu slovenskej komunity vo svete. Predstavuje

dynamicky proces s mnozstvom zmien a premien, ktoré mozu byt.
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Problematika interpretacie rodovijch rozdielov v fudovijch rozpravkach

The issue of interpretation of gender differences in folk tales

Mgr. Diana Hurbanova

Abstrakt

Stdia je zamerana na problematiku interpretacie rozpravok v savislosti
s reflektovanim rodovych rozdielov. Cielom bolo analyzovat to, akym spésobom
st v carodejnych rozpravkach prezentovani muzski a Zenski protagonisti, pricom
sa opieram o vyklad encyklopédie The Greenwood Encyclopedia of Folktales
and Fairy Tales, ktora naraba s vybranymi heslami postav rozpravok s akcentom
na feministick antropologiu. Jednotlivé vyklady hesiel nasledne konfrontujem
s koncepciou mytologickej Skoly, podla ktorej rozpravky reflektuja archaické
predstavy. Zaoberam sa aj procesom transformacie pévodného ritualu na mytus,
ktory sa v poslednom $tadiu meni na rozpravku. V prispevku upozoriiujem aj na
zobrazenie ritualov prechodu v ¢arodejnych rozpravkach, najméa na liminalnu fazu
a jej priestor, kde sa snazim objasnit napriklad problematiku izolacie, zakazov ¢i
trestania hrdinov. V nasledujtcej Casti v kratkosti analyzujem vplyv rozpravacov
aich narativnych stratégii, ako aj proces zberatelskej cinnosti samotnych
zberatelov rozpravok, ktory sa tiez podielal na odzrkadleni rodovych rozdielov
a ,stereotypnych®, ¢i skor k relativne ustalenych opisov jednotlivych typov postav.
Touto pracou som chcela poukazat na mozné nepresnosti, ku ktorym moze dojst
pocas interpretacie rozpravok, kde je nutné prihliadat aj na kultarno-historické

pozadie, na zaklade ktorého sa rozpravky kreovali.

Klacové slova: ludova rozpravka, carodejna rozpravka, rodové rozdiely,

mytologicka §kola, feministicka antropologia, ritualy prechodu
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Abstract

The study focuses on the issue of interpretation of fairy tales
in connection with the reflection of gender differences depicted in them. The aim
was to analyze the way in which the male and female protagonists are presented
in the tales of magic, drawing on the interpretation of The Greenwood
Encyclopedia of Folktales and Fairy Tales, which deals with selected entries
of fairy tale characters with an emphasis on feminist anthropology. Individual
interpretations of the entries are confronted with the concept of the mythological
school, according to which fairy tales reflect archaic ideas. I also deal with theses
about the process of transformation of the original ritual into a myth, which
is in the last stage turned into a fairy tale. The article also draws attention to the
depiction of the rite of passage of tales of magic, especially the liminal phase and
its space, where I try to clarify, for example, the issue of isolation, prohibitions or
punishment of heroes. In the following section, I briefly analyze the influence of
storytellers and their narrative strategies, as well as the collecting process
of fairy tale collectors themselves, which also contributed to the reflection
of gender differences and "stereotypical" or rather stable descriptions of individual
types of characters. With this study, [ wanted to point out the possible
inaccuracies that may occur during the interpretation of fairy tales, where it is
necessary to take into account the cultural and historical background, on the basis

of which the fairy tales were created.

Keywords: folk tale, tales of magic, gender differences, mythological school,

feminist anthropology, rituals of transition
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Uvod

Cielom prispevku je poukazat na problematiku interpretacierodovych
rozdielov, resp. zobrazenia muzskych a Zenskych postav v ludovych rozpravkach.
Zameriavam sa priamo na ¢arodejné rozpravky. Tie st charakteristické tym, Ze sa
vnich stiera rozdiel medzi realnym a fiktivhym svetom. Hrdinovia byvaja
v mnohych pripadoch osirelé deti, odstrkované osoby (napr. najmladsi syn, kt. byva
spravidla povazovany za najhltpejSieho) alebo prisluSnici kralovského rodu, kt.
odchadzaji do sveta a st vystaveni roznym tloham a prekazkam, nad kt.v zavere
pribehu zvacsa vitazia. V boji proti zlu, nespravodlivosti a réznym bytostiam napr.
z tzv. nizSej démonologie /démonolatrie (Skriatkovia, obri) vstupuji do deja
pomocnici a carovné predmety (prstene, mece). (Botik - Slavkovsky, 19954, s. 69;
Lesc¢ak - Sirovatka, 1982, s. 192; Melicherc¢ik, 1959, s. 226-230).

K demonstrovaniu danej témy som si vybrala analyzu vybranych hesiel
encyklopédie The Greenwood Encyclopedia of Folktales and Fairy Tales (Haase a i.,
2008), kt. editorom je Donald Haase, emeritny profesor nemciny na Wayne State
University v Detroite. Hoci sa opieram aj o fond norskych rozpravok, kt.analyzou
som sa venovala poCas magisterského Stadia, mojim cielom nebol komplexny
vyskum protagonistov rozpravok. V §tadii sa snazim poukazat na spdsob, akym
spominana encyklopédia naraba svybranymi heslami (napr. muZ, Zena, otec,
matka, macocha, kral, kralovna, Carodejnica...) , v kt. autori kritizuji gendrové

stereotypy, odkazujac sa pri tom na feministické teorie.

1Tedria

Mytologicka Skola je smer, podla kt. ludova tvorba, ako napr. rozpravky,
reflektuja archaické predstavy aodkazy na predkrestanské obdobie, kt. je
prechovavané v podobe fragmentov indoeur6épskych mytov a bajoslovného obrazy
sveta (Botik- Slavkovsky, 1995b, s. 385). Tento smer, vychadzajlci z diela Deutche
Mytologie (1835) od Jacoba Grimma, vyrazne ovplyvnil snahy o vyklad rozpravok.
M. Lescak a O. Sirovatka dalej poukazovali na tézy bratov Grimmovcov, podla kt.

rozpravky prechovavaja spolo¢né fragmenty viery, siahajace do prvotnopospolitej

24



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

spolo¢nosti (Les¢ak - Sirovatka, 1982, s. 56-57). Dalsim z autorov, ktory skimal
mytologicky smer, je napr. V. Marcok (1978, s. 100), kt. poukazal na vykonStruované
vyklady, vdaka kt. sa tento smer nevyhol znacnej kritike.

Carodejnd rozpravka stvisela srodovymi mytami, magickymi tkonmi
a uchovava v sebe survivaly mytologického myslenia, manifestovaného v motivoch
o drakoch, jezibabach a pod. Okrem animistickych, ¢i totemistickych predstav sa
vtychto rozpravkach maji nachadzat predstavy archaickych foriem
spolocenského zivota, kultu predkov ¢i dokonca fragmenty matriarchatu
a kanibalizmu. (Melicherc¢ik, 1959, s. 228) Pre pochopenie rozpravok je dolezité
zdoraznit ajich stvislost s ritualmi prechodu. A. Van Gennep deli ritualy na tri fazy:
predliminalna, teda faza odlicenia od predchadzajuceho sveta, dalej nasleduje
liminalna, teda pomedzia a finalnou fazou je postliminalna, ktorej cielom je prijatie
iniciovaného do nového sveta (Van Gennep, 1996, s.19-27). Bez znalosti
pohrebnych obradov tak napr. moze byt problém so spravnym pochopenim
rozpravky, v ktorej je hrdina zasity do koZe zvierata, alebo svojim vlastnym méasom
kfmi vtaka. Vrozpravkach o drakobijcoch byvaji zase pritomné motivy
o zasvacovani a iniciacii (Bocanova, 2000, s. 196-197).

A. Meletinskij (1989, s. 304) rozliSuje viaceré etapy, kt. prispeli k procesu
transformacie povodného mytu na zjednoduSenu rozpravku. Najskor nastane
oslabenie striktnej viery v hodnovernost mytickych udalosti a za¢ne sa rozvijat
predstava o zamernej fikcii. Postupne sa strati etnograficka konkrétnost, mytické
postavy st nahradzané postavami z prostého ludu, myticky ¢as je nahradeny
neurc¢itym casom. Etiologicky raz je oslabeny/straca sa, zaujem kolektivnych
osudov prechadza kindividualnym a prenos pozornosti z kozmickych na socialne.
J. V. Propp premenu ritualu na ¢arovna rozpravku deli do 3 $tadii. Prvym je obrad,
kt. realne existoval. Prikladom je viera v draka v prastarych civilizaciach, kt. obyvali
napr. uzemie v okoli Eufratu, ¢i Tigrisu. Podla neho tieto spolocnosti verili, Ze drak
bol paAnom vodného Zivlu, kt. z dévodu zabezpecenia polnohospodarskej stability
vyzadoval I'udskt obetu. V dalSom stupni sa na pdvodny ritual zacalo prihliadat

akoby to bolo nieco zavrhnutiahodné, do deju vstupuje myticky hrdina, kt. netvora
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premoZe a Zensku hrdinku vyslobodi. Povodne by bol vSak tento ¢in nepripustny.
V poslednom S§tadiu sa vytraca sakralna funkcia pribehu, pribeh sa nevnima ako
reflexia ritualu, ale a meni sa na rozpravku, kt. je vnimana ako vymysel. Hoci si
udrziava osnovu mytu, niektoré Crty st pozmenené, napr. hrdina uz nie je
potomkom bohov (Propp, 1984, s. 111).

Rozpravky sa postupne tvarovali asvoje povodné spojenie s mytom
aludovym obradom zacali stracat. Klasickd podoba carodejnej rozpravky
nadobudla svoju formu v obdobi feudalizmu, kedy do nej prenikli napriklad motivy
o kraloch, princeznach ale iidealizované predstavy patriarchalneho Zzivota
(Melichercik, 1959, s. 228-229). Patriarchatom oznacujeme dominantné postavenie
muza, kt. mal vysadnt Glohu v hospodarskej, spolo¢enskej a rodinnej sfére, ¢o sa
reflektovalo aj doludovej slovesnosti (Botik - Slavkovsky, 1995b, s. 25). M.
Bocanova uvadza, Ze patriarchalna rodina sa v slovenskych etnografickych
udajoch dokladuje eSte v obdobi prvych desatroci 20. stor. Hlavou rodiny bol muz
(otec), kt. mal slovo v najdoleZitejSich hospodarskych, ekonomickych a rodinnych
zalezitostiach. Rozhodoval napr. v oblasti prerozdelovani polnohospodarskych
prac, dozeral na beztthonnost rodinnych prislusnikov, rozhodoval aj pri vybere
nastavajiceho partnera svojich potomkov. Postava silného, rozhodného muza sa
tak vzila ako ideal. Postavenie Zeny bolo podriadené a ¢asto to bolo manifestované
aj navonok, napr. vzeny pri stolovani stali, zakryvali si Gsta, alebo si jedlo
konzumovali ako posledné. Napriek tomu, Ze aj gazdova Zena mala dolezité
postavenie (napr. prerozdelovala prace medzi dcéry a nevesty), jej hlavnou tlohou
bola starostlivost ochod domacnosti. Kladne sa vnimala jej pracovitost
a poslu$nost a poddajnost. Od hrdinov rozpravok sa o¢akava, zZe sa budt spravat
v ramci nastavenych noriem patriarchalnej spolo¢nosti. U muZskych hrdinov sa
kladne hodnoti ich samostatnost a aktivnost. Casto s to prave oni, kt. z vlastnej
vole iniciuji odchod do sveta za dobrodruzZstvom, kde sa ucia byt smeli, rychli
a bystri. Odchadzaji do podsvetia, kde bojuja s drakmi, ¢i jezibabami. Pre Zenské

hrdinky je priznac¢né, Ze domov neopastaja z vlastnej vole, ale st vyhnané, vylakané
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¢i unesené a vaznené. Casto vstupuji do sluzby, za ktort mozu dostat bohatstvo,

ak ich spravanie zodpoveda vtedaj$im normam (Bocanova, 2002, s, 307-308).

2 Analyticka cast

Spomedzi v§etkych skimanych hesiel som analytick ¢ast zredukovala na
vybrané pasaze, ku ktorym som mala pripomienky.

V rozpravkach sa nachadza mnozstvo binarnych opozicii ako napr. dobry -
zly, pekny - Skaredy. H. Birkalan-Gedik uvadza, ze zatial ¢o pasivne a krasne
hrdinky boli zvyCajne vnimané kladne, aktivne a silné Zenské postavy sa obvykle
povazovali za negativne. Dokladuje to napriklad Stadiou R. B. Bottigheimer, kt.
v rozpravkach Grimmovcov poukazovala na to, Ze ¢innost, ako je rozpravanie,
moze byt povazovana v pripade Zenskej hrdinky negativne, pretoze poslusné
diev¢ata mlcia (Haase a i., 2008, s. 1037). Prikladom je to, ked hrdinka mdze svojich
bratov odkliat jedine tak, Ze zhotovi odev, avSak podmienkou je to, Ze nesmie
pocas jeho vyroby prehovorit a necha sa utlacat zlovestnou svokrou. Podradna rola
mladej nevesty vak reflektuje vtedaj$ie normy. S. Svecova sa napr. vo svojej tudii
zmienuje, Ze nevesta sa v rodine zenicha ocitala v pozicii cudzieho rodinného
Clena, v dosledku ¢oho sa musela ostatnym prisluSnikom rodiny prispdsobit,
pricom muzova rodina jej nemusela ustupovat a ani si jej prichod vazit. Poukazuje
napr. na pripady, kedy svokry pred nevestami schovavali chlieb, alebo kedy
manzelove sestry odmietali pracovat s nevestou, dokonca i fyzické nasilie
7o strany svokry a jej dcér (Svecova, 1967, s. 347). Na druhej strane je vSak nutné
poukazat na to, Ze v rozpravkach sa bezne vyskytuju rozne formy zakazov, napr.
spanku, zivania, rozpravania, jedenia, pohladu a pod. J. V. Propp vysvetluje
neschopnost zasmiat sa nasledovne: ,Rand forma magie smiechu vychadza
z predstavy, Ze sa smeja iba zivi udia. Mftvi vychadzajici do riSe mftvych sa
nemoOZu smiat a rovnako tak sa nesmua smiat ani Zivi prichadzajaci.“ (Propp, 2008,

192) Podobny zakaz sa vyskytuje napr. aj vludovych predstavach o zmokovi,
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ktorého si podla povesti mohol ¢lovek stvorit z vajicka, kt. nosil urcity pocet dni
pod pazuchou, pricom nemohol sa umyvat, Cesat, rozpravat, spat ani sa modlit.!

H. Birkalan-Gedik dalej poukazuje, Ze Carodejnica ma zvycCajne Skaredy
fyzicky vzhlad, kt. ju spojil s riSou zla (hoci sa nejedna o jednozna¢nt postavu,
kedZe moZe vystupovat aj ako pomocnik) (Haase a i., 2008, s. 1037-1038). V Iudove;j
kultare existuje napr. mnozstvo poverovych predstav, kt. porusenie zakazu mohlo
viest k narodeniu dietata, ktoré mohlo byt Skaredé. Napr. sa nemala pozriet
na zabitého jelefla, pretoZe by sa jej dieta mohlo narodit s chlpatou rukou
(Navratilova, 2004, s. 37). Na podobné zakazy poukazuje aj L. J. Lee, kedy sa budtice
matky v rozpravke uchylia k magickym liekom na pocatie, ako je napr. konzumacia
Specialneho jedla, kvetov a pod. Casto nedodrZiavajii spravne pokyny (jedenim
oboch kvetov, nie len jedného) a nasledne porodia obludné /zdeformované dieta
(Haase ai.,, 2008, s. 638). Znamejsi priklad negativheho postoja spolo¢nosti
k ,Skaredosti“ moZe byt vhimanie malomocnych, kt. ochorenie vnimala spolo¢nost
ako bozi trest za ich hriechy. M. der Hartog v stvislosti s percepciou vnimania
.krasy“ a ,Skaredosti“ renesan¢nou optikou poukazuje na popularne dielo Dvoran
(1528). Baldassare Castiglione (1478-1529) v knihe formou dialogu predstavuje
idealneho dvorana, pricom podla jednej z postav sa zli Iudia Skaredi, zatial Co
krasni st dobri. Fyzicka krasa tak ma reflektovat aj vntorné dobro ¢loveka (der
Hartog, 2019).

K. J. Lau poukazuje na kritiku feministickych vedkymn, ktoré poukazuji na to,
ze na poprednych miestach v rozpravkach figurovali muzské postavy a muzski
hrdinovia CastejSie, priCom aktivne urcuja ich vlastné osudy a mozu sa volne tulat
po svete, nehovoriac o podsveti a dalSich svetoch (Haase a i. 2008, s. 617-618). Hoci
ako uz bolo spomenute, je pravda, ze pre muzské postavy je typickejSia vacsia
aktivita a aj forma odchodu byva spravidla odli§na, nez je to v pripade Zenskych
hrdiniek, je vSak nutné poukazat na to, Ze prechod na druhy svet nemusi byt

explicitne vyjadreny, napriklad konkrétnym popisom, Ze hrdinka prisila k zlatému

' Dostupné z: https:/ /www.ludovakultura.sk /polozka-encyklopedie /zmok /.
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lesu. Casto moze ist priamo o drobné detaily, akymi je napr. pritomnost
nadprirodzenych bytosti alebo hovoriacich zvierat, vyuzitie netradicnej formu
transportu, ¢i pouZivanie carovnych predmetov. Nenapadne moZe pdsobit
pritomnost ¢iernej farby, zmena Casu, ¢i sen. Prechodom na druhy svet mdZe byt
aj jaskyna, vodné plochy a pod. (Bocanova, 2017, s. 265-266) Pocas svojej cesty
hrdina stretava ,,podozrivé osoby, alebo sa tu dejit nezvycajné veci“, na zaklade coho
vie bez pomenovania identifikovat, Ze sa nachadza uz v inom svete (Bocanova,
2000, s. 197).

Nie vzdy je muzska postava vnimana ako autorita. Niektoré rozpravky podla
L. J. Lee poukazuju aj na ziarlivé matky, kt. vyZent dcéru, alebo kvoli velkej rodine
je matka ochotna svoje dieta predat, otec vSak nie (Haase ai., 2008, s. 639).
V suwvislosti s macochami sa napr. D. L. Ashliman zmienuje, Ze v mnoZstve
rozpravok sa vyskytuje tyranie macochami. V pribehoch o krutych nevlastnych
matkach st otcovia typicky nedbanlivi, ked dovolia svojim manzelkam tyrat deti,
alebo absentuju tplne. Vo vicSine pripadov zostavaji v pozadi po celi dobu
rozpravky, hoci niekedy oneskorene rozpoznaji sposobent $§kodu sami a znovu
ziskaju autoritu. Autor vSak kritizuje, Ze tyranky nebyvaja uSetrené potrestaniu,
zatial Co otcovia, kt. fyzicky napadna hrdinku st nepotrestani. Dokladuje to na
rozpravke Dievca bez ruk. V ivode rozpravky sa kral' sa pokusi o incest so svojou
dcérou a potom jej necha odrezat ruky. Otec potrestany nie je, ale ziarliva
macocha, ktora sa poktSa nechat nevestu zaziva upalit, je roz§tvrtena Styrmi
konmi (Haase ai., 2008, s. 334-335). V pripade odrezania ruk je vSak dolezité
pripomentt ritualy prechodu v rozpravkach, kedy sa iniciovani (teda aj hrdinovia
pribehu) nachadzali vliminalnej faze, pricom bitie ¢iiné formy nasilia alebo
poznacenia (napr. hrdinov prst alebo zub je pozlateny) boli formou iniciacie
a oddelenia sa od predoSlého sveta (Bocanova, 2000, s. 198). A. Van Gennep
v stvislosti s ritudlmi prechodu tvrdi, Ze zatial ¢o zmrzacenie sltzi ako forma
definitivheho odliSenia, nosenie $pecialneho odevu, masky, ¢i pomalovanie tela
sltizia ako do¢asné odli$enie (Van Gennep, 1996, s.75). Dalsie informacie o ritualoch

prechodu mozno dolozit aj pracou V. Turnera (2004). Izolacia, resp. uvaznenie
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hrdinu osamote (napr. vo vezi) vychadza zo zvyku izolacie mladych v obdobi medzi
12-16 ich zivota. Zaradujeme sem aj striktné strazenie, ¢i limitovany pristup ludi
k hrdinovi (Bocanova, 2000, s. 202-203). J. G. Frazer sa napriklad zmienuje
o izolacii dievéat v Novom frsku (leZiacom v blizkosti ostrova Papua Nova Guinea),
ktoré boli v obdobi puberty na Styri az pat rokov zatvarané do klietky, nesmeli sa
dotknat zeme a museli byt v tme. Dcéra nacelnika v Kabadi musela v obdobi jej 12-
13 rokov zostat doma tri roky vo velmi podobnych podmienkach (Frazer, 2007,
s. 545). V pripade rozpravok byva tieZ pritomné uviaznenie, ide v§ak najma o Zenské
hrdinky. Muzské postavy sa CastejSie ukryvaja pred nebezpecenstvom a hroziacou
smrtou. Neraz sa pocas svojich putovani ocitaji v roznych chaltpkach, ktoré slaZia
ako inicia¢né pribytky. Hrdinovia musia splnit rozmanité ulohy, konzumuja
pokrmy, porusuju zakazy, mozu byt nie len biti, ale dokonca aj zahynut, pricom
nakoniec st znovu vzkrieseni (Bocanova, 2000, s. 203).

Autoritativnou rolou otca D. L. Ashliman dokladuje aj na priklade otca, kt. ma
pravo svoju dcéru zosobasit proti jej voli s cielom ju napravit alebo potrestat.
(Zaroven vSak kritizuje, Ze otcovia sa takého spravania nedopustaju v pripade
synov.) Ak napr. princezna odmieta prijat otcom pontkanych Zenichov, nahnevane
ju vyda muzovi, o ktorom si mysli, Ze je zobrak. Podobnym pripadom je, ak je dcéra
ponukana s cielom, aby ju vyliecil z nejakého hendikepu - napr. z neochoty sa
smiat sa (Haase ai., 2008, s. 335-336). Opat je treba pripomenut, Ze napr.
neschopnost zasmiat sa znacila, Ze sa princezna nachadzala na inom svete /svete
miftvych alebo je inou bytostou.

H. Birkalan-Gedik dalej kritizuje cCinnost muZskych zberatelov
a vydavatelov, kt. podla nejrozpravky selektovali a upravovali, ¢im pribehy
o silnych Zenskych hrdinkdchmali zostat takmer nezname (Haase ai., 2008,
s.1037). K. J Lau vidi problém aj v tom, Ze v ramci eurdpskej rozpravkovej tradicie,
st muzské postavy aktivnejsimi recnikmi. Dokladuje to na studii R. B. Bottigheimer,
kt. poukazuje na to, Ze vdaka rozhodnutiam Grimmovcov st muZzi aktivni rec¢nici.
Casto je to prezentované na priklade pouzitia priamej re¢i a aktivnych slovies,

zatial ¢o Zeny s umlCované. Podla autorky dokonca rodovy vztah k reci
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malreflektovat prevladajice dominantné spolocenské hodnoty doby a pokusy
Grimmovcov o zveCnenie nadvlady rodové identity (Haase ai., 2008, s. 618).
H. Birkalan-Gedik zaroven tvrdi, Ze M. A. Mills zistila, Ze muZi maja tendenciu
rozpravat pribehy o muzoch, zatial ¢o Zeny rozpravaja pribehy o Zzenach a muzoch
(Haase ai., 2008, s. 1039). Repertoar rozpravacov (vSetko Co si pamaétaja), sa lisi
v zavislosti od mnohych faktorov. Zeny uprednostiovali Zenské hrdinky s citovym
konfliktom a muzi i vandrovku do sveta za remeslom, za obchodom, alebo vojnou
(Les¢ak - Sirovatka, 1982, s. 116-117). Autorka dalej tvrdi, Ze v minulosti nebol
nedostatok materialu zozbieraného od Zien sposobeny iba zaujatostou ale i tym,
ze informatorov nachadzali na verejnych miestach. PretozZe sa vSak priestor zien
obmedzoval na domacnost, na zZeny sa ako na hlavnt skupinu informatoriek
nezameriavali, iba ak nebol k dispozicii ziadny informator. Autorka zaroven tvrdj,
Zze prvotni pracovnici v teréne nerozpoznali, Ze vo vacSine spolo¢nosti
je rozpravanie rozpravok a l'udovych pribehov predstavenim Zien pre Zeny a deti
(Haase a i., 2008, s. 1039-1400). Je v§ak nutné podotknut, Ze povodne rozpravky
neboli vyslovene zamerané len pre deti, ale boli aj pre dospelych. S. Apo (1997,
s. 530) napriklad poukazala, Ze hoci rozpravky sa v stcasnosti povazuju za
literatGru pre deti, v minulosti neboli limitované len pre detské publikum, prave
naopak, sltzili vSetkym vekovym kategoriam. Niektoré rozpravky napr. obsahovali
mnohé motivy, ktoré neboli vhodné pre deti. Zberatelia napr. vynechavali
v zbierkach lascivne pribehy. Pripadne sa neskor pribehy upravovali pre detské

publikum.
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Zaver

Cielom Studie bolo poukazat na potencialne nepresnosti, kt. mézu tkviet
v prehliadaniu kulttrno-historického zazemia, na zaklade kt. sa rozpravky
kreovali. V ivode som sa pokusila poukazat vieru v to, zZe ¢arodejné rozpravky
reflektuji davne predkrestanské obdobie. V stvislosti s vtedaj$im usporiadanim
spolo¢nosti bolo potrebné spomenut a patriarchalnu rodinu, ktorej prvky sa
v nemalej miere v ludovej rozpravke zakonzervovali. Reflektované je to napr. na
zaklade stereotypnych predstav o muzskych hrdinoch, ktori st aktivni, zatial ¢o
zenské hrdinky sa vyznacuju pasivitou. Poukazala som aj na podriadent rolu
rozpravkovej nevesty, ktorej prvky vieme identifikovat aj vIludovej kulttre.
Prevazne zaporné vnimanie postavy so Skaredym vzhladom moéze suvisiet
aj spredstavou o bozom treste, ¢i poruSenim zakazu. Poukazujem aj na
neexplicitné zobrazenia ,druhého” sveta a prepojenie rozpravok do suavislosti
s ritudlmi prechodu. V ramci zberatelskej ¢innosti sice padla mySlienka, Ze Zeny
boli zberatelmi prehliadané, zaroven je ale potrebné pomysliet aj na vtedajsie
normu a rozdelenie Zenského a muzského priestoru. Hoci nespochybnujem, Ze
rozpravky maja napr. na deti vplyv, je treba prihliadat na tieto ,stereotypné“

zobrazenia muzskych a zenskych hrdinov optikou vtedajsej doby.
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Regionalne jazyky ako fenomeén (Kasubcina a goral¢ina ako regionalne

jazyky: knmparativny pohlad)

Regional languages as a phenomenon (Kashubian and Goral dialect as

regional languages: a comparative view)

Mgr. Barbora SekeraSova

Abstrakt

Donedavna bol vramci problematiky etnicko-jazykovych skupin doéraz
kladeny na etnicitu, no v poslednych rokoch sa tento doraz zacal klast viac na
jazyk. S tym tzko suvisi fenomén regionalnych jazykov, ktoré donedavna zastavali
skor poziciu narec¢i alebo sa nachadzali na pomedzi dialektu a samostatného
jazyka. Jasne vymedzit hranice medzi dialektom ajazykom je castokrat
komplikované. Vac¢sinou za ,regionalne jazyky*“ byvaji oznacované vyrazné lokalne
subvarianty alebo subdialekty niektorych §tatnych jazykov, ktoré sa v stcasnosti
usiluji o oficialne uznanie. V Eur6pe nachadzame desiatky jazykov, ktoré by sme
mohli zaradit do kategérie ,regionalnych®. Prispevok je zamerany na goralcinu,
ktora sa nachadza na pomedzi narecia/dialektu a samostatného jazyka. Ta do
dnesnej doby nepreukazala jednozna¢né Gsilie o oficidlne uznanie alebo o iné
moznosti rozvijania. V prispevku sa budem zaoberat tym, ¢i goral€ina, ako jazyk
Goralov na hornej Orave, disponuje potencialom zaradit sa do kategorie
regionalnych jazykov. Cielom prispevku bude poukazat na vhodné emancipa¢né
stratégie regionalnych jazykov (kasubcina, latgal¢ina ) a nasledne ich komparovat

so spolo¢nymi znakmi a ambiciami, ktoré je mozné najst u Goralov.

Klacové slova: regionalne jazyky, Gorali, etnojazykova situacia, kaSubcina,

latgalcCina
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Abstract

Until quite recently, the emphasis of the ethnolinguistic groups was
primarily focused on ethnicity itself, but nowadays it is considered that the
significance has shifted to be placed mainly on the language. Closely related to this
is the phenomenon of regional languages, which used to be until now classified for
more of a dialect or were considered to be somewhere in between a dialect and a
separate language. Clearly defining the boundaries between dialect and language
is often very complicated. Significant local subvariants or subdialects of some state
languages, which are currently seeking official recognition, are usually referred to
as "regional languages". There are dozens of European languages/dialects which
could be classified as "regional languages". The paper particularly focuses on the
Goral dialect, which is classified to be in the category between the dialect and a
separate language. To this date, the Goral dialect has not demonstrated a clear
effort to its official recognition or other development opportunities. In this paper,
I will analyze whether this dialect, as the language of the Gorals in the Upper Orava
region, has the potential to be included in the category of regional languages. The
main aim is to point out suitable emancipation strategies of regional languages
(Kashubian, Latgalian) and then compare them with the common features

and ambitions that can be found in the Goral dialect.

Keywords: regional languages, Gorals, ethnolinguistic situation, Kashubian,

Latgalian
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Uvod

Jazyk je povazovany za jeden z najvyznamnejSich komponentov etnicity,
bez ktorého sa etnicita a etnické procesy ani nedaj skamat (Satava, 2013, s. 36).
Z toho dovodu je pochopitelné, Ze v pripade skimania etnickych mensin sa
odbornici orientuju prevazne na jazykové hladisko. V poslednom obdobi,
v stvislosti s posunom k jazykovému aspektu, prichadzame do styku aj s novym
terminologickym vymedzenim, kedy pojem ,etnické menSiny“ chapeme ako
ekvivalent pojmu ,jazykové menSiny“. V ramci tohto vymedzenia hovorime
o ,malych®, ,menej pouzivanych" alebo o ,regionalnych jazykoch (HomiSinova,
2009, s. 5: Satava, 2009). V poslednych rokoch sa na scénu stale viac dostava
fenomén regionalnych jazykov (regional languages), ktoré donedavna zastavali
skor poziciu narec¢i alebo sa nachadzali na pomedzi dialektu a samostatného
jazyka. Tu sa ale dostavame do zlozitej situacie, kedy vymedzenie hranic medzi
dialektom a jazykom (resp. etnolektom a spisovnym jazykom vacsiny ), nie je také
jednoduché. Tato hranicu moézZeme charakterizovat ako velmi vagnu, Cci
flexibilnt. Zaroven podlieha dobovym politickym, kultarnym, lingvistickym
a dalSim inym kontextom a stvislostiam (Satava, 2013, s. 41).

Tillinger (2013, s. 7) konstatuje, Ze rozdiel medzi jazykom a dialektom je Cisto
politicky alebo sociolingvisticky, pretoze jazyk je v reCovej hierarchii vyssie ako
dialekt (Florekova, 2015, s. 14). Pri dneSnej terminologickej vagnosti je taktieZ
narocné jednoznacéne vymedzit pozicie regionalnych jazykov v stvislosti
s minoritnymi jazykmi (minority languages), Ci lesser used languages. Ako
minoritné jazyky byvaju zvycajne oznacované: a) jazyky, ktoré su oficidlnym
jazykom urcitého Statneho celku a hovori sa nim aj v inych krajindch napr.
madarc¢ina v Rumunsku. b) jazyky etnik, ktoré nedisponuju vlastnym narodnym
Statom, ako napr. Bretonci, Luzicki Srbi. Za regionalne jazyky byvaja vacsinou
oznacCované vyrazné lokalne subvarianty alebo subdialekty niektorych Statnych
jazykov, ktoré sa v sacasnosti usiluji o oficidlne uznanie a o moznosti ich
rozvijania. Pri definovani regionalnych jazykov zohrava dolezitd wlohu

aj pocetnost, sebavymedzenie skupiny a hlavné domény pouzivania danej reci
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(Satava, 2013, s. 41). V poslednych dvoch desatro¢iach sa uskuto¢nil rozsiahly
vyskum zamerany na ,jazykovy posun“ (language shift) a naslednt ,jazykova smrt*
(language death), ktorého cielom bolo lepSie porozumiet jazykovej a spoloc¢enske;
dynamike, ktora sa na tato problematiku vztahuje. Zvlastny zaujem si zaslaZi aj tzv.
»jazykové opotrebovanie“ (language attrition). V poslednom desatroci sme si mohli
povSimnuat zvySovanie povedomia o tom, do akej miery v skutoCnosti ohrozuje
strata lokalnych, ¢i regionalnych jazykov globalnu jazykovi rozmanitost. Vedci, ale
aj politici si postupne zacali uvedomovat, aké potrebné je zostladené tsilie v boji
na ochranu jazykov (Argenter, J. A., 2002, s. 634-635).

Polsky lingvista T. Wicherkiewicz (2003, s. 73-78; 2014, s. 89-90) zostavil
zoznam desiatich komponentov, ktoré odliSuju regionalne jazyky od inych jazykov,
no najma od tych mensinovych: (1) tzky geneticky vztah s jazykom vacsiny na jeho
tzemi; (2) dlhodoba tradicia spolo¢ného historického vyvoja v ramci tradicie
vacsinového jazyka; (3) jeho pouZivatelia sa vnimaju byt prisluSnikmi jazykovej
vacsiny, ale maji tiez obzvlast silné povedomie o svojej regionalnej identite; (4)
vyrazna narecova diferenciacia na svojom tzemi; (5) regionalne jazyky sa zvycajne
daj klasifikovat ako skupiny dialektov; (6) nedostatok Standardizovanej (pisane;j)
formy jazyka alebo existujica norma, ktord nie je beZzne znama v jazykovej
komunite; (7) bohata a dlhodoba tradicia I'udového pisania; (8) nizka prestiZ
vo vztahu k jazyku vacsiny; (9) odpor klasifikovat sa ako mensina - v ramci skupiny;
(10) asilie o posilnenie postavenia a prestize daného jazyka pocas poslednych
dvoch desatroci (Wicherkiewicz, 2003, s. 73-78; 2014, s. 89-90 ).

Velka cast eurdpskych regionalnych jazykov dnes nema vyrazné
,harodotvorné* ¢&i politické (v zmysle snah o vlastni $tatnost) ambicie (Satava,
2013, s. 29). Zatial Co fenomén etnicity a etnickej identity, ako determinant
sebaidentifikacie etnickych skupin, uz sociolégovia a etnologovia definovali
relativne obSirne, fenomén regionalnych jazykov je v sociolingvistike,
Ci etnolingvistike definovany pomerne nejasne (Wicherkiewicz, 2012, s. 73).

Stadia sa zaobera ivodom do problematiky regionalnych jazykov v kontexte

s goralskym nare¢im. Do skupiny regionalnych jazykov na tzemi Eur6py patri
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kasubcina, ktorou sa rozprava v polskom Pomoransku, nedaleko mesta Gdansk.
Na priklade Kasubov a ich emancipacnych stratégii sa nam ponuka otazka,
¢i goral¢ina disponuje potencidlom, ktory by jej umoznil deklarovat sa ako
,regionalny jazyk“. Ci ma goral¢ina takyto potencial sa v tomto prispevku pokisim
objasnit komparativnym pohladom na dané jazyky.

V relevantnych starSich etnografickych pracach sa Gorali oznacuju ako
subetnicka skupina, etnograficka skupina, alebo ako etnokultirna a jazykova
skupina, ktora sa nachadza na slovenskom, polskom a ceskom pomedzi
(Jakubikova, 1984, s. 25). Goralska kulttra sa li§i urcitymi znakmi, tak ako
od slovenskej, tak aj od tej pol'skej. Vo vztahu k Slovensku st najvyraznejSie rozdiely
v oblasti jazyka, a to v ich osobitnom goralskom nareci, ktoré je podla nazoru
slovenskych i polskych dialektologov svojim poévodom polského typu s presahom
slovenskych prvkov.! Samotni Gorali (na Slovensku) odliSuji svoje narecie
od slovenciny aj od polstiny - ,u nas $e gvari, v Pol'sku $e godo“ (Jakubikova, 1983,
s.32). Goralské narecia sa nevyvijali izolovane od slovenskych naredi, s ktorymi
bezprostredne teritorialne stviseli, ba naopak, vyvijali sa v tesnych kontaktoch
s nimi. Preto, aj otazku formovania slovenského narodného povedomia goralského
obyvatelstva na Slovensku a v prilahlych castiach Oravy a SpiSa v Polsku, treba
skimat v kontexte dejin slovenského naroda. Tieto osobitné historické okolnosti
vyvinu goralskych regionov viedli k tomu, Ze goralské obyvatelstvo ma slovenské
narodné povedomie, hoci ich narecie ma viditelny polsky zaklad (Andras, 2002,

s. 66-67).

'K danej problematike o goralskych narec¢iach pozri aj napr: DUDASOVA-KRISSAKOVA, J. 2016.
Goralské narecia z pohladu stcasnej slovenskej jazykovedy. PreSov: PreSovska univerzita v
PreSove,2016. 248 s. ISBN: 978-80-555-1714- 8. DUDASOVA-KRISSAKOVA, J. 1993. Goralské narecia
(Odraz slovensko-polskych jazykovych kontaktov na fonologickej rovine). Bratislava: Veda, 1993.
169 s. ISBN: 80-224- 0354-7.
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1Kasubcina a goral¢ina ako regionalne jazyky: komparativny pohlad

V Eurdpskej unii sa dnes nachadza okolo 90 Statnych, regionalnych
a mensinovych jazykov, no nie vietky st uznavané ¢lenskymi $tatmi EU. Na druhe;
strane, EU priklada velki hodnotu jazykovej a kultrnej rozmanitosti svojich
obc¢anov, pricom obhajuje ,jednotu v rozmanitosti“ a podporuje viacjazycnost,
s cielom ulah¢it medzikultirnu komunikéaciu Eurépanov. (Agarin - Hornsby, 2012,
s. 160) Existencia samostatného (regionalneho) jazyka vSak v dne$nych
podmienkach eSte nemusi vylu¢ne znamenat existenciu vyhradeného etnického
celku ajeho identity. Gaelsky hovoriaci obyvatelia Skotska sa citia byt Skétmi
rovnako ako anglofonna cast krajiny. KaSubi v Polsku alebo  Okcitanci
vo Francuzsku a mnohi dalsi sice chrania a rozvijaja svoj jazyk a kultaru, ale
suCasne sa vSak (vacSinou) identifikuji s majoritnym etnikom. V mnohych
pripadoch dochaddza kformovaniu aetablovaniu regionalneho jazyka
predovSetkym pre politické potreby, ako napriklad luxemburStina, ktora sa
posunula na poziciu §tatneho symbolu (Satava, 2006, s. 44).

Polska sociolingvistka a kulturologicka Nicole Dotowy-Rybinska (2015,
s. 249) na zaklade svojich sociolingvistickych vyskumov o Kasuboch tvrdi, Ze na to,
aby sme pochopili stcasnt situaciu kasubského jazyka ajeho zaradenie
do kategorie regionalnych jazykov, musime chapat prave postoje mladych Kasubov
kich jazyku aich kultare a taktiez prihliadat na ochotu sa s touto kultirou
stotoznit. Podla jej nazoru by sme sa mali najskor pozriet na Sir§iu perspektivu
europskych ,vedlajSich jazykov,” ktoré sa nachadzaji v podobnej situacii ako
kasubcina. Ako priklad moZeme uviest vztah skotciny s angli¢tinou, dolnej nemciny
a vysokej nemciny, ¢i vztah okcitanciny s francazstinou. Hoci patria tieto jazyky do
rovnakej jazykovej rodiny ako dominantny jazyk, dlhodobo sa s nimi zaobchadzalo
ako s dialektom aradného jazyka Statu. Tieto jazyky dodnes nachadzame pod
roznymi nazvami ako ,regionalne jazyky, narecia, jazyky etnografickych skupin,
atd.“ Mnohé z nich st dnes chranené. Tieto jazyky nemali dlhtt dobu Standardna
formu jazyka a ludom, ktori rozpravali takymto jazykom, chybalo silné narodné

povedomie (Dotowy-Rybinska, 2015, s. 249).
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Podla najcastejSich odhadov sa pocet Kasubov pohybuje okolo 300 000 ludi.?
Vacsina KaSubov vSak vyhlasuje dvojitt pol'ska a kasubsku identitu. Dovodom tejto
zdvojenej identity je fakt, Ze kasubcina sa mnoho rokov povazovala za dialekt
polského jazyka aj napriek tomu, ze patri do rovnakej jazykovej rodiny ako
polsStina. Kasubcina az do niekolkych poslednych dekad rokov existovala najma
voralnej podobne avyskytovala sa vrozliécnych miestnych variantoch
(Zieniukowa, 2015, s. 44-45). V podobnej situacii sa dnes nachadza aj goralcina,
ktora sa radi k slovenskym nareciam a neexistuje v kodifikovanej verzii. Napriek
tomu je goralCina v sacasnosti vyuZivana v kazdodennej komunikacii obyvatelov
hornooravskych goralskych obci. Ti Iudia, ktori goral¢inu ovladajy, si ju pravidelne
vyberaja za svoj prvy jazyk, ktorym sa dorozumievaji, ¢i uz v miestnych
obchodoch, baroch, na poste a iradoch, dokonca aj u lekara. Z vyskumu taktiez
vyplyva, Ze respondenti nad 20 rokov povazuji goralCinu za svoj materinsky jazyk.
V podobe ,pi§ ako pocujes” Gorali goral¢inu vyuzivaja aj v stkromnych
kore$pondenciach (SMS, komunikacia na socialnych sietach atd.).?

Napriek narastu kaSubskej inteligencie v polovici 19. storocia a snaham
o Standardizaciu jazyka, KaSubovia neziskali vy$si Statat v krajine a nepodarilo sa
im vytvorit lokalnu komunitu. Ani 20. storocie nebolo pre Kasubov lahké, pretoze
sa ocitli na hranici dvoch nepriatelskych krajin - Polska a Nemecka (Dotowy-
Rybinska, 2015, s. 249). KaSubsky jazyk prichadzal do kontaktu s dolnonemeckymi
nareCiami a vysokou nemcinou, vdaka ¢omu sa KaSubovia stali trojjazycni.
Po druhej svetovej vojne, kedy prestalo existovat kaSubsko-nemecké pomedzie sa
Kasubovia stavali bilingvalnymi (kasubsko-pol'sky bilingvizmus) (Zieniukowa, 2015,
s. 45-46). V monoetnickom a v monolingvalnom S§tate stratili KaSubovia Sancu na

jazykové uznanie. V takejto situacii mohla kaSubska kultira existovat iba ako

2 Ktomu sa rataju aj Iudia, ktori uvadzaji zmieSana kasubskt a polskt identitu. Pri scitani
obyvatel'ov v Pol'sku v roku 2002, vSak ale len 5100 I'udi uviedlo ako narodnost kasubsk, hoci 51000
ako svoj materinsky jazyk uviedlo kasub¢inu. (viac pozri: Dotowy-Rybinska, 2015, s. 249)

Tieto a dalSie pouzité poznatky ¢erpam zo svojho terénneho vyskumu v goralskych obciach Novot
a Oravska Polhora (Orava), ktory som v tejto lokalite uskutocnila na prelome rokov 2019 /2020. Zo
sociolingvistického dotaznika vyplyva, Ze azZ 93% respondentov nad 25 rokov povaZuje goral¢inu za
svoj materinsky jazyk. Viac pozri: SEKERASOVA, B., 2020. Etnojazykovd situdcia Goralov na Hornej
Orave. Univerzita sv. Cyrila: diplomova praca. 2020, Trnava: UCM, 107 s.
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sucast polského folkloru a boli povaZovani za ,etnograficka skupinu.“ Pocas tohto
obdobia bolo verejné pouzivanie kasubského jazyka zakazané a deti boli za jeho
pouzivanie v Skolach trestané, karhané alebo zosmieSfiované. Pocas tohto obdobia
sa v Polsku medzigeneraCny prenos kaSubského jazyka vyrazne oslabil
a v sucCasnosti tento jazyk pouziva v kazdodennom zivote iba 80 000 ludi a z toho
40 000 tvrdi, ze ho pouziva pravidelne. Vyskumy poukazali na to, Ze iba velmi malé
percento deti sa v dne$nej dobe vychovava s dérazom na kasubc¢inu ako ich prvy
jazyk. MladSia generacia KaSubov Zijacich v malych dedinach ma stale urcité
znalosti kaSubciny. KasubcCinu pouzivajad doma (ako prvy jazyk svojich starych
rodicov a niekedy rodicov) alebo z ich okolia (poCuju ho na uliciach). Na druhej
strane nim mladi KaSubovia medzi sebou nechct rozpravat, popripade ak nim
rozpravaji, nevedomky vytvaraji novi zmes polsko-kaSubského jazyka. Pocas
komunistického obdobia sa odli§na kasubska kultira rychlo prisposobila
majoritnej polskej kultare. Folklorizacia bola stcastou planu marginalizacie
mensin v komunistickom Pol'sku, ¢o malo viest k ich pomalému zaniku (Dotowy-
Rybinska, 2011, s. 110-112).

Tak ako kaSubéina, rovnako aj goralCina preziva v poslednych rokoch velky
pokles vjej pouzivani. Detom a mladezi sa v Skolach a Skolkach zakazovalo
komunikovat v goral¢ine. So spoluziakmi sa museli rozpravat iba po slovensky. O
tychto zakazoch svedcia aj vypovede respondentov z goralskej obce Novot, ktori
tvrdia, Ze prave odchod deti do $kdlky bol zac¢iatkom toho, kedy ich deti prestali
hovorit po goralsky*.

4V roku 2015 prisla na obecné zastupitel'stvo v Novoti ziadost, v ktorej ucitelia ziadali, aby sa detom
zakazalo pocas vyuc€ovania v Skole a §kolke hovorit po goralsky. Na tato Ziadost reagovali poslanci
Obecného zastupitelstva velmi negativne, o Com svedCi aj nasledujaci dryvok zo zapisnice
Obecného zastupitelstva v Novoti: ,Poslanec ,XY* sa opytal riaditela ZS s MS, & je v Skole dovolené
cez prestavky rozpravat goralskym narecim. Tlmocil staznost rodicov deti, ktoré v rodine rozpravaju
goralskym narecim, ze v Skole pocas prestavok ich ucitelky upozornuju, aby v budove skoly rozpravali
len slovensky. Viaceri poslanci sa zapojili do diskusie k uvedenej problematike a stthlasne odporucili
riaditelovi ZS s MS, aby to zvaZili s uditelskym zborom a nechali aspori tie deti, ktoré vedia goralsky
rozpravat, v ramci zachovania tradicie a kultury nasich predkov. Nech sa celkom nevytrati toto nase
narecie, lebo viaceré rodiny uz v domadcnosti rozpravaju len slovensky. Poslanec ,XY* zo skiisenosti
vie, Zze vo folklornom subore deti, ktoré v domdcnosti nepouzivali goral¢inu, nevedeli goralskii
vyslovnost pesniciek. Tiez sa deti ucia cudzie jazyky a narecie svojich predkov nepoznaju.“( Zapisnica
zo zasadnutia Obecného zastupitel'stva v Novoti, 2015).
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»- UCitelky im v Skolke povedali, Ze Skolke majit rozpravat iba pekne po slovensky.
Asi im nerozumeli alebo ¢o... a od toho dna, ked mi prisla dcéra zo Skolky domov,

prepla z goral¢iny, ktorou hovorila stdle, na slovenc¢inu...“

».mne deti hovorili iba po goralsky, pretoze, tak sme s nimi od narodenia rozpravali.
Ako nahle zacali chodit do $kolky, tak po tyZdni prestali a uz hovoria iba po slovensky.

Niekedy z nich vypadne nejaké slovo po goralsky, ale to uz velmi malo.“

Deti, ktoré goralCinu poznali, ako ich prvy jazyk a moZeme tvrdit, ako ich matersky
jazyk, vymenili vplyvom Skolského prostredia goralCinu za slovencinu. Vyskytujt
sa pripady, kedy sa deti z goralskych dedin hanbili rozpravat goralsky, kvoli
vysme$nym poznamkam od ich rovesnikov z mesta. Ti povaZovali goralCinu za
znak ,sedlakov* z dediny a z tohto dovodu sa toto narecie presunulo len do

domacej sféry pouzivania.

L,pamdtam si, Ze ked som chodila na strednit Skolu a v autobuse som sa so sestrou
zacala rozpravat po goralsky, tak na nas ostatné deti pozerali a vysmievali sa nam

za to..."”

Kvoli vysSie zmienenym pric¢inam sa z povodnej goralciny, rovnako, ako to
bolo v pripade kasubdiny, stava splet dvoch jazykov. Do viet v slovencine sa
zaplietaji goralské slova, atak vznika zmes slovensko-goralského jazyka. Deti
a mladeZ v skimanej oblasti si uchovali aspon urcité znalosti goralCiny, najma
vplyvom domaceho prostredia, v ktorom ich rodicia, stari rodicia alebo starsi
strodenci rozpravaji po goralsky (SekeraSova, 2020, s. 44).

Situacia kaSubského jazyka sa po pade komunizmu v roku 1989 zacala

zlepSovat. Vtomto obdobi sa vyvijaji Kasubské organizacie, ktoré dbali na

®> Respondent - zZena, 51 rokov, Novot; rok 2020
6 Respondent - Zena, 30 rokov, Novot; rok 2020
"Respondent - Zena, 25 rokov, Novot; rok 2020
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zachovanie kasubského jazyka a ich kultary. Prava Kasubov postupne nadobudli
pravne postavenie a kaSubcina sa zmenila z odmietnutého dialektu na Statom
chraneny regionalny jazyk s mnohymi opatreniami zameranymi na jeho ochranu.
KaSubcina sa mohla zacat pouzivat v kostoloch, zaradila sa do Skolského
vzdelavacieho programu v regione,® objavila sa v médiach (tla¢, rozhlasové
vysielanie, webové stranky a vo velmi malej miere aj v televizii) a v neposlednom
rade sa niektorych lokalitach kasubcina uznala ako tradny jazyk, v ktorom si moze
KaSub rieSit svoje administrativne zaleZitosti. V dne§nej dobe sa organizuje stale
viac kasubskych podujati, ktoré st sprevadzané kasubskymi symbolmi ako vlajky,
kroje, hudba, ¢i kagubska kuchyna. A prave tieto symboly st velmi dolezité pre
posilnovanie kolektivnej identity a zachovanie si ich jedinecnej kultary a jazyka
(Dotowy-Rybinska, 2010, s. 53-54).

V poslednom desatroci sa do istej miery zacala zlepSovat aj situacia Goralov
a vyvinula sa méda pre ,goralska kulttru“, ktora je pritomna hlavne v podobe
obleCenia s goralskym motivom a v podobe suvenirov pre turistov s goralskymi
prvkami. K tomu vyraznou mierou urcite prispeje aj fakt, ze dna 3. 12. 2021
ministerka kultiry Natalia Milanova oficialne zapisala Goralsku kultiru do
Reprezentativneho zoznamu nehmotného kultirneho dedic¢stva Slovenska.® Gorali
v poslednej dobe organizuji stale viac podujati, ktoré st sprevadzané goralskymi
symbolmi, ako goralské kroje, hudba, ¢i goralska kuchyna. Tieto symboly maja
dodlezity vyznam pre posilnovanie kolektivnej identity Goralov. Goralské narecie
sa Corazviac dostava ajdo §kol v podobe predmetu regionalnej vychovy, krazkov

a folklornych suborov.”

8 KaSubcina sa do Skolského systému nezaradila ako vyucovaci jazyk, ani ako povinny predmet pre
kazdé dieta, ale ako cudzi jazyk, ktory sa vyucoval tri hodiny tyzdenne na formalnu ziadost rodicov.
9 Pozri: Nové prvky zapisané do Reprezentativneho zoznamu nehmotného kultiirneho dedicstva
Slovenska. Dostupné na internete: https://www.ludovakultura.sk/nove-prvky-zapisane-do-
reprezentativheho-zoznamu-nehmotneho-kulturneho-dedicstva-slovenska-2021/.

0V obciach Mutne a Oravska Polhora sa uz druhy rok vyucuje predmet Regiondlna vychova, kde sa
ziaci okrem spoznavania rodného regionu ucia o goralskych zvykoch a tradiciach alebo sa ucia
goralské piesne. No vyucbu alebo konverzaciu v goralskom jazyku tu nendjdeme. Na druhej strane
pred par rokmi Studenti Gymnazia Antona Bernolaka v Namestove niekolko rokov vysielali
Goralské spravy, v ktorych sa rozpravalo iba v goralskom dialekte.
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2 Latgalcéina: dalsi priklad regionalneho jazyka na uzemi Eurdpskej unie

LotySsko vzniklo vroku 1920 spojenim Styroch historickych tzemi do
jedného celku (Kuronsko, Vidzeme, Zemgalsko a Latgalsko). Spojenim prvych troch
zmienenych oblasti s Latgalskom, ktoré sa rozklada na vychode krajiny, to méZeme
pri istom zjednoduSeni vzhladom kjazykovym, naboZenskym a historickym
rozdielom, prirovnat kzli€eniu ceskych krajin a Slovenska po vzniku
¢eskoslovenského §tatu v roku 1918. AvSak zatial ¢o v ramci Ceskoslovenska bol
slovenc¢ine umozneny do tej doby rozvoj a slovenské etnikum ziskalo moznost
formovania, situdcia v Loty$sku sa vyvijala inym smerom. Specificky etnolekt
loty$ského vychodu, latgalcina, bol sice povazovany za neprestizne lokalne
narecie, no aj napriek tomu zakony umoznovali pouzivat latgal¢inu v tradnych
stykoch, na verejnych napisoch a pod. (Satava, 2006, s. 45). Neskdr v roku 1927
ministerstvo Skolstva schvalilo komisiou vypracované normy latgalského
pravopisu. Toto Usilie pokracovalo vroku 1989 modernizaciou latgalskych
pravopisnych a gramatickych noriem. Tato modernizacia bola, Zial, preruSena
smrtou iniciatora, avSak v roku 2003 sa ujalo prace na modernizacii §tandardov
Studentské centrum Latgalia" (Latgolys Studentu centrs), ktoré vytvorilo pod
zastitou lotySskych Statnych organov Latgalski pravopisnu komisiu - za tcelom
spisania  Zdsad latgalského pravopisu, ato vratane gramatickych noriem
(Wicherkiewicz, 2014, s. 303).

Po nastupe autoritativneho rezimu K. Ulmanisa v roku 1934, boli
znemoznené aj doterajSie minimalne moznosti pouzitia latgal¢iny vo verejnom
styku a v médiach a jazyk bol zatlaceny do Gplne bezpravnej pozicie (tla¢
v latgal¢ine bola dokonca palena). V ramci povojnového vélenenia LotySska do
ZSSR bola existencia latgalCiny ako samostatného jazyka medzi rokmi 1945-1956
uznavana. Nasledne potom bolo dalSie pouZitie v §kolstve, médiach ¢i vo verejnych

napisoch opat znemoznené. Nové ,latgalské obrodenie” sa datuje od roku 1991,

1 Ked sa v roku 1907 uvaZzovalo, ¢i by sa mal pravopis latgal¢iny pribliZovat k lotyStine alebo by sa
mal vyvijat samostatne, po dlhych diskusiach sa rozhodli uznat latgalsky dialekt ako literarny jazyk,
ktory bol odporacany spisovatelom. Ti ho mali pouZivat len do tej miery, do akej by to
neohrozovalo ducha latgaliny a jej transparentnost.” (Pozri: Wicherkiewicz, 2014, s. 303)
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kedy LotySsko po 51 rokoch opiatovne obnovilo svoju Statnost. Vzhladom na
dlhodobut asimilaciu, porustovanie a polotyStovanie, je vSak tazké stanovit, kolko
0s0b je mozné definovat za Latgalov (odhadovany pocet koli§e medzi 150-500 000
pouzivatel'mi latgalciny). Centralna vlada ma tak pri budovani $tatu zaujem skor
o posilnovanie pozicie spisovnej lotyStiny. Centrom dnesnych latgalskych
jazykovych a kultirnych snah je zhruba Styridsattisicové mesto Rezekne. V tejto
oblasti sa uz stretneme s publikovanim knih a periodik v latgalCine, ktora ako
historicka varieta loty$tiny, ma byt zachovavana, chranena a rozvijana (Satava,

2006, s. 45-46).

Zaver

V Eur6pe nachadzame desiatky jazykov, ktoré by sme mohli zaradit do
kategorie ,regionalnych“. Medzi nimi v§ak existuju zna¢né rozdiely, ktoré sa tykaja
velkosti teritéria, pocetnosti uzivatelov, statusu, diiky samostatnej tradicie,
existencie kodifikovaného jazyka, ¢i medialnej produkcie a pod. Na druhej strane
su tu pritomne aj spolo¢né menovatele, medzi ktoré patri predovsetkym snaha
vacSej Casti uzivatelov jazyka, vymedzit sa ako osobitna kultarna kolektivita,
s potrebou odovzdavat tato skutocnost dalsej generacii (Satava, 2013, s. 41-42).
Posledné desatrocia st obdobim zintenzivneného usilia o zdchranu umierajacich
jazykov. Vedci a medzinarodné organizacie sa snazia zistit, kedy je prezitie jazyka
v ohrozeni, aké faktory na to maji vplyv a aké st moznosti zabranit takymto
katastrofam, akou je tzv. jazykova smrt (Language death) (Dotowy-Rybinska, 2010,
s. 47). Revitalizacia jazykov, ktorym hrozi vyhynutie, je jav znamy z viacerych
konc¢in sveta a je istym spdsobom univerzalny, pretoze vychadza z podobnych
okolnosti. Urodnti pédu nachadza medziinym v odopierani obcianskych prav
(spravidla z obcianskych ¢i politickych dovodov) a takisto v uvedomovani si vlastne;j
odliSnosti od inych spolocenstiev. Odvratit nebezpecenstvo zaniku jednotlivého
jazykového spolocenstva a jazyka v plnom rozsahu je vel'mi tazké, a Casto sa treba
uspokoijit s obnovou aspon niektorych funkcii, najma s funkciou reprezentativnou,

symbolickou a emocionalnou. To sa odzrkadlilo aj v odbornych textoch, ked sa
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v poslednych dekadach 20. storocia zvySil zaujem lingvistov a hlavne
sociolingvistov o fenomén jazykovej asimilacie a postupny zanik mnohych jazykov
sveta (Krupa, 2007, s. 40).

Na priklade komparacie KaSubov s Goralmi som chcela poukazat na
prepojenie spolo¢nych znakov s problematikou tykajacou sa otazky, ¢i je mozné
zaradit goral¢inu do kategorie regionalnych jazykov. Goral¢ina, ktora zastava skor
poziciu narecia a nachadza na pomedzi dialektu a samostatného jazyka, do dnesne;
doby nepreukazala jednozna¢né usilie o oficidlne uznanie a o moZnosti
rozvijania.”? Skor tu nachadzame pokusy o jej revitalizaciu a snahu udrzat toto
narecie, ¢o najdlhsie Zivé. Ajnapriek tomu, Ze si goral¢ina nepresla reformaciou a
nestretavame sa s niou v takej miere v médiach, tak ako s kaSubcinou a na rozdiel
od kaSubc¢iny nebola uznana ako tradny jazyk, stale si drzi podstatné miesto
v Zivotoch Goralov. Goralcina je neoddelitelnou stcastou, symbolom goralskych
oblasti. Hlavhou doménou pouZivania goralCiny je predovSetkym domaca sféra,
¢iZze komunikacia v ramci rodiny (otec, matka, stari rodicia, strodenci). No netreba
zabtdat na ddlezité zlozky ktoré jej chybaju. V prvom rade ide o kodifikovant
verziu goral¢iny, vdaka ktorej by sa jazyk dokazal rozvijat ovela rychlejsie
a jednoduchsie vo viacerych doménach pouZzivania jazyka. TaktieZ goralCina
nedisponuje, z mdjho pohladu velmi ddlezitou informaciou, ktora by upresnila

skuto¢ny  pocet Goralov na nasom Uzemi® V zavere teoretizovania

12 Za prvé snahy oficidlneho uznania mozeme povazovat iniciativu z roku 2020: Goralska mensina
chce byt uznana - dostupné na: https://imb-bmi.org/2020/09 /29 /imb-goralska-mensina-ma-
byt-uznana/. Tento dokument ma za ambiciu poskytnut zakladny popis sti¢asnej situcie skupiny
Goralov na Slovensku, ako aj pomenovat kroky, ktoré by najviac pomohli k rozvoju goralske;j
mensiny.

¥ Tieto snahy sa objavili pri s¢itani obyvatelstva v roku 2021. ,Nie je mozné s uplnou presnostou
odhadnut celkovl pocetnost tejto skupiny, pretoZe goralské obce maji dovedna niekolko desat
tisic obyvatelov. Taktiez, potomkovia Goralov ziji aj v regionalnych centrach, ako napriklad v
KosSiciach ¢i v Bratislave. Predpoklada sa, ze Cast Goralov sa v ndrodnom scitani zaevidovala v
kolénke ,pol'ska narodnost” (dokopy 3084 I'udi), slovenska narodnost alebo ,ina narodnost”. V roku
2021 sa bude konat pravidelné sc¢itanie obyvatelov krajiny. Toto s¢itanie pontka dobry odrazovy
mostik pre zmenu terajSieho nepriaznivého stavu. S¢itanie je mozné pouzit na to, aby sme poukazali
na existenciu tejto narodnosti a toho, Ze sa najde kriticka masa l'udi, ktora je ochotna sa priznat k
tejto etnicite. (...) Ak ma goralska mensina posilnit svoju poziciu, tak je viac nez potrebné vyuzit
s¢itanie v roku 2021 na tematizaciu poziadaviek tejto skupiny. Tie sa daja definovat podobne: 1.
Uznanie Goralov ako narodnostnej mensiny na Slovensku, a delegovanie zastupcov goralske;
mensiny do Vyboru Vlady SR pre narodnostné mensiny a etnické skupiny. 2. Kodifikacia goralskych
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o regionalnych jazykoch v savislosti s goralskym nare¢im, nam zatial v tomto
doposial neprebadanom poli ostava vela nezodpovedanych otazok, kvoli cComu
nemozno urobit kone¢né zavery. Zatial, len z pozicie pozorovatela pracujem s
predpokladom, Ze tieto ambicie nie st dostacujice. Goral¢ina ma pred sebou eSte
dlht a naroént cestu, ktora by ju doviedla k regionalnemu ,statusu.” Ci sa takéto
ambicie naplnia, sa uvidi v nasledujiucich rokoch. Treba si vSak uvedomit, Ze

v tomto pripade to je ,beh na dlht trat”.

nareci ako jazyka tejto narodnostnej mensiny, a posilnenie dvojjazy¢nosti v obciach, kde byvaja
Clenovia tejto mensSiny. 3. Zmapovanie goralskych komunit formou pripravy Atlasu goralskych
komunit. 4. Vytvorenie uc¢ebnic ohladom goralskych tradicii a kultary pre Ziakov zakladnej $koly. 5.
Vytvorenie osobitného financovania pre goralska kultiru cez Fond na podporu kultary
narodnostnych mensin.“ (Goralska mensina chce byt uznana, 2020, online: https://imb-
bmi.org /wp-content/uploads/2020 /10 /imb_goralska_mensina.pdf. (cit. 25.04. 2022).
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Hlavné atribity etnografie v stredobyzantskej spisbe

The main characteristics of ethnography in Middle-Byzantine writings

Mgr. Filip Schneider

Abstrakt

Literarne narody staroveku ako boli Gréci a Rimania nam zanechali v ramci
roznorodej spisby aj opisy narodov a etnik, s ktorymi prichadzali do kontaktu.
Etnograficka deskripcia ,tych druhych” v§ak netvorila samostatny literarny druh,
ale bola zahrnuta v inych Zanroch, akym je historiografia. Historici ako Hérodotos,
Tacitus alebo Prokopios nam tak zanechali zdznamy o rozli¢nych narodoch, ktoré
v tej dobe zaujali ich pozornost. Vdaka tomu mame k dispozicii etnografické opisy
etnik, akymi boli Skyti, Germani ¢i Slovania. Kriza 7. storoia vyznamne
ovplyvnila etnografiu a celkovo literarnu spisbu Rimskej riSe. Aj ked v 9. storoci
nastava obroda literatry (medzi inymi aj historiografie), Gpadok etnografie oproti
obdobiu antiky je oCividny. Namiesto rozsiahlych opisov vkladali autori prevazne
menSie  narazky ocudzich narodoch. Etnografia teda nevymizla,
iba sa modifikovala. Prispevok si kladie za ciel poukazat na charakteristické ¢rty
etnografie v stredobyzantskom obdobi. Zretel sa kladie najmd na obdobie
10. storocia, ktoré bolo zasadné vo vyvoji byzantskej literatary. Cez vybrané

priklady sa pokutsim priblizit dovody pre zobrazenie jednotlivych etnik.

Kl'ucové slova: Byzancia, etnografia, byzantska spisba, stredovek
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Abstract

Literary people of antiquity, such as Greeks and Romans, left behind within
their vast writings also descriptions of nations and ethnic groups they
encountered. However, the literary descriptions of “Others” did not establish a
new literary type, but rather was included in other genres such as historiography.
Thus, historians like Herodotus, Thucydides or Procopius left us information
about various nations that picked their attention. Because of that, we got
ethnographic descriptions of peoples such as Scythians, Germans, or Slavs
available. The seventh century crisis significantly affected ethnography and
literary writings of the Roman Empire in general. Although a revival of literature
(historiography included) took its place in the ninth century, the decline of
ethnography in comparation with antiquity is evident. The authors rather inserted
minor hints concerning foreign peoples instead of vast descriptions. Ethnography,
thus, did not vanish, it was rather modified. The goal of the paper is to point on
basic features of ethnography in the Middle-Byzantine period. Attention is paid
onto tenth century, a period very essential for the development of Byzantine
literature. Through examples, I will try to bring in the reasons for the depiction of

each of the peoples.

Keywords: Byzantium, ethnography, byzantine writings, Middle-Ages
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Uvod

Téma byzantskej etnografie je v sicasnosti malo preskimana. Hoci Byzancia
bola neustale v kontakte scudzimi etnikami, v stredobyzantskom obdobi (7.
storoCie - 1204), sa informacie o ,Tych druhych v pramenoch objavuja
poskromne. Tu mozno hladat aj dovod pre okrajovy zaujem o dana tému zo strany
akademickej obce.

Za jeden z prvych pokusov poukazat na tto problematiku mozno povazovat
pracu Michaela A. Hoffmana, ktory chcel cez priklad byzantskej spisby poukazat
na kontinuitu etnografickych opisov medzi starovekom a renesanciou. (Hoffman,
1973) Autor sa vSak v ramci §tadie pokusal skor preukazat existenciu etnografie
medzi antikou a renesanciou, nez priblizit charakteristiku byzantskej etnografie.

Prvy rozsiahlejsi rozbor etnografie v Byzancii sa nachadza v druhej Casti
rozsiahleho diela Geschichte der antiken Ethnographie und ethnologischen
Theoriebildung od Klaus Millera, ktory sa zaobera rimskou etnografiou
od najstarsich ¢ias az do konca obdobia byzantského. Aj ked sa autorovi podarilo
efektivne nacrtnat hlavné znaky etnografie v Byzancii, zameriaval sa vylu¢ne
na historiografické diela. Napriek tomu ide o jednu z najdolezitejSich prac v dane;
problematike, ktora aj dnes ma ¢o povedat.

Prva praca zaoberajlica sa ¢isto byzantskou etnografiou je Ethnography after
antiquity od Anthony Kaldellisa. Autor uz rozsiruje pramennd baze aj na dalSie
literarne zanre Byzancie. Hoci Kaldellis efektivhe predstavil zakladné crty
byzantskej etnografie, v prikladoch st jeho argumenty velakrat nepresvedcivé.

V nasledujicich riadkoch predstavime zakladné aspekty etnografie
v stredobyzantskom obdobi, najma s déorazom na 10. storocie. Ako teoretické
vychodisko tu posluzili vysSie zmienené Studie, ako aj hlbsie Studium pramenov
aich komparacia. Priblizime si doévody pre tGpadok informacii ohladom ,Tych
druhych® (pre ktoré budem pouzivat termin etnografia) po konci obdobia
staroveku. Nasledne zbeZne predstavime pramene pre etnografiu, ktoré dokazuja
dalSie kontakty Byzantincov s cudzimi skupinami. A napokon, cez niektoré

priklady predstavime hlavné znaky etnografickych informacii. Z tychto vyvodime
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dévody pre ktoré niektoré informéacie predsa len nasli svoj odraz v byzantskej

spisbe.

1Upadok etnografie v stredobyzantskom obdobi

Stari Gréci a nasledne aj Rimania vytvorili v rdmci svojej literarnej tvorby
tradiciu opisu cudzich narodov a etnik, s ktorymi prichadzali do kontaktu. O tejto
problematike vzniklo velké mnozZstvo §tadii,! takZe nie je potrebné sa iou na tomto
mieste hlbSie zaoberat. Treba vSak poznamenat, Ze anticky model etnografie
vramci literarnej, najma historickej, spisby pretrval az do konca obdobia tzv.
neskorej antiky.

Obsadenie tzemi Zapadorimskej riSe Germanmi nemalo zasadny vplyv na
etnografiu v ramci historickej spisby. Zatial ¢o v zdpadnej Eur6épe sa casom vyvinul
novy $tyl zobrazeni , Tych druhych®, vo Vychodorimskej riSi pretrvavala anticka
tradicia do 7. storocia.? Ako priklad mozno spomentt historika 6. storoc¢ia Prokopia
z Cézareje, ktory vo svojom diele podava etnograficky opis Slovanov. (Prokopios)
Dodnes patria Prokopiove spravy medzi najcennejSie a najstarSie informacie
o zivote azvykoch tohto etnika. Dal§im vyznamnym dielom na poli
neskoroantickej etnografie je vojenska prirucka Strategikon, autorstvo ktorej je
pripisované cisarovi Maurikiovi (582 - 602). V XI. Knihe podava autor etnografické
informacie o mnohych narodoch, s ktorymi Vychodorimska riSa viedla vojny,
vratane Slovanov a Avarov (Maurice’s Strategikon, s. 113 - 126).

Bolo to 7. storodie, ktoré sposobilo velké zmeny v ramci Byzantskej riSe.
Od polovice storocia je badatelny kultirny tpadok riSe, vdaka Comu je nasledujice
obdobie oznacované ako ,obdobie temna.“ Dovodom je ipadok literarnej tvorby,
ktory trval az do 9. storocia. O intenzite ipadku sved¢i skutocnost, Ze z 8. storocia
nemame Ziadne historické dielo. Toto suavisi s tpadkom vzdelania ako dosledku
ikonoklastického hnutia a zlozitej politickej situacie daného obdobia (Dostalova,

2003, s. 144). Leonora Neville v§ak spravne upozornuje na dolezitt skuto¢nost, ze

1 Mozno spomendt napr. Isaac, 2004 alebo Balsdon, 1979.
2 Pre vyvoj pohladu na ,, Tych druhych“ a ich klasifikacie medzi barbarov, pozri Jones, 1971; pre etnografiu
v stredovekej Eurdpe, pozri Rubiés, 2009 alebo Khanmohamadi, 2013.
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neskorsi autori odmietali historické spisy z toho obdobia, pravdepodobne pre ich
pozitivny postoj k ikonoklastickym cisarom (Neville, 2018, s. 6). Hoci je tu mozZnost
mensSieho poctu autorov ako dosledok tpadku vzdelania, bol to najma nepriatelsky
postoj voci ikonoklazmu a jeho privrzencom, ktory sposobil nielen nezaujem
o prepisovanie a zachovanie literatiry z toho obdobia, ale aj vedome niCenie diel,
najma tych pozitivne naladenych voci ikonoklazmu. Najma teologicka literatura,
ktora tvorila vyznamné percento literarnej tvorby v ,obdobi temna“, bola
po definitivnom vitazstve obrancov ikon vydana ohnu (Dostalova, 2003, s. 146)°.

Pre nasu tému je vSak podstatna politicka situacia, ktora nastala v 7. storoci.
Zatial ¢o oficidlny zanik Zapadorimskej riSe vroku 476 nebol stc¢asnikmi
na vychode vnimany ako prelomova udalost a nijak zasadne neovplyvnil
Vychodorimsku spolo¢nost (Zastérova, 1992, s. 57), 7. storocie predstavovalo
skutocnt aj symbolicki zmenu zo ,starovekej* Vychodorimskej riSe
na ,stredoveka“ Byzanciu. Na vychode zapocali v 30. rokoch dobyvacné vyboje
Arabi, ktori pod vlajkou islamu rozvratili Sasanovsku Perziu a dobyli vSetky
vychodné provincie Vychodorimskej riSe aZ po Malt Aziu. Na zapade prenikali
a usadzali sa na rimskom izemi na Balkane a v Grécku pocetné slovanské kmene,
¢im riSa stratila administrativhu kontrolu nad mnohymi castami. Ku koncu
storocia sa v okoli Dunaja usadili koCovné kmene proto-Bulharov, z ktorych neskor
vyrastol jeden z najnebezpecnejSich protivnikov Byzancie.

Velké porazky sposobili zmensenie teritéria pod kontrolou riSe de facto
na Malt Aziu a nejaké Gizemia v Eurdpe. V ociach obyvatelov Byzancie iSlo o velka
a ponizujicu skutoc¢nost, ktora sa odrazila aj v eschatologickych tendenciach.*
Tazka situacia riSe sa odrazila aj v etnografii cudzich narodov.

Klaus Miiller to uvadza ako mozny dovod pre tpadok etnografie v Byzancii.
Cielom bolo udrzat obraz seba, tj. Byzantincov, ako kultirne aj politicky

nadradenych, nedotknutelnych a mocnych (Miiller, 1980, s. 439). Anthony Kaldellis

3 Pre problematiku ikonoklazmu, pozri Avenarius, 1998.

4 Ako priklad mozno uviest istého Pseudo-Metoda zo 7. storogia, ktory v arabskych vybojoch videl predobraz
konca sveta. Posledny rimsky cisar mal Arabov porazit, po com mala nasledovat porazka Goga a Magoga z ruk
archanjela. Nasledne mal posledny cisar odist do Jeruzalema, kde mal cisérsku vliddu odovzdat Bohu. Pozri
Apokalypsu Pseudo-Metoda v Alexander, 1985, s 34 — 51.
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takisto uvadza politické tazkosti ,obdobia temna“ ako jeden z dovodov
pre etnografické ticho (Kaldellis, 2013, s. 72). Spravne vSak poukazuje aj vyvoj
historiografického Zanru v Byzancii ako jeden z ddlezitych faktorov (Kaldellis,
2013, s. 44 - 56).

Ked ponechame mimo kroniky, ktorych primarna Gloha bola informovat
chronologicky o vyznamnych udalostiach, historickd spisba objavujuca sa
po ,obdobi temna“ zacala naberat Zivotopisny charakter. Inymi slovami, moZno
hovorit o historickej biografii ako dominantnom historiografickom Zanri
v stredobyzantskom obdobi, ktory sa li§il od vypravnej historiografie znamej
v staroveku.® To neznamena, Ze jednotlivi autori nemali namety, ktoré dominovali
vich dielach. Konstantin VII. (913 - 959) poveril vznik spisu znameho ako
Pokracovatel Teofana ospravedlnit uzurpaciu svojho starého otca Basila I. (867 -
886) a tym padom legitimizovat Macedonsku dynastiu. V Historii Leva Diakona
dominovali vojenské udalosti obdobia, ktoré rozoberal. Michael Psellos sa ststredil
na vlastnosti jednotlivych cisarov a zalezitosti z cisarskeho palaca. A napokon
Michal Attaleiates, podobne ako neskdr Niketas Choniates, sa usiloval vysvetlit
doévody pre upadok byzantského Statu. Napriek tymto dominujacim témam sa
vSetky diela pridrzali Zivotopisného razu. Centralnymi boli vzdy vlady a skutky
jednotlivych cisarov.

Tato zmena ovplyvnila aj etnografiu. Pri opisoch réznych etnik a narodov
davali autori do pozornosti prevazne tie, ktoré suviseli s vladou toho-ktorého
cisara. Detailnejsi rozbor etnografie bude poskytnuty nizsie.

Komplikovana zahrani¢no-politicka situdcia Byzancie, ktora naruSila jej
predstavu moci a nadradenosti voCi inym, ako aj upadok vzdelanosti (a tym
vymiznutie vzdelancov odchovanych klasickou tradiciou), (Dostalova, 2003, s. 146)
a napokon zmeny historiografického Zanru spdsobili zmenu aj v etnograficke;

tradicii. NemoZno vSak hovorit o iplnom vymiznuti etnografie, ako bude nizSie

5 Pre blizsie informécie, pozri . Markopoulos, 2010; pre dalie informéacie o vyvoji byzantskej historiografie,
pozri Angold — Whitby, 2008.
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ukazané. V porovnani so starovekymi informaciami o cudzich narodoch a etnikach

sa jednalo o kvantitativny aj kvalitativny tpadok.

2 Etnografické pramene

O nejakom nedostatku zdrojov ohladom ,Tych druhych® nemozno
v suvislosti s Byzanciou hovorit. Naopak, Byzantinci boli vZdy v kontakte s cudzimi
ludmi, ¢o dokazuji etnografické informacie naprie¢ historiografiou. Napriek
cisarskej ideologii, vojna bola trvalym znakom Byzancie naprie¢ celou jej histériou
(Zastérova, 1992, s. 15). Boje boli vedené proti mnohym narodom na zapade alebo
na vychode. V obdobi expanzie, najma za vlad cisarov Nikefora Foku (963 - 969),
Jana II. Tzimiska (969 - 976) a Basila II. (976 - 1025) ziskala ri$a rozsiahle izemia,
spolu sich obyvatelmi. Prave tito obyvatelia predstavovali vyznamny zdroj
informacii, ¢i iSlo o etnicky (Arabi) alebo nabozensky (Jakobiti) odlisnych ludi.
Takisto aj vojnovi zajatci predstavovali doleZity zdroj informacii, bez ohladu na to,
¢iiSlo o cudzich zajatcov, alebo domacich ,Nasich®, ktori padli do rak nepriatelom.
Byzantinci tak mohli vypocuvat cudzich vaziiov kvoli informaciam a naopak,
Byzantinci, ktori boli zajati nepriatelom, mali moZnost podat spravu o ich
skasenostiach medzi cudzimi ludmi, ak sa vratili domov® (Kaldellis, 2013, s. 30).

Mimo vojny existovali dalSie spdsoby ako prist do kontaktu s cudzincami.
Zbieranie informacii sa dialo ¢i uz oficialnou cestou, teda cez diplomatické misie
medzi narodmi, alebo neoficialnou cestou cez mobilitu I'udi, ako boli obchodnici
alebo putnici (Koutrakou, 2007, s. 125 - 126). Kultirne vymeny boli tieZ sposobom
pre zber informacii. Jednym z najpozoruhodnejSich prikladov je obdobie cisara
Theofila (829 - 842). Ako obdivovatel arabskej kultary posielal vyslancov
do Bagdadu, aby ziskali poznatky o jeho umeleckom a architektonickom Style

(Gregory, 2005, s. 209).

6 Ako priklad moZno spomentt stbor listov O dobyti Soltna, ktorych autor Ioannes Kaminiates ich
napisal v arabskom zajati. Pozri John Kaminiates. The capture of Thessaloniki. Ed. FRENDO, D. -
FOTIOU, A. Perth: Australian association for Byzantine studies, 2000.
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Toto boli priklady I'udi, ktori sprostredkovali svoje pozorovania a skisenosti
z cudzich krajin svojim krajanom. Existovala v§ak skupina ludi, ktora poskytovala
informacie o zivotnom §tyle cudzincov z prvej ruky - imigranti.

Ludia migrovali na byzantské tuzemie zrdznych dovodov. Priklad
z deviateho storocia ukazuje masy Churramitov, ktori hladali ttocisko v Byzancii
po ich porazke Abbasovcami (Kaldellis, 2019, s. 127). Churramiti takto migrovali do
RiSe, aby sa vyhli vyhubeniu a neskor sa zaclenili do jej Struktury.

Medzi najvyraznejSie menSiny RiSe patrili Arméni. Mnohé pramene
spominajii arménskych vojakov v ramci byzantskej armady.” O ich vyzname svedci
okrem iného aj vojenska prirucka Nikefora Foku, kde spomina verbovanie vojakov
spomedzi Rimanov a Arménov. (Praecepta militaria, 1. 1.) Mnoho udi arménskeho
povodu dosiahlo najvysSie pozicie v risi, niektori dokonca cisarsky tron. (Garsoian,
1998, s. 66)° Blizko k cisarovi mali od cias Basila II. aj Vikingovia, ktori tvorili tzv.
Varjazsku Gardu.

Vsthrne sme videli, Ze Byzantinci mali informacie o cudzich Iudoch
a krajinach. Kontakty medzi RiSou a vonkajSim svetom boli aktivne v priebehu
celych jej dejin. Byzantski historici teda vedeli viac ako pisali. Ako podotkol vo svoijej
knihe Anthony Kaldellis, autori sa rozhodli nevkladat etnografické informacie

do svojich diel (Kaldellis, 2013, s. 26).

3 Zakladne aspekty byzantskej etnografie

Z toho, ¢o bolo napisané, mozno vyvodit, Ze napriek padku etnografie
po obdobi staroveku, nadalej existovali informacie o ,Tych druhych®, ktoré nasli
svoj odraz v historiografickej spisbe stredobyzantského obdobia. Ich vyber vSak
nebol nahodny, ale odrazaja sa v nom ddvody pre zaujem autorov o ten-ktory

narod zobrazeny v ich dielach.

7 Lev Diakon spomina Arménov v armade Nikeféra Foku pocas jeho krétskeho taZenia, pozri Leo Diaconus
Historiae, |. 7; Michal Attaleiates naznadil arménske jednotky ako stcast sil Romana IV. Diogena, ktoré utodili na
mesto Hierapolis. Michael Attaleiates. The History, XVII, 7.; Anna Komnena zmienuje istého Arména Arieba

v sluzbach Alexia Komnena. Annae Comnenae Alexias, XlI, 2.

8 MoZno spomendt napriklad aj Basila |., zakladatela Maceddnskej dynastie, o ktorom Vita Basilii informuje, Ze
pochdadzal z arménskeho prostredia. Vita Basilii, 11.

59



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

Uz Klaus Miiller spravne poznamenal, Ze etnografia mala hlavne prakticky
charakter (Miiller, 1980, s. 442). Pre byzantskych autorov nemalo zmysel podavat
informacie o narodoch a etnikach, ktoré zo zahrani¢no-politického hladiska
neboli relevantné. Sem patria najma ti, ktori nepredstavovali hrozbu, ¢i uz
skuto¢nt alebo potencialnu, pre RiSu. Z tohto dévodu chybaji v byzantskych
pramenoch napriklad spravy o Velkej Morave.® Ostatné etnika nasli svoj odraz
v byzantskej historiografii. Miera sa od autora k autorovi liSila, ¢i uZ podla doby,
ktoru dielo opisovalo, alebo témy, na ktort sa autor zameriaval. Lev Diakon, ktory
opisoval vladu Nikefora Foku,Jana Tzimiska a scasti Basila II., sa sustredil
na hlavnych protivnikov Byzancie tej doby. Preto v jeho diele dominuju Arabi,
Bulhari a Rusi. Najviac pozornosti sa venovalo najma Bulharom a Rusom a preto o
nich nachadzame v Historii jedny z najstarsich etnografickych informacii (Mdiller,
1980, s. 481)°. Michal Psellos, ststrediaci sa na zalezitosti okolo cisarskeho dvora,
okrem spravy o Pe¢enehoch (Michaelis Pselli Chronographia, VII, 67 - 69) nevlozil
dalSie etnografické informacie.

Tu sa dostavame k druhému aspektu byzantskej etnografie, a to je Cerstvost
informacii. Autori sa snazili podavat informacie najmé o novych skupinach, ktoré
sa nedavno dostali do politického zaujmu Byzancie. Tu vSak treba poznamenat,
ze za novych mohli byt povazovani aj ti, ktori uz sice boli Byzantincom znami,
ale z nejakého dovodu sa na dlhSiu dobu ,,odmlcali”.

Hoci etnograficka informaciu o Pecenehoch podal uz a Lev Diakon (Leo
Diaconus Historiae, IX. 12), Psellos, ktorého dielo vzniklo polstorocie po Levovej
Historii, o nich pisal z dovodu relevancie informacii. Referencia sa nachadza
v siedmej knihe Chronografie, v kontexte vlady Izaka Komnéna (1057 - 1059), ktory
proti nim viedol vojny. Prave Izakovou vladou ukoncil Psellos prva ¢ast svojho diela,
ktor dokoncil niekedy okolo roku 1062 (Treadgold, 2013, s. 289). Prave v tej dobe
podnikali nomadske kmene Gtoky na Balkan (Treadgold, 2013, s. 278), a stali sa tak

% Ueel informécii v De administrando imperio o Svatoplukovi, jeho ri$i a o troch pratoch slGzil vyhradne pre opis
histérie usadenia starych Madarov v Karpatskej kotline. Boli to Madari, ktori si vysltZili pozornost Byzantincov.
10 pre problematiku Bulharov, pozri Leo Diaconus Historiae, IV. 5, V. 3, VI. 8; ohladom Rusov, Leo Diaconus
Historiae, IX. 6, 8.
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dolezitym objektom zahrani¢nej politiky Byzancie. Po obdobi ticha bolo na mieste
pripomenut charakteristiku Pecenehov, ktori vystapili ako ,staronovy* element
v byzantskom orbite.

Podobny pristup mé aj Lev Diakon vo¢i Bulharom. Napriek tomu, Ze iSlo
o jednych z najstarsich protivnikov Byzancie, predsa vlozil Criepky etnografie
o nich do Histdrie. Treba vSak podotknut, Ze Byzancia sa dostala do konfliktu
s Bulharskom po asi 40 rocnom mieri. Bulharov nespomina ani De administrando
imperio, Co svedc¢i o ich irelevantnosti v oCiach Byzancie. Lev tymto sposobom
»pripomenul” svojim Citatelom Bulharov.

V otazke aktualnosti vynikaji Arabi. Vich pripade sa najrozsiahlejSia
etnografia nachadza vo vojenskej prirucke Taktika od Leva VL.! Vinych dielach
vSak tazko hovorit o nejakej etnografii. Informacie ohladom Arabov sa vac¢s§inou
tykaju ich nabozenstva, kde sa najviac spomina Mohamed ako zakladatel
a odmietanie bozstva JeziSa Krista.? Kaldellis uvadza ako mozny dovod snahu
o porazku moslimov na teologickom poli, kedZe na poli vojenskom a politickom
mali problémy (Kaldellis, 2013, s. 76). Treba v§ak podotknut aj to, Ze Arabi boli pre
Byzanciu znamym etnikom uZ od staroveku. NavySe, viedla Byzancia storocia dlhé
a pravidelné boje na vychode. I$lo teda o zndme etnikum, ktory nebolo potrebné
v pramenioch bliZ§ie predstavovat. Rovnako to platilo napr. aj o Arménoch.

Vtejto suvislosti vS8ak Anthony Kaldellis upozornil na skuto¢nost,
ze v Taktike sa nachadzaja informacie o Perzanoch a Slovanoch prebraté
zo Strategikonu, ktoré na prelome 9. al10. storoCia uZ neboli relevantné.
O Slovanoch napr. hovoril, Ze uz boli plne helenizovani a pod vplyvom Byzancie
(Kaldellis, 2013, s. 86). Tuto tézu vSak nemoZno prijat nekriticky, nakolko
minimalne v pripade Slovanov nam pramene dokladaj nielen ich dalSiu existenciu

nezavisle na Risi,” ale aj tizbu udrzat tato nezavislost, o com sved¢i povstanie za

" Ohladom Arabov v Taktike, pozri Taxiarchis, 1984.

12 Leonis VI Tactica, XVIII. 105; Leo Diaconus Historiae, II. 6.;, The Chronicle of Theophanes, 334; De
administrando imperio, XIV.

3 Pozri napr. John Kaminiates, XX. 2, 4.
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vlady Romana Lekapena. (De administrando imperio, L) Lev VI. teda v Taktike
nepodal nepotrebnu informaciu, ale takd, ktora odraza skuto¢nost.

Tu sa nam c¢rta dalsi aspekt byzantskej etnografie - odraz skutocnosti.
Napriek mnohym archaizmom a skreslovaniam v savislosti s ,Tymi druhymi*,
autori si boli vzdy vedomi skutocnosti, Co sa odrazilo v ich dielach. Archaizmy
sltzili k oznaceniu réznych etnik v zavislosti od izemia, na ktorom Zili alebo kvoli
typickym ¢rtam v ramci ich zivotného §tylu. Tak sa z Bulharov stali Mysovia,
z Francuzov Kelti, z Madarov Turci alebo Huni. Tieto pomenovania vzisli
od starovekych obyvatelov tizemi, na ktorych to-ktoré etnikum Zilo, resp. kde malo
svoje mocenské centrum. Mnohokrat zaviseli pomenovania od urcitych znakov,
ktoré boli pre dané etnikom typické a ktoré si obyvatelia Byzancie vSimli.
Z nomadov (¢i uz Madarov, Pecenehov alebo Kumanov) sa tak stali Skyti. Anna
Komnéna pre Iudi zo zapadnej Europy, resp. z latinského kultirneho okruhu,
pouziva kolektivhe pomenovanie Latini.

Hoci samotna etnografia sa zachovala v Gtrzkoch, tieto pomenovania takisto
odrazali byzantska percepciu ohladom ,Tych druhych®. V mene ,Skyti“ sa
odrazalo vedomie o nomadskom Zivotnom S$tyle oznaceného etnika, ale tizemie,
na ktorom bol usadeny. U ,Latinov* je typicka Crta uZivanie latinského jazyka najma
v bohosluzbach. ,Kelti“ znadili pévod z Gzemia, ktoré kedysi v minulosti obyvali
Kelti, v pripade Anny Komnény sa jedna o Franctizov. SeldZucki a neskdr osmanski
Turci boli znami ako Perzania, kedZe vladli Gzemiam na vychode.

V tomto kontexte vyCnievajia Arabi, pre ktorych sa namiesto archaizmov
uzivaja biblické pomenovania Saracéni, Hagaréni alebo Izmaeliti.* Tu vSak treba
poznamenat, ze Arabi boli uz od starovekych ¢ias zndmym etnikom pre Grékov aj
Rimanov (Bednarikova - Homola - Mérinsky, 2013, s. 323 - 361). V 6. storodi slazili
arabské kmene ako federati pre Vychodorimsku riSu.”® V ich pripade nejaka hlbsia

etnografia nemala zmysel, kedZe Byzantinci vedeli, kto s Arabi

sV v

sV v
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a v stredobyzantskom obdobi boli s nimi v intenzivhom kontakte. Vdaka davnym
znalostiam a pomenovaniam nemalo zmysel vymyslat pre Arabov nové oznacenia.
Rovnako to platilo aj o Arménoch. Spravu o nich ndm podava uz aj rimsky historik
Tacitus. (Tacitus, II. 56) Arméni tvorili vyznamna etnicki menSinu v ramci
byzantskej riSe, ¢o sa odraza, ako uz bolo spomenuté, v ich vyuzitiu vo vojsku. Pre
autorov nemalo hlb§i vyznam opisovat Arménov, kedZe boli Byzantincom znami.

Obcas sa predsa len vyskytna vynimky, kedy je podany obraz znameho
etnika. Jeden z najznamejSich dokladov je stereotypny obraz Arménov, ktory
poskytla poetka Kasia (Trypanis, 1951, s. 43). Zvacsa vsak ide o vynimky, ktoré sa
vyskytuji najma v literarnych zanroch mimo historiografie.

Posledny priklad nas privadza k dblezitej sacasti obrazu , Tych druhych® -
etnické stereotypy. Hoci etnografické informacie st v pramenioch
stredobyzantskej proveniencie skromne zastipené, vo vyssej miere sa nachadzaja
priklady stereotypov.

Vtomto pripade zalezi na samotnom prameni, vktorom sa stereotyp
vyskytuje. V Taktike Leva VI. st okrem pripadu Arabov vSetky informacie o cudzich
etnikach, vratane stereotypov, prebraté zo Strategikonu. V Historii Leva Diakon sa
zase nevyskytuju stereotypy Specifické pre to-ktoré etnikum, ale skor jednotny
obraz vlastnosti aplikovany na vSetkych nepriatelov Byzancie. Anna Komnéna
aplikuje stereotypy takmer vyhradne na najvacsich nepriatelov jej otca, Alexia
Komnéna (1081 - 1118) - Normanow.

Normani st v Alexiade zobrazeni dvojako; na jednej strane ich autorka
povazuje za ziskuchtivych barbarov (Annae Comnenae Alexias, VI. 6), zaroven za
statocnych. (Annae Comnenae Alexias, IV. 6) Hoci iSlo z velkej Casti o budovanie
obrazu nepriatelov pre vyniknutie vitazstiev jej otca, najma stereotyp ohladom
statoCnosti moZe svedCit o pretrvani antického modelu zobrazenia ,Tych
druhych*.

Tento model, ktory spocival v geografickom umiestneni teritéria toho-
ktorého ludu podla ,Nas“, teda Grékov a Rimanov, bol zaloZeny na

environmentalnej tedrii, zavedenej v staroveku, ktora prepaja charakterové rysy
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skupiny s fyzickym prostredim (Isaac, 2004, s. 55 - 56). Inymi slovami, zalezalo na
klimatickom prostredi, v ktorom skupina Zila, aby ziskala isté vlastnosti. Svet bol
bipolarne rozdeleny na Eurépu a Aziu so svojimi §pecifickymi prostrediami (Isaac,
2004, s. 61). Rimania modifikovali toto rozdelenie na sever ajuh vzhladom
k teritoriu RiSe. Na jednej strane bol drsny, mrazivy sever, ktorého ludia boli divoki
kvoli podmienkam; na strane druhejbol hortci juh s bystrymi obyvatelmi (Balsdon,
1979, s. 59). Eurdpania (pre Rimanov severania) boli necivilizovani a nevzdelani,
avSak boli tiez dobrymi bojovnikmi, odvazni a slobodni, bez vlady kralov, zatial ¢o
Aziati (juzania) boli inteligentni, ale menej bojovni, makki a Zijaci pod
monarchickou vladou (Isaac, 2004, s. 166).

Alexiada nie je jedinym prameriom, v ktorom mozno najst odraz starovekého
Clenenia ludi. Lev Diakon napriklad opisuje Rusov ako bezohladnych, bojachtivych
a mocnych ludi. (Leo Diaconus Historiae , IX. 6) Z hladiska stredobyzantského
obdobia je vsucasnosti vSak tazké hovorit sistotou o pretrvavani starovekej
klasifikacie cudzich etnik a narodov. Problém je obzvlast komplikovany najma vo
vztahu vo¢i vychodu, kde etnicka a kultarna situacia zmenila najvyraznejSie

od 7. storocia. Byzantolégiu caka este mnoho vyskumu v tejto oblasti.

Zaver

Na predchadzajicich stranach sme si priblizili problematiku byzantskej
etnografie, jej zakladné znaky a problémy, s ktorymi sa badatel musi potykat. Mali
sme moznost vidiet, Ze napriek kvantitativnemu tpadku od ¢ias neskorej antiky sa
Criepky etnografie objavuju v stredobyzantskom obdobi. Forma aj obsah zaviseli
nielen od samotného zanru, ale aj od jednotlivych autorov, v zavislosti od témy
prevladajacej v jednotlivych dielach.

Charakteristikou a analyzou etnografickych informacii v ramci byzantske;j
spisby sme poukazali zaroven aj na problémy, s ktorymi sa mozno pri vyskume
stretnat. V prvom rade ide o samotné pramene; tie z povahy vyskumu hlbSe;
minulosti maju vacSie obmedzenia. Treba mat na pamati, Ze je nevyhnutné vziat

do tvahy zdroje a povahy jednotlivych autorov. Okrem pisanych historickych diel
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sluzili pre byzantskych historikov ako hlavny zdroj ociti svedkovia udalosti. VSetky
tieto aspekty mohli vyrazne skreslit informacie o ,Tych druhych“ a preto
je nevyhnutné ich pri vyskume brat do Gvahy.

Dal$im délezitym aspektom je klasické vzdelanie ovplyviiujice autorov.'
Miera prejavu klasicizmu bola individualna, odliSovala sa od historika k historikovi.
To moZe ovplyvnit aj etnografiu. Prejavuje sa to bud v vplyve antického modelu
stereotypov, alebo v hojnom citovani klasickych diel (ako je to v pripade Leva
Diakona). Klasicizmus autorov modze tak spdsobit skreslenej§i obraz ,Tych
druhych®.

V etnografickom badani v ramci Byzancie je nakoniec potrebné vyzdvihnut
aj neetnografické informacie. Ich vyskyt naprie¢ pramenmi dava moznost vytvorit
ucelenej§i obraz, ktory nam predstavuje aspon byzantskd percepciu o etniku,
ktortt ind¢ pramene priamo nespominaju. Ako priklad moézu poslazit Arméni.
Naprie¢ pramenimi réznych obdobi st predstaveni ako sacast byzantskej armady,
vdaka comu mozno odvodit, Ze mohli byt vnimani pozitivne ako kvalitni bojovnici.
V tomto pripade tézu podporuje aj vysSie spomenuté dielo Praecepta militaria
cisara Nikeféra Foku, kde sa objavuje odporacanie verbovat vojakov od Rimanov
a Arménov (Praecepta militaria, I. 1).

Vyskum etnografie v ramci stredovekej Byzancie pontika moznosti pre svoj
dalsi rozvoj. HlbSia analyza informacii moze posluzit pre rekonstrukciu obrazu
»Tych druhych” z pohladu Byzantincov, teda ich mentalneho sveta. Z ich postoja
voCi cudzim etnikdim mozno vyvodit aj identitu Byzantincov, vychadzajic
z koncepcie ,My“ a ,Oni“. Ze tato koncepcia zacina prenikat postupne aj
do byzantskych §tadii svedc¢i aj publikacia od Gill Page Being Byzantine: Greek
identity before the Ottomans (Page, 2008). Je teda zjavné, ze vyskum etnografickych
informacii v byzantskej spisbe m6ze dopomoct nielen vyskumu identity v Byzancii,
ale naskytuje sa tu moznost aj pre vyskum dejin mentalit v ramci byzantskych

studii.

16 pre vzdeldvanie v Byzancii, pozri Jezek, 2006.
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Can the Past Inform the Present? Ujamaa policy and the emergence

of squatter settlements in the Dar es Salaam’s periphery in Tanzania

Mgr. Kerindo Abeid Sumara

Abstract

In Tanzania, like many Sub-Saharan African countries, cities are featured
by the mushrooming squatter settlements. Houses have been established
informally in areas where basic services are inadequately provided. Ujamaa policy
had a great contribution on the emergence and development of such squatter
settlements in many cities especially in big cities. Yet, the extant literature gives
little insights of how Ujamaa, the guiding socio-economic policy in Tanzania
between 1967 to the mid-1980’s, led to the emergence of a well-established
squatter settlements in urban areas of Tanzania. Using information obtained
mainly from secondary sources and ethnographic surveys, this paper attempts
to historicize the origin and history of squatter settlements in urban areas
of Tanzania focusing on Ujamaa policy as the driving force by using a case of Dar

es Salaam, the commercial capital of Tanzania.

Keywords: Squatter settlements, “Ujamaa policy,” Urban, Antiurban, “Ujamaa’

Villages, Rural-urban
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Introduction

Just like many African countries, Tanzania has experienced rapid
urbanization in the recent decades. The rate of urbanization grew rapidly from 5.7
percent in 1967 to 29.1 percent in 2012 (Wenban-Smith, 2014, p. 2). By 2020, the
number of people living in urban areas had reached 35.23 percent (O’'Neil, 2022).
Such development may be a clear indication of development of the society,
increasing complexity of social structure, and social relations, and the changes
of social institutions in a country. However, towns and cities in Tanzania and
Africa in general are featured by complex developments. Their developments are
featured by the mushrooming of squatter settlements in their peripheral areas.
There is nowhere this situation is visible and felt than in the largest commercial
capital, Dar es Salaam. As the largest commercial capital that bears its origin from
the German colonial administration, the city has developed and grown in palm
shape with a monocentric urban and administrative structure. Pockets
of unplanned settlements accommodating families of middle and lower classes
have emerged in the outer space of the old central city. They are spreading in form
of high and low density with single floor residential areas leading to a feature
of urban sprawl on the city’s periphery (Lupala, 2002, p. 5; Rasmussen, 2013, p. 4).

There was approximately a total of one hundred unplanned settlements
hosting seventy five percent of all residential houses of the city by 2012
(Rasmussen, 2013, p. 2). There are only a few planned settlements extending few
miles from the old city centre towards the four main roads that connect the city
and the interior part of the country. Unplanned settlements are located beyond
these planned settlements and in between these four main roads. These
settlements exhibit a general complex feature of a mix between formal
and informal (traditional) arrangements in terms of street layout, economic
activities, family composition, physical features, and access to and provision
of urban services.

Generally, neighbourhoods consist of a mix middle- and low-income

residents. In observation, such families are living face to face yet not sharing same
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occupations. Some are working in formal sectors, mostly as government
and private companies’ employees while others are in the informal sectors such as
street vendors. In the borders of these settlements there are informal commercial
and small-scale income activities owned by the residents. Homes in the
settlements are in most cases with women during the day. Women are managing
traditional domestic activities. It is common to hear sounds of groups of children
praying in the streets. The physical feature of these settlements is the presence
of single storey houses established in a traditional Swahili style. Houses form
a compact neighbourhood resulting from plot subdivisions with narrow
and irregular streets with shadows in public spaces. They are unevenly arranged,
sometimes with visible poor latrines and bathrooms. The street roads are very
narrow, mostly not passable with motor vehicles. There is no clear demarcation
between public and private spaces.

The provision of basic urban service in these areas rely on both,
the municipality and community initiatives. The formal municipality in its area
of authority is responsible for all urban services as stipulated in the Local
Government (Urban Authority) Act of 1982. Yet, the service provided
by the municipality is inadequate. Services such as waste management, water
supply, and street road maintenance are mainly left to the community
responsibility (World Bank, 2012; Rasmussen, 2013, p. 4; Un-Habitat, 2003, p. 12).
It has been noted on many occasions that these areas are featured by lack
of adequate provision of urban services. Administratively, these areas are locally
managed. Their neighbourhoods have a mix of formal and informal representation.
The residents elect their leader called Mwenyekiti wa Mtaa in every five years.
He collaborates closely with a civil servant secretary sent by the formal
municipality in the neighbourhood. Together, they manage community affairs
in the respective neighbourhood.

This study seeks to reveal the historical trajectory of squatter settlements
in Dar es Salaam. It examines the Ujamaa policy of 1967 to the mid-1980s as one

of the major causes of the increase of squatter settlements in Tanzanian large
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cities. It starts by giving an overview of the literature on the subject. It proceeds
to show the urban situation of Dar es Salaam prior to Ujamaa policy,
the implementation of Ujamaa policy in urban context and how the policy affected
the city. Lastly, the paper discusses the aftermath of Ujamaa policy in the current
state of squatter settlement in Dar es Salaam.

Unplanned and informal settlements in Dar es Salaam and many cities
in Africa have received a great attention among different stakeholders
in and outside Africa. Various scholars have conducted their research on this
subject. Research on why unplanned settlements and the complex situation
of urbanization persist in Dar es Salaam and other cities of Africa is enormous.
Many studies relate it to the historical development of wage labour in Africa and
lack of adequate housing in urban areas (Kovacic et al., 2019; Visagie & Turok, 2020;
Zerbo et al., 2020). Yet, there are many studies that view the issue as a problem
resulting from policy and governance failure in the African post-colonial states
(Collier et al.,, 2019; Harrison, 1992; Mottelson, 2020). Interestingly, Simone
and Abouhan (2005) enlightens the problem with a more interesting perspective
that focus on a complex interaction among the urban actors. They refute
a dominant narrative of policy failure and emphasize on the African urban
dwellers’ agency on shaping the urban space to suit their interests (Simone
& Abouhan, 2005).

There are few studies that attempt to study the city and urban space
in the context of Ujamaa policy. Among the recent studies were those conducted
in Dar es Salaam by Owens (2014) and Callaci (2017). Callaci enlightens the socialist
period from the perspective of rural-urban migration. Her book gives a long
history of how Ujamaa policy, despite the strict resettlement measures failed to
fulfil expectations of the youth and how these youth immigrants shaped the urban
spaces in the period of socialism (Callaci, 2017). Owens has examined the long-
term effects of Ujamaa villagization on the peri-urban space of Kinondoni, one
of the oldest Dar es Salaam’s districts. Owens shows that the aim of establishing

a fully-fledged rural life outside the city resulted into the expansion of the city
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in the hinterland with the people’s desire to have access to urban life (Owens,
2014). Yet, Owen does not go further to show weather such expansion into
the periphery was featured by the increasing of squatter settlements or not.
Building from Owens argument this paper expands the scope of discussion by
showing how the implementation of Ujamaa policy worked against Dar es Salaam’s
urban spaces and culminated into the increasing problem of squatter settlements
in various places of Dar es Salaam city.

Ujamaa is a Swahili word which stands for extended family. It was a social
and economic development policy implemented by Julius K. Nyerere, the first
president of Tanzania between 1967 to 1985. The policy aimed at creating a just
society, free from exploitation. It sought to re-establish pre-colonial colonial
traditions by traditional level of mutual level and resettling people in moral ways
of life (Raikes, 1975, p. 33). The policy was adopted as a response to the socio-
economic challenges that faced the country in early post-colonial period. In the
first decade of independence, the post-colonial government established various
development projects in its bid to improve the country's economy (Coulson, 2013,
p. 173). By the mid-1960s, most of these projects could not be implemented
effectively due to lack of reliable resources. Lack of reliable resources
to implement development projects was largely attributed to overdependence
on foreign donors and investors (Coulson, 2013, pp. 214-216). This situation called
for a need to have a new policy to address the challenges and attain the goals
of independence. Thus, the government sought Ujamaa policy as a solution to shift
the focus into the philosophy of hard-work and rural development to improve
the country's economy. Ujamaa came true on 5 February 1967 with the publication
of Arusha Declaration which was drafted by Nyerere. The Declaration was built
in the philosophy of self-reliance which sought to minimize the reliance on foreign
aid and utilization of internal resources for country’s development (Coulson, 2013,
p.14).

In its essence the policy was against urbanization and urban life.

Urbanization and urban life were considered as colonial creations which drove
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people into wage labour, disrupted African traditional rural society and created
a disparity between wage earners and the rural peasants. Its implementation
focused on the reorganization of rural areas by resettlement measures and
discouraging people to establish their life in urban areas. Rules of urban
administration were changed leaving urban areas poorly attended. These attempts
altered the city from its old establishments and set a new motion of urban growth
which became a precondition for the development of squatter settlements in the

city.

1 The City Before LUjamaa Paolicy

Dar es Salaam, the largest city Tanzania accommodating the largest
population of approximately seven million (Nyyssola, et al., 2021, p. 2) owes its
origin from Sultan Seyyid Majid in 1862. In this year, the Zanzibar Sultan sought
to establish a capital in a small fishing village for expanding his territorial
administration in the interior (Brennan et al., 2007, p. 14). However, when German
took over Tanganyika in 1890, they made this centre the capital of German East
Africa after shifting it from Bagamoyo. Under German colonial rule the racial
policies resulted into the division of the town into three residential areas called
urban zones in 1891 (Iliffe, 1979, p. 385; Foueré, 2017, p. 13). They established
separate residences for Europeans, Asians, and Africans in each zone. The British
effectively implemented the zoning scheme after 1918 “locating the African zone
west of the commercial centre at Kariakoo”(lliffe, 1979, p. 85). Town zoning
established the basis through which Dar es Salaam developed in the entire colonial
period. There was generally a huge difference in terms of residential development,
service provision, population composition and the general landscape in the three
zones (Brennan et al., 2007; Fouéré, 2017, liffe, 1979).

By 1961, when Tanzania attained independence, Dar es Salaam was the only
municipality established under the 1945 Municipality Ordinance. In this year
it received a city status under the 1953 Local Government Ordinance with power

and responsibility over urban affairs as stipulated by such ordinance.

76



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

The population of the city had reached 272,515 people. Still divided into racial
categories, politicians and wealth Africans had dominated the areas previously
dominated by Europeans. Many poor Africans had established their poor
residential houses in the high-density areas as proposed in the preceding town
plans (Kimolo, 2002, pp. 36-40). The general life of Africans living in the city was
poor. Their living conditions provided the impetus for supporting nationalist
struggles with the promises of improving their life in the city. In the late 1950s and
early 1960s, many had believed that decolonization would mean that the benefits
that had been attainable to only a small elite living under colonial regimes would
now become available to the African masses (Callaci, 2017, p. 2).

Thus, in early post-colonial era, the post-colonial government had in mind
a modernizing philosophy. J.K. Nyerere, the first president “sought to rein in this
equation of liberation with urban modernization as Dar es Salaam swelled with
migrants from the countryside and grew at a rate that far outpaced state capacity
for urban planning, housing, and infrastructure” (Callaci, 2017, p. 18). Popular
politics of modernizing the city ushered on the front pages of newspapers. The
idea carried with it a sense of freedom that would be achieved by establishing new

modern houses as opposed to poor houses that colonialists had established.

2 Ujamaa and the Changing MNarrative of the City

Against the backdrops of higher expectations of having modern towns were
the failure of economic programmes set in the early years of independence.
As hinted above, the post-colonial government had adopted various economic
programmes with the intention of fostering economic growth in a newly
independent country. The programmes were manifested in the famous
development plans. These were the Three-Year Development Plans and the First
Five Years Development Plans. The implementation of these plans faced several
challenges that called for the need to adopt new policies in the first decade
of independence. Most of these challenges were associated with overdependence

on foreign capital investments and aids. Thus, the need to formulate a policy which
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would reduce and remove such dependence dominated. It is from this background
that Socialism in the name Ujamaa was adopted.

With the adoption of socialism, the government and the party changed the
idea of modernizing the city to antiurban sentiment in a patriotic discourse.
With socialism, the government considered urban areas as a threat to social
development. By late 1960s, there was a great shift of the representation of the
city, from a place of modernity to a place cultural and economic destruction. The
city was portrayed “as a site of outsiders and shirkers of national duties” and not
as a place of modernity where people can get their life improved and contribute
to national development (Callaci, 2017, p. 21). The ideas to discourage people from
migrating to urban areas dominated and were deepened to the educational arena.
Newspapers, magazines and didactics of the ruling party, TANU were used to
channel the antiurban sentiments. They expressed doubts and fear of urbanization
and rural urban immigrants as exemplified in Kwetu newspaper:

Educated to a wage slave, he leaves the stricken family behind him cursing

those responsible for home breakers, for destroyers of health, and for murderers
of unborn babies! Race murder, to be brief. Wages, wages, always wages;
temporary wealth but eternal moral as well as economic ruin. Once the youth is
away from home ‘on service,” in the townships, his doom is firmly sealed (Callaci,
2017, p. 27).
Nyerere himself in various speeches and writings had waged a campaign against
urbanization. He once stated clearly that urbanization, which was brought about
by colonization, had disturbed the usufruct rights, mutual respect, and communal
division of work responsibility that had been in place in the precolonial Tanzanian
rural society (Nyerere, 1967, p. 341).

It was from these ideas and philosophical stances that the future urban
growth of Dar es Salaam and Tanzania at large was born. As the government and
socialist propagandist conceived cities unpleasant places for Africans, it took
initiatives to ensure rural development at national level. It was from such

initiatives that urban areas suffered profoundly. There were two major initiatives
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under Ujamaa programmes that worked against urban development:

Having adopted socialism the government was convinced that the system
of governance that had been in place was not suitable for achieving the socialist
goal. According to Nyerere, the founder of socialism in Tanzania, socialist goals
would be attained only when the power to formulate and implement country’s
development was given to the people in the rural areas (Nyerere, 1972, p. 1).
He criticized the existing structure in which the public agencies were
concentrated in Dar es Salaam, the country’s capital by then. He claimed that
concentration of power in the capital reduced power of the Regional and District
Officers who worked under the direction of the ministries (Nyerere, 1972, p. 2).
These officers lacked requisite power to undertake various development projects.
They could not implement such projects because they did not have any source
of fund. They instead depended on the respective ministries which were subject
to approval by the legislature (Nyerere, 1972). To address this problem and attain
socialist goals, the government proposed the formulation of the self-governing
bodies that would work independently and closely with the people
in the grassroots (Kironde, 1999).

Thus, a decentralization policy known as Madaraka Mikoani was adopted
in 1972. It intended to transfer some administrative and financial power
from the central government to the regions and districts. In the same year,
the Decentralization Act No. 27 of 1972 was enacted to formalize such transfer
of administrative and financial powers (Kironde 1999; Coulson, 2013). Under this
Act, all district councils which were responsible for the proper management
and provision of services in rural areas were abolished. The bodies known
as Regional Development Directorates (hereafter RDDs) and District Development
Directorates (hereafter DDDs) were formed at the regional and district levels
respectively (Kironde, 1999). The administrative secretaries in the regions
and districts were replaced by the RDDs and DDDs while the political

commissioners retained their control over the areas. Various ministries were
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decentralized and integrated into the RDDs and DDDs. Their functional managers
were transferred to the regions and districts to represent the ministries
in the RDDs and DDDs. The transferred ministries were those responsible for
healthcare, education, development, agriculture, natural resources, commerce,
and industries, Ujamaa cooperatives, public works, water, and land. They worked
as the heads of technical departments (decentralized ministries) (Nyerere, 1972;
Coulson, 2013).

The core function of RDDs and DDDs were to implement development
programmes designed by the central government. They were not independent
of the central government and the ruling party’s interest. Thus, they were working
along with the development committees known as Regional Development
Committees (RDCs) and District Development Committees (DDCs) (Kitula, et al.
1992). The committees at the regional and district levels were under the Regional
Party Chairman and District Party Chairman, respectively. These newly
established bodies assumed all the powers and functions of local authorities
as prescribed in Section 8 of the Decentralization Act of 1972 (Kitula, et al. 1992).
Thus, the interests and philosophies of socialism were strictly observed
and implemented under this system of administration.

Meanwhile, urban councils remained in place and continued to perform
their function until 1973. The government allowed them to operate because they
had enough fund from various sources to finance their activities compared
to the district councils. However, it was noted since independence that urban
councils had many ill-equipped councilors in terms of education and experience
to discharge their responsibilities (Drayden, 1968, p. 98). Similarly, they lacked
enough fund to finance for providing service in the ever-expanding urban areas
(Drayden, 1968, p. 98). Another noted problem was the complex relationship
between the councilors and council staff. There was no good relationship between
the staffs in the two bodies because of income inequalities (Kironde, 2001, p. 9).
With all these problems the government decided to abolish urban authorities

on 30™ June 1973. After their abolition, all urban councils were transformed into
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districts. In fact, they were merged with the neighbouring rural districts
and became part of the DDDs in January 1974. They were merged to minimize
the prescribed economic and social disparities between rural and urban areas
(Kironde, 2001, p. 9).

Following the abolition of urban authorities, the city was divided into three
administrative districts: Ilala, Temeke and Kinondoni. Each district controlled
a portion of the city with the adjacent rural region (Kulaba, 1989, p. 215). This aimed
at allowing “urban citizens to participate in a more localized governance” to make
rural development successful (Owens, 2014, p. 223). By and large, this new
administrative arrangement worked against the cities’ welfare and development.
Various secondary and primary sources indicate that there was a great shift
of emphasis on rural development programmes than in urban areas.
The municipality lacked resources to provide basic services to urban residents
resulting into a significant decline in city service.

Along with decentralization programmes was villagization programme that
took place between 1973 to 1977. This was a nationwide campaign which carried
the core mission of socialism- a rural development goal. It resulted into a forceful
relocation of around 5 to 11 million people into socialist villages. Its operation
is well documented by many scholars showing that its motivation was to relocate
villagers in well planned settlements to ensure provision of basic services such
as water, schools, and health (Owens, 2014; Ayo, 2020). In Dar es Salaam, majority
of villagers had been relocated along the roadsides running from the city

to the hinterland by the mid-1970s (Owens, 2014).
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Following these two programmes there was significant shift of the city’s
development that marked the beginning of unplanned settlements in the city’s
periphery. It has been noted that following decentralization programmes and the
subsequent decline of urban services, urban life became less attractive to many
urban residents. Coinciding with the nationalization programme which resulted
into the decline of wages in urban sectors, many residents decided to seek
alternative income in the city’s periphery (Tripp, 1996, p. 45; Tripp, 1997, p. 43).
Many approached village officials and acquired land for food crop cultivation
to sustain their families in the Dar es Salaam’s periphery (Bryceson, 1987, p. 190;
Owen, 2010, pp. 255-57).

Regarding the relocated villagers, most of them were allocated land

but continued to live in the city leaving their plots. They were cultivating on these
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legally owned plots just occasionally. With time, the government overtaken
by politics from the influential urbanites, loosened the rules on acquiring land
and building on the peri-urban plots. As a result, many of these plots were
acquired by urbanites who wished to establish their homes outside the city
(Owens, 2014, p. 223). Consequently, many villages demised slowly allowing
strangers from the city who ostensibly joined the villages in form of secret sales
paving the way for the emergence of squatters in every side of city periphery.
From the 1990s to 2000s, the newly migrants to the city have established
their residential houses in the city’s outskirts. Most of them have acquired their
plots in the former socialist villages and on their surrounding areas. Most of them
have found themselves in the established system of informal transfer of land
occupancy from older village residents and those who managed to acquire land

through secret sales.

Conclusion

This paper has attempted to establish a linkage between the current state
of squatter settlements in Dar es Salaam and the long history of the city in relation
to post-colonial policy reforms of 1960s-1980s. It has enlightened the situation of
squatter settlements and discussed the precondition for policy reforms in the
early post-colonial period. The paper has shown that the government’s intention
of shifting emphasis from urban to rural developments failed to transform the
rural society into modernity while allowing urbanites to alter the city’s periphery
into a complex state of development. It is therefore obvious that the increasing
state of squatters in Dar es Salaam and elsewhere in the country is a result of a
long and complex process of interaction between the state policies and the larger

socio-economic interests of urbanites in different historic periods.
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Vplyv siacasnijch islamskijch reforiem na tradi¢né aspekty v okrese

Chagga Hai v severovijchodnej Tanzanii

Influence of Contemporary Islamic Reforms on Traditional Aspects

among the Chagga of Hai District in North Eastern Tanzania

Mgr. Hija A. Urassa

Abstrakt

Stcasné islamské reformy v podobe mnohych zakazov a povinnosti maja
dopad na kazdodenny zivot moslimov. V ddsledku tohto procesu boli niektore
z africkych tradicnych prvkov povazované za neislamské. Zatial, ¢o niektori
moslimovia upustili od svojich tradi¢nych praktik, ini vyvinuli nové spésoby, ako
sa venovat islamskym aj africkym tradiciam. Cielom prispevku je preskamat vplyv
stucasnych islamskych reforiem na niektoré z tradi¢nych prvkov moslimov etnickej
skupiny Chagga v oblasti Hai v severovychodnej Tanzanii. Prispevok je zamerany
na vnimanie a modalitu praktizovania islamu a tradi¢nych aspektov. Stadia je
podloZena nie len etnografickym terénnym vyskumom realizovanym v rokoch
2020 a 2021 v okrese Hai prostrednictvom poloStrukturovanych rozhovorov,
zUcCastnenych pozorovani, vyhotovenim zvukovych nahrav a zberom pisomnych
dokumentov, ale aj dalSimi zdrojmi z odbornych monografii a vedeckych
Casopisov. Prispevok je zalozeny na argumente, Ze hodnota, ktora komunita spaja
s africkymi tradiciami, formuje reakciu jednotlivcov na islamské ucenie proti

neislamskym tradi¢nym praktikam.

Kluéové slova: Islamskeé reformy, africké tradicie, Chagga, moslimovia
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Abstract

The spread of contemporary Islamic reforms inculcated Islamic
prohibitions and obligations in the Muslims daily practices. In this process, some
of the long held African traditional aspects were regarded as un- Islamic. Whereas
some Muslims individuals abandoned their traditional practices others developed
new ways of attending to both Islamic and African traditions. On the basis of that
understanding, this paper intends to examine the influence of contemporary
Islamic reforms on some of the traditional aspects of Chagga Muslims of Hai
District North Eastern Tanzania. The focus of the paper is on the perception
and the modality of practicing Islam and traditional aspects. The study relies
on in depth interviews, observation, audio sources and written documents
collected from the ethnographic research conducted in the year 2020 and 2021
in Hai District. It also uses information from books and journal articles. The paper
is built on the argument that the value attached by the community to African
traditions shapes the response of individuals to the Islamic teaching

against un- Islamic traditional practices.

Keywords: Islamic reforms, African Traditions, Chagga, Muslims
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Introduction

In the late 20" century, Tanzania experienced the spread of new reformist
form of Islam which originated from Islamic based countries such as Saudi Arabia
and Egypt. The reform movement’s objective was to get rid of what is considered
innovations (bidah) in Islamic religion and instead adopt a pure form of Islam
as taught and practiced by Prophet Muhammad (Chande, 2000).
The contemporary Islamic reform movement has locally been identified
by different names such as Ansar Sunna, Salafy, Wahabi or watu wa bidah.! It has
been characterized by increase of the connection with the international Islamic
organisations which have been financing development projects such as schools
and hospitals. Also, these organisations have been offering scholarships for Islamic
studies in reform-based countries such as Pakistan, Sudan, Egypt, and Saudi
Arabia (Gilsaa, 2015). From 1980s, graduates from Islamic reform countries,
equipped with mastery of Islamic education and Arabic language contributed
to the translation of reading materials to vernacular languages (Loiemer, 2003).
They joined hands with the emerging middle-class businessmen and Muslim
activists in enhancing Islamic knowledge teaching and access to Islamic education
through media (Turner, 2009, p.238). To a considerable extent, reformers were
critical to unjust political situation and press for Muslims development in areas
such as education and health. Association of Islamic reform with radical external
states, topped with the rise of global fear of radical Islam escalated after
September 11 terrorist attack, jeopardized the relationship between the state
and new Muslim reformers (Njozi, 2010). Reformers have been linked to radical
terrorist acts in East Africa such as the bombing of U.S embassy in Dar es Salaam

in 2001, connection and support to the terrorist groups such as Al Shabaab

"The spread of reform came under different labels such as Answaar sunna, Wahabbi, watu wa bidah
and Al qaeda. These labels were influenced by the history or the origin of these ideologies. For
example, Wahhabi originated from the founder of the reforms, Muhammad ibn Abdul Wahhab,
while labels like Al Qaeda came as a result of radical activities which were happening globally and
connected to the Muslims with reform ideology. These terminologies were adopted in the rural
Kilimanjaro from sermons of the scholars who were against reforms. This paper adopts the term
Ansar Sunna to mean Islamic reforms as commonly understood by the Chagga Muslims of Hai
District
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and creation of chaos among the local Muslim communities. As a result, security
measures have been taken against Muslim preachers and organisations (Rabasa,
2009).

In the social lens, new reformers are against all ‘un-Islamic’ practices.
They have been critical to the early generation of Muslims mostly those who
belong to Sufi brotherhoods (tariqa). They criticized the Sufi for practicing rituals
which has no base in Islamic scriptures (Nimtz 1980, p.56). They also questioned
the tolerant nature of Sufi Muslims to some traditional aspects and condemn all
kinds of “alleged ‘superstition’ and popular rituals” (Loiemer, 2003, p. 241). They
further opposed some of their practices such as visiting the grave of their saints
to seek blessing and commemorating the birth of Prophet Muhammad and other
saints (mawlid) were forms of innovations in religion (Turner, 2009). Reformers
claimed that the adopted Islam under Sufi tariga did not eliminate features
of traditional religion.

Among the Chagga Muslims of Northeastern Tanzania, the ideas of reforms
intended to close all doors of connection with ancestral spirits through
the traditional lens. Nevertheless, beliefs in ancestral spirits among the Chagga
have been a part of the whole community's values over time. Scholars such
as Moore-Puritt (1977), Raum, (1967) and Marealle (2002), have identified
the connection of Chagga people and their ancestors especially during childbirth,
death, marriage, and circumcision. Despite their significance Temba (2016) has
shown that religions and western education have suppressed ancestral beliefs
among the Chagga. Nonetheless, the decline of ancestral beliefs cannot be totally
justified. They have persisted to date. Hasu (2009), for example, has noted
ancestral sacrifices among the educated Chagga communities of Tanzania.
The prevalence of these practices became the center of conflict among
the Chagga. The new reforms created internal struggles not only among
the Muslims but also threatened the tolerance which has existed with non-

Muslims in the locality.
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Success or failure of the reform ideologies in specific locales were
conditioned among other factors by the already existing conditions in the local
context (Loiemer, 2003). Factors such as education background both secular and
religious, the preexisting African beliefs and traditions, impact of colonialism and
post-colonial socialist and liberalist policies as well as global politics in Islamic
world created varied understanding of the ideologies and practices.
To understand how these local conditions shapes the Islamic practices, Bowen
(1993), and Holy (1991), insist on studying the perception, understanding,
and applicability of Islamic obligations and prohibitions in specific locales (Bowen,
1993). Even though Muslims worldwide conform to the blueprints of religion such
as the five pillars of Islam and pillars of faith, they differ in the extent and modality
of practicing Islamic rituals (Holy, 1991, p. 1). Therefore, studying Islam as practiced
in the local context avoids the generalization of Islamic practices (Becker 2006).

The study of impact of Islamic reforms on traditional practices among
the Chagga has not yet received considerable attention from the scholars.
Available studies have focused in the areas where reforms were successful
or generated heated clashes such as Zanzibar (Turner,2009; Loiemer, 2003)
and Southern Tanzania (Becker, 2016). However, reformist ideas on abandoning
traditional practices were experienced among the Chagga and found obstacles
from the already established Islamic institution and traditional culture. Therefore,
this study contributes to the existing literature on Islamic reforms and its contact
with African culture on the rural settings. Drawing from ethnohistorical methods,
it assesses the impact of reforms on Chagga ancestral beliefs customs
and traditions as well as analyzing the varied responses of the Chagga people

to the new reforms.
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1 Chagga beliefs on ancestors and Muslim practices before the advent
of Ansar Sunna
1.1 Chagga ancestral beliefs

Chagga is one of the largest Bantu ethnic groups in Tanzania. It is located
on the southern slopes of Kilimanjaro mountains in North-Eastern Tanzania.
The Chagga of Hai District live on the western edge of the region. According to
National Census (2012), this agricultural community has a population of 210,533
people in a 902.3km2 area. Before the advent of Islam and Christianity in the 19t
century, Chagga people adhered to local traditional beliefs. They were related to
their spirits in different ways. They believed in a God-spirit (Ruwa) or Iruva),
and dead ancestral spirits that acted as intermediaries between them and Ruwa
(Temba 2016). Whereas the God spirit was believed to be a provider and protector
of humans from birth to death, he was also very calm and undemanding than
the ancestral spirits. Ancestral spirits could cause death, diseases, or a state
of unsettlement to the related person (Moore, Puritt, 1977). For instance, if a child
was sick or a youth became miserable and disrespectful against community
expectations, older people gathered to figure out whether a certain spirit related
to the person was angry or neglected (H. Nturu, personal communication, Mroma
Village November 10, 2021). A spiritual connection to the ancestral spirits was also
found through the power of witchcraft, evil eyes, and curses (Moore, Puritt, 1977,
50). These aspects were closely connected since their treatment in some cases
involved the intervention of the ancestral spirits. It was believed that a person with
an evil eye could harm the person just by looking at them. Also, there was
an alternative form of witchcraft (kilwaa/zongo) held mostly by women. In another
instance, envious people used witchcraft to kill others (H. Nturu, personal
communication, Mroma Village November 10, 2021). Curses were also caused
by many factors such as killing or beating someone to the extent of shedding blood
or angering and mistreating other people. The mistreated people could utter curse
words or do actions that ultimately caused misfortune to a person or harm

the compound, family, or whole clan.
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It was customary among the Chagga people to protect themselves from the
misfortunes, the power of evil eyes, and curses (Moore, Puritt, 1977; Raum, 1967).
There were common rituals to appease the ancestors such as spilling a little
amount of food on the ground for dead ancestors, tying charms on the child’s arm,
and avoiding feeding infants in the presence of a person thought to have an evil
eye. Again, two or three raw coffee beans were added to the basket when carrying
food from one point to another. Moreover, one had to avoid angering people,
especially adults and parents since they could utter words that would affect that
person (Moore, 1977, p. 51). These values were imparted orally to the young
generation. For example, an elderly woman could scold the careless mother who
fed her child in public.

The major form of spiritual worship or appealing to the spirits involved
arranged sacrifices during times of trouble or social events such as marriage,
childbirth, and circumcision (Raum, Puritt, 1967; Moore, 1977). Cleansing the family
compound or appeasing the spirits for any misfortune or misconduct were done
under the guidance of a knowledgeable traditional elder chosen by the clan
or family (Temba, 2016). The harm was removed by slaughtering a goat or sheep
as well as sprinkling banana beer (mbege) or millet porridge mixed with milk in the
banana grooves, or in a family shrine. In some cases, the small amount of meat was
left in the sacrifice area for ancestors (Temba, 2016). During the sacrifice, the dead
ancestors were called by names and were told about the purpose of sacrifice such
as letting someone lead a peaceful life. In the end, the rest of the meat, porridge,
or beer was shared by the living people (H, Nturu and A. Mussa, personal
communication, Mroma Village, August 15, 2020). Relating to ancestors aimed to
protect the history of certain families and find a solution for problems that seems
beyond the physical world. Also, the ability of the older people to officiate
sacrifices had an element of maintaining power among the consulted adults
and enhancing youth’s respect for adults and ethnic values. In addition, the
sacrifice process and division of meat or beer increased unity in respective

communities.
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In the present-day Chagga communities, the relationship between
ancestral beliefs has been altered by the introduction of new religions, colonialism,
and western education (Temba 2016). However, the above elements have not
managed to uproot the practices altogether. Ancestral spirits are consulted when
there are problems that lack solutions elsewhere such as diseases, bad luck,
marriage problems, and barrenness. According to one of my informants, a certain
old woman cursed her family descendants not to marry in a certain clan. This was
not taken into consideration as spiritual beliefs were losing grip. After her death
several years later, it was noticed that marriage relations between two clans were
not successful. It was either children would die, get sick or the married woman
would not bear children. Elders remembered the curse and arranged ways
of pleasing her spirit. (H. Iddy, personal communication, Mamba Village, August 18,
2020)

Spiritual beliefs these days are not demonstrated openly. Sacrifices are
mostly done secretly by adults and kept away from people who have abandoned
the tradition. Sometimes the rituals are done in the absence of the person
intended if he or she is too religious or no longer finds a relationship with the dead
ancestors. However, it should also be noted that keeping the information about
the sacrifices within the circle of few people is necessary when the problem
is caused by evil eye or witchcraft. Letting the news spread could lead the ritual

to be unsuccessful due to enemies’ intervention.

1.2 The Spread of Islam and Elements of the Traditional Beliefs

The spread of Islam among the Chagga of Hai District in the 1920s was
largely a result of the imperialistic changes of the late 19" century Africa.
The increase of trade contact between the coastal and interior, colonial
administration policies which made use of Muslim soldiers, labourers, and civil
servants, and improvement of infrastructure opened the door for Islam in the
interior (Illife, 1960, p. 187-189; Nimtz, 1980; Trimingham, 1964, p.27).

The proselytization in the interior was largely done by the Muslims of Sufi
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brotherhood or orders (tariqa). Among the Chagga Islam spread under the
influence of tariqatul Qadiriyya. The spread was highly caused by the tendency of
the leaders of brotherhoods (sheikh or walim) to move to interior areas
and establish learning centres (Nimtz, 1980). In these learning centres people who
qualified were initiated into brotherhood. In addition, the popular rituals such as
collective dhikr (mention the name of God repeatedly) and celebration of birthdays
of Prophet and the Saints attracted people to Islam. Among the Chagga of Hai
district, Rajab Kirama, one of the prominent figures of Islam, organized mawlid
each year. In these days there were processions called zaffa. Muslim were singing
and chanting on the road while moving to the place of celebration. These events
attracted many Muslims and non-Muslims. It was out of such mawlid events that
many people became Muslims (R. Ibrahim, Personal Communication, Nkuu Village,
December 30,2021).

According to Nimtz, Sufi Muslims under tariga in Tanzania was mainly
African dominated. The leadership in religion organization was under Africans
as opposed to previous time when religion education and leadership was among
the Arabs. Also, it is said that Sufi Muslims were tolerant to the African customs
and traditions. This made them popular among the African communities (Illife,
1979). Some of the early Muslim converts especially those who were not initiated
into the brotherhoods continue practicing Islam alongside African traditional
beliefs. They adhered to the basic available tenets of religion such as prayers,
abstaining from eating pork, and un-slaughtered animals but still retain their
traditional aspects. Until 1990s, Muslim families in Hai District had family shrines.
In several homesteads, there was a stone in the centre of the compound where
sacrifices were performed. Other major sacrifices were done in the banana
grooves or around the graveyards. Banana beer was used for sacrifices
to ancestors, to conclude marriage customary rites, and even to seek forgiveness
from one another regardless of its prohibition in Islam. Most of the people

attended Friday and Eid prayers, and fast during Ramadan but still visited their
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ancestors and medicine men (M. Ramadhan, personal communication, Uswaa
Village, July 20, 2021).

In connection to the above, some aspects of the tariga Muslims were not far
from African traditions. The culture of visiting the tomb of venerated saints to seek
blessing (barka) and claims of possession of supernatural power by the tariga
leaders were the same to the Chagga spiritual beliefs and practices. During
mawlid, the tariga-initiated people were said to do magical acts such as eating the
burning charcoal without being burned. The notion here is that the mystical
character kept them close to God, hence the source of these powers (Nimtz,1980
M. Bashiri, personal communication, Mamba village July 20, 2021). Some of the
tariga clerics demonstrated an ability to cure people in religious ways. This made
them an alternative for African traditional medicine men (Kaniki, 1977).
The relationship existed between the two traditions were undisturbed until the
beginning of Ansar Sunna reforms. Basing on the different ideologies and practice,
and the prohibition of many aspects of the Sufi Islam and African traditional

beliefs, there were misunderstanding between the old and the new institution.

2 Islamic reforms influence on Chagga ancestral beliefs

The Ansar Sunna reformers' initiatives to eliminate ancestral beliefs among
the Chagga is a debate on the relationship between the global ideologies and local
responses. Graduates from reform-based countries such as Saudi Arabia,
emerging middle-class businessmen, and Muslim activists were responsible for
the opening of the Hai district for new Islamic ideologies. The new movement
with global connection was only possible under favorable local conditions. Issues
such as the failure of the socialist government and political and economic
liberalization policies of the 1980s, made the youth embrace every resistance
movement which could transform their lives (Turner 2009; Gilsaa 2015). Therefore,
ancestral beliefs and traditional Sufi Islam were not only thought to be unfit
but also an ally of the failed system which was to be replaced with a more

developed religious system. Muslim reformers insisted among other things, on the
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oneness of God and abandoning superstition and un-Islamic rituals. According to
Turner (2009) ... the followers of the movement are committed to cleansing Islam
of the impure practices of local tarigas (Sufi brotherhoods)? the so-called bidha,
(sic) such as singing and dancing. They oppose ziara (the practice of visiting
sheikhs' graves), tawasud (sic) (blessing saints in prayer), khitma (praying for the
dead after three days) and other rituals that express worship of human beings.

Among the Chagga new reformers worked together to save their
community from both religious and secular ignorance and poverty. Out of their
union, Islamic modern schools such as Mudio Primary and Secondary school
emerged (Kassim 2010). These schools functioned as model for imparting religion
ideologies to the children and youth in order to create a community which will
abstain from un-Islamic practices. Students who went to these schools and others
who accessed Islamic knowledge in other non-Islamic school became alienated
from Sufi religious practices hence the disconnection from the older generation.
Likewise, reformers demonstrated their ideology practically by refuting elements
of traditional beliefs, discarding shrines and relocating burial sites, smashing built
graves, and attacking all Sufi ideologies said to be un-Islamic. (H. Iddy, personal
communication, Mamba Village, August 18, 2020). Critics of the new reformers to
the ancestral beliefs were directed to the Sufi Islam. They wanted religious leaders
who were thought to practice Islamic religion alongside local traditions to step
down. The prayer led by such leaders was considered invalid. In the beginning,
they tried to impose new ideologies in the already existing mosques. However,
their attempt faced opposition from the residents. As a solution they had to
establish their own mosques.

Through creating an Islamic society advocated by Ansar Sunna reformers,
alternative ideologies and practices were outlined. During the sermons and social
events such as wedding or burial services reformers reminded people of the
correct Islamic practices. Instead of seeking help from the dead ancestors, they
introduced new solutions to spiritual problems and misfortunes. Several

supplications and healing through Quran were taught. The above Ansaris were no
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longer visiting Sufi sheikhs. Reformers established offices to help people who were
sick and afflicted with evil spirits by using selected Quran verses. The use
of traditional medicine which is evidenced in the prophetic teaching was used
and adopted a new terminology, dawa za kisunna (prophetic medicine). The open
attendance to local medicine men and fortune-tellers decreased even among
the non-reformers. Other practices such as burning incense and remembering the
dead person during Eid el adh-ha festival were slowly abandoned. Ritual practices
were done out of sight of the religious believers, especially the religious leaders
(A. Yusufu, personal communication, Roo Village, July 29, 2021).

Regardless of the Ansari’s insistence on complete submission and non-
involvement in ancestral worship, Muslims responded differently to the new
ideologies. The degree of adherence depended on the understanding and the way
people were related to their ancestors. Some people did not destroy family shrines
or abandon ancestral sacrifices totally. They feared spirits could disturb them.
Others re-installed the shrines later when the religious leaders were out of sight.
Other people believed that the power of ancestors was to be preserved since
at a certain point in life they caused trouble. They believed that some people had
problems in their lives because of abandoning ancestral beliefs. In cases where
elders thought that a person was in trouble and would not comply with the idea
of involving the ancestors, close people took the responsibility. The secrecy was
highly kept but the process continued. For example, in an interview, an informant
narrated the illness of a certain child whose parents were reformers and never
wanted to undergo local procedures. The elders decided that other people were
to do the rite on their behalf. As a result, the aunt and grandmother represented

the family (H. Nturu, personal communication, Mroma Village November 10, 2021).
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3 The varied response of the Chagga to abandoning ancestral beliefs

The influence of Ansar's new movement did not generate similar responses.
Generally, the reforms did not fit easily with the adults who considered them
as the subject of the youth. The local Muslims were skeptical on the status of the
reformers. They saw them as radicals as well as the people with similar ideologies
being involved in terrorist acts. The Sufi religious leaders, sometimes with the help
of government security forces banned the reformers from the already established
mosques (A. Kweka, personal communication, Mroma Village, September 2, 2021).
Reformers were associated with radical groups such as Al Qaeda and Al Shabab
and were accused of being sponsored by the terrorists (Gilsaa 2015). Some of the
reformers acts such as digging and moving graves that were inside the mosques
or in front of the houses where the direction of the prayer (qibla) faced the grave,
were treated with cautions. There were rumours among the people that they did
not re-bury the remains, instead they sold them to flourish their business.
For these reasons, Muslims were hesitant to adhere to the new ideas imposed
by the reformers.

Methodology of proselytizing is another reason which made the resistance
of Muslim to the reformers teaching. Reformers methodology of imparting new
knowledge had a forceful tone and demanded immediate action. It was said that
Muslims were supposed to practice new message at a time it is made available
to them. During the social events such as burial rites of the reformers for example,
they used to present modality of conducting Islamic burials. In most cases, the
tone used was not appealing to the Chagga Muslims. The words used were
translated by Muslims as insults to their religion and local tradition. (M. Lema,
personal communication, Uswaa Village, August 2021). The tendency
of demanding immediate action was new to the Muslims. This challenge created
heated debate and family conflicts. It took extra time for the adults to begin
understanding the new ideas. Therefore, some Muslims could have been attracted
to the reformers teaching if there was a good method of presenting new ideas

to them.
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However, for the change to occur the external force must meet the internal
demand. In the early days of the movement, the local demands were not met for
some reasons. Firstly, the Chagga Muslim adults were content with the Sufi Islam.
They were practicing what allowed them to be Chagga and Muslims at a time.
Through practicing such kind of Islam for over 60 years it had become part
of them. Abandoning this kind of practice was difficult. As hinted earlier, some
people adopted Islam because it allowed them to maintain their traditional
standards (Temba 2016). Islam offered an alternative civilization, for the Chagga
who were not in favour of Christianity, either for its strict dislocation and
prohibitions of the traditional life or its alliance with colonialism (Illife 1979).
Others became Muslims because some of the Islamic aspects such as circumcision
and polygamy found their match among the Chagga. Sufi Islam with its African
character had allowed social integration and accommodating African culture
(Nimtz, 1980). Therefore, strict Islamic ideologies could lead to the demise of their
traditional values which defined them as an ethnic group.

Ansar accusation of Sufi Muslims for rejecting or not insisting in religious
education can be explained as the nature of Sufi Islam which made some Chagga
Muslims either adhere to the new tariqa practices or stick with their traditional
practices or both. Reformers blamed the Sheikh for centering religious education
to themselves while the majority knew little about religion. However, to belong to
Sufi brotherhood did not require intensive learning. The members who were
obedient to the Sheikhs and able to adopt to mystic character were even elevated
to high status in Tariga (Nimtz, 1980). The normal followers had no deep exposure
in Islamic religion. However, basing on the social condition among the Chagga by
the time of introduction of religion Sufi Islam was a fit to them. Most of the people
had no access to Arabic language and many books were not yet translated. Reading
and writing skills were an obstacle for them to learn many religious aspects.
In addition, the interior areas were not equipped with many learning centres and

learned Muslims, hence it was hard to acquire religious education. Due to
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preexisting conditions coupled with the involvement of the Chagga people in their
traditional culture new reforms faced obstacles.

Alternatively, the young generation over time understood the reformers'
teaching. Many of the Chagga who adopted Ansari Sunna ideologies were among
the young people. As the younger generation grew closer to the outside world,
connected to it by western education and religion, ancestral worship was
regarded as lack of civilization (Temba 2016). Western education and Islamic
knowledge basics in schools divorce them from traditional practices. Constant
awareness created in schools against traditional beliefs by non-governmental
organizations and the government decreased the strength of traditional beliefs.
In some instances, it happened automatically that traditional values were no
longer transmitted to the young generation as the children were drawn so early
from their families to join schools. In addition, emerging Chagga youth moved to
town with their families or started new families in a town that crossed ethnic
boundaries. For these reasons, children were not the subject of traditional beliefs.
For this group relating to the ancestral beliefs is a subject which lost interest even
before the introduction of reforms. They are more attracted to global culture than
the local one. However, it should be noted that even among the youth there are
some people who still find connection to the ancestors.

However, some of the Chagga socio-economic settings contributed to the
change of attitude of both the reformers and Sufi Muslims. Chagga people are
oriented in a clan system. These clans include people of different religions
and ideologies. Most of the time clan interests such as helping each other during
the death of clan member comes first (Temba 2016). Also, there are community
works such as digging water furrows. These are shared by all adult villagers
(Moore, Puritt, 1977). As they were meeting on social issues, tension decreased
over time, and the two generations of Muslims started affecting each other.
Whereas the reformers had to change the modality of imparting their ideas, Sufi
Muslims started adopting ideas they found convenient. During the informal

meetings such as morning visit, meeting in social gatherings Muslims exchanged
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ideas. Other changes resulted from the long interaction of the sermons, reading
the translated materials made available, and making use of the information from
the media. The availability of smartphones mainly among the youth in the 2000s
exposed them to video and audio clips from the prominent Ansar sheikhs. With
the total changes and attack on traditional beliefs in the communities by both
Muslims, Christianity and education, they slowly withered away. To these days,
ancestral beliefs and sacrifice is among the subjects that are not discussed openly.
It is regarded as a shame to be caught seeing a fortune teller or conducting

sacrifices.

Conclusion

Islamic reform among the Chagga is a continuation of rural Islamization
which began in the 1920s. Whereas popular Islam developed with Imperialism, new
reforms are influenced by the new global development. The two systems are filling
the vacuum by responding to inevitable socio-economic development. Popular
Islamic spread did not attempt to disturb the local traditions because of its
resemblance, African agency and social integration of the community. Contrary,
Islamic reform seem to deconstruct the link created between popular Islam
and the Chagga culture. The liquidation of ancestral beliefs in Hai district
as a result of reforms cannot be denied, however, the transition was inevitable
because different actors are involved. Socio-economic behavior, generational
differences, a global development of Islam, and western education altered the
relationship between people and their traditional beliefs. The Islamic community
of Hai district is a hybrid of African traditional religion, popular Islam and reforms.
All of them find their places among the people based on their meaning to the
people. This means understanding these communities and how they practice their

religion over time entail constant analysis of the contributing factors.
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Slovenske a litovske jarné obycaije

Slovak and Lithuanian spring customs

Mgr. Laura Vasiliauskaite

Abstrakt

Komparacia kultarnych aspektov Litvy a Slovenska je len ojedinelym javom.
Existuje k tomu viacero dovodov, avSak za jeden z hlavnych moZeme povazZovat
jazykové rozdiely ako aj malé mnoZstvo historickych prepojeni. Okrem toho treba
poznamenat, Ze literatGra z litovského prostredia je v slovenskom alebo ¢eskom
jazyku obmedzena. V nasom prispevku sa budeme zaoberat komparaciou jarnych
tradicii, ktoré st aktualne aj v stcasnosti. Ststredili sme sa najma na hlavné obycaje
zaciatku jari, za ktoré moézeme povazovat na Slovensku fasiangy ako aj vynasanie
Moreny. Za kulmina¢ny sviatok rocného obdobia moZno povazovat Velka noc.
Alternativne v Litve zodpovedajuce sviatky st UZgavenés ako zaciatok jari
a Velykos ako kulminacia. Porovnanie zvykov nam ukaze aka Glohu a vyznam

zohravaja v kultare a tradicii obidvoch §tatoch.

Klacové slova: Slovensko, Litva, obycaje, Velka noc, FaSiangy
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Abstract

Comparison of Lithuanian and Slovak cultural aspects is rather rare
phenomenon. There are several reasons why it is so, but one of main ones
are language differences as well as small number of historical connections. Besides
that, it is important to mention that literature regarding Lithuania is quite limited
in Slovak and Czech languages. In this submission we will do a comparison
of spring traditions which are still actual and existing nowadays.
We are concentrating mostly on customs which are celebrating beginning of the
spring, such as Shrovetide (sk. Fasiangy) festival as well as carrying out of Morena
in Slovakia. Culmination point of this season can be considered Easter (sk. Velka
noc). Alternately in Lithuania there are corresponsive traditional holidays
of Shrovetide (It. Uzgaveneés) as the beginning of spring and Easter (It. Velykos)
as culmination. Comparison of those holidays will show us what kind of part they

play in cultures of those two countries.

Keywords: Slovakia, Lithuania, customs, Easter, Shrovetide
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Uvod

Ako vieme Litva a Slovensko st dve krajiny, ktoré maji spolo¢ny
indoeuropsky jazykovy povod a patria do pribuznej jazykovej rodiny. Aj ked dané
Staty nie st susedné, moédZeme si stale v§imnat niektoré podobnosti vich
kultirnom kontexte.

Jarné obdobie je obdobie nového zaciatku a nového Zivota. Jar prinasSa
cyklicky sa opakujtce sviatky, ktoré maja svoje korene v predkrestanskom obdobi.
Staré obycaje sa zachovali v mnozstve eurdpskych krajin, my sa vSak budeme
venovat dvom, ktoré nemali az také blizke historické prepojenie. Nasim cielom
bude zohladnit porovnat jarné sviatky v Litve a na Slovensku, popisat ich spolo¢né

Crty ale aj rozdiely.

1Fasiangy, vynasanie Moreny a Litovske LUZgaveéneés

Najprv sa pozrieme na obdobie, ktoré sa na Slovensku nazyva faSiangy.
,U Slovanov faSiangové zvyky vyvinuli zo starSich zvykov; v davnej minulosti sa
konali na prelome zimného ajarného obdobia.“ (Zubercova, 2015, s. 210).
Periodické ohranicenie zvyku predstavuje obdobie od Troch kralov do popolcove;j
stredy (Filova, 1990, s. 78). ,0d datumu Velkej noci zavisi zasa zaver fasiangov,
ktoré sa koncia Styridsat dni pred nou.“ (Horvathova, 1986, s. 139). Koniec faSiangov
znamenal 40 dilovy post, a prave pocas tohto obycaju sa hodovalo, parodovali
uznavané formy spravania boli podstate oddeleny od seba, ¢im etnologicka
Horvathova vysvetluje zo Casti aj vyznam pouZivanie masiek. Druhym dévodom
pouzivanie zoomorfnych masiek je napodobnovanie zvierat a démonov
(Horvathova, 1986, s. 140) mozno predpokladat, Ze iSlo o strasenie. Treba spominat,
ze na Slovenskom priestore moZeme delit fasiangy na dedinské a mestské.
Koncom 19. a zacCiatkom 20. storocia v bohatom mestskom prostredi fasiangy
dostavali podobu plesu, maskarnych balov (Zubercova, 2015, s. 211). Ako bolo
spomenuté ddlezitou stcastou boli zabavy, ktoré mohli trvat od nedele az do
utorka alebo stredy. K takymto zabavam patrila aj obchodzka mladeze po domoch

(obcas aj vo spomenutych maskach, s muzikou) aby ziskala potrebné potraviny na
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hody (Horvathova, 1986, s. 141). Podla niektorych slovenskych etnolégov ma to do
konca aj magicko-vegetativnu funkciu (Zubercova, 2015, s. 210). Dal§im zaujimavym
znamym zvykom pocas faSiangov bolo aj hranie dvoch postav - Kuba (alebo
Starého) a slamenika (alebo medveda). Obe postavy boli prezlecené do niecoho
iného, Kubo mal Siroké obleCenie vypchaté slamou, a slamenik mal slamu omotant
okolo pasa, hrudi a hrdla. Kubo zabaval obecenstvo svojou nesikovnostou padal na
zem, kizal a po pri tom snail sa stiahnut na zem aj divakov (Horvathova, 1986,
s. 142). Okrem spomenutych postav boli v 1. pol. 20 stor. zaznamenané aj dalSie
varianty, ktoré nemaji muzsky charakter. Ludia sa prezliekali aj za Zenské postavy,
ale aj obchodnika, Zida, Cigana, ¢erta a mnoho inych (Filova, 1990, s. 78).
Prelomovym momentom zimy a jari na Slovensku moZeme povaZovat dalsi
pohyblivy sviatok, vynasanie Moreny, ktorého hlavnhym cielom bolo vyhnat zimu
a privolat leto. ,,Od stredoveku nosili po obci figurinu Zeny, zriedkavejSie muza,
ktort nakoniec hodili do vody, alebo spalili. Verili, Ze tak vyZena z obce
nebezpecné choroby a tym aj smrt, Ze vypudia z chotara negativne sily, ktoré
zdrziavaja vegetaciu, no predovSetkym, Ze urychlia odchod samotnej zimy*“.
(Horvathova, 1986, s. 157). Okrem Moreny su zname aj iné variacie jej pomenovania
ako Mamurejna, Marejna, Marena, Marmoriena a pod. Na spiSskych obciach do
konca nazyvaji figurinu aj Barborenou, Smertkou, Smertkou alebo Spitolenou
(Zubercova, 2015, s. 235). Muzska figurina sa nazyvala, ako Dedko, Dida, Dondu
alebo Dadko a bola oblecena do otrhanych §iat a upevnena na Zrdi. (Zubercova,
2015, s. 236). Zden€k Vana spomina, Ze sviatok ma ocividne predkrestansky povod
avsusednych Cechach boli proti nemu aZ dva cirkevné zakazy v rokoch 1366
a 1384, (Vana, 1990, s. 210) no tradicia sa zachovala. O danom sviatku na Slovensku
je zachovanych mnozstvo obradnych piesni. Morenu niektoré oblasti Slovenska
vynasali v roznych datumoch. Napriklad na strednom Slovensku (Gemer a Liptov)
ju vynasali po¢as Smrtnej nedele (dva tyzdne pred Velkou nocou) a na zdpadnom
a juhozapadnom Slovensku ju vynasali aZ na Kvetnt nedelu (tyZden pred Velkou

nocou) (Botik, 19954, s. 372).
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V Litve tieZ existuje identicky sviatok, ktory sa nazyva Uzgavénés. Tento
sviatok prebiehal podla etnologa Jonasa Trinkunasa pocas jarnej rovhodennosti
az do prijatia krstu, kedy sa stal prenosnym (Trinkunas, 2000, s. 54). Tento den bol
spajany s roznymi agrarnymi a domacimi ritualmi a zvykmi. Ludia chodili na dlhé
prechadzky, aby vyrastol dlhy lan a snazili sa nemliet Zarnovom, aby neboli btrky
a hromy, ktoré im mohli zni¢it dom (Imbrasiené, 1990, s. 32-33). Ako aj pocas
kazdého sviatku, dblezité boli urcité jedla: ,ritualne jedla pocas Uzgavénés boli
v celej Litve, bravCovina a palacinky a neskor - SiSky.“ (Imbrasiene, 1990, s. 34).
TaktieZ bolo, a stale aj je, aktualne chodenie po dedine. I'udia (hlavne Zemaitania?)
sa prezliekali a nosili strasidelné masky (JaSinskiene, 2005, s. 34). Z neskorSieho
obdobia pozname zvyky, kedy sa Iudia sa prezliekali za Rémov, Nemcov, Zidov
a vojakov a napodobriiovali stereotypné ¢rty danych postav. AvSak etnolégovia
spominaja, zZe ,ni¢ urazlivé v danych postavach nebolo, len lahky vysmech z dobre
znamych postav a ich osobitého spravania a rozpravania.” (Imbrasiene, 1990, s. 36).
Musime spomentt aj postavy LaSininis (sk. Slaninovy) a Kanapinis (sk. Konopny),
ktoré bojuji pocas Uzgavénés. Lasininis je symbolom zimy a Kanapinis symbolom
jari, ktory vZzdy musi v boji zvitazit (Trinktnas, 2000, s. 54). Takymto spdsobom
ludia znazornovali vitazstvo jari nad zimou. Priznacna je aj tradicia vozenia Moré,
zenskej figuriny vyrobenej zo sena, ktord bola oblecena, aby vyzerala Skaredo
avecer ju odvazali za dedinu a spalili, ,vyskumnici si myslia, Ze spalenie Moré
je zniCenim zimnych neStasti, ¢o znamenalo prislub dobrej trody. (Imbrasiené,
1990, s. 37). Zriedkakedy bola vozena na sankach aj muzska figurina pod nazvom
Gavénas. Zhotovovala ho najma mladeZz v pubertalnom veku, zo slamy aby vyzeral
strasidelne a na miesto rak mal cepy.

Ako vidime faSiangy a vynaSanie Moreny a UZgavénés, maji mnozstvo
spolo¢nych ¢rt. Pocas FaSiangov a UzZgavénés dominuji mastné, syte jedla,
obchodzky po domoch, zabavy ako prezliekanie sa a pozitie masiek. Mozeme

sledovat aj niekolko zasadnych rozdielov, Ze fasiangy a vynaSanie Moreny svojimi

! Obyvatela jedného z etnografickych regiéonov Litvy - Zemaitska.
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obycajami tvoria v Litve jeden sviatok, ktory nazyvame UZgavénés. VynaSanie smrti
alebo ritualne palenie figuriny pomenovanej Moré ma v Litve niekolko $pecifik
a odliSnosti od palenia Moreny na Slovensku. V Litve je figurina vyrobena do
obrovskej, nadludskej velkosti, Co znemoznuje akt hodenia do rieky alebo topenia.
V slovenskom priestore nespomina sa Ze Zenska figurina ma byt vyrobena tak aby
vyzerala Skaredo, avSak v Litve tento akcent existuje. Kazdopadne palenie postavy
v obidvoch krajinach ma rovnaky vyznam, ide o: zbavenie sa starého roka, zimy

a vSetkych negativ s tym spojenych a privitanie jari.

2 Velkonocéné zvyky na Slovensku aj v Litve

Po vyhnani zimy sa zac¢ina dalsi sviatok, ktory ma miesto aj v sa¢asnosti -
Velka noc. Dnes velki noc pozname ako sviatok umucenia JeziSa Krista, ale
pozname vela ritualov, ktoré nam hovoria, Ze sviatok existoval aj v predkrestanske;
dobe. Pripravy na sviatok sa zacali uz pocas Kvetnej nedele (tyzden pred Velkou
nocou), zbierali sa zelené konariky, ktoré boli pouzivané v celej Eurdpe
a z historickych pramenov vieme, Ze cirkev okolo 7. stor. zaviedla ich svatenie.
Takéto vibové praty mali chranit pred barkou aj chorobami (Horvathova, 1986,
s. 175). Dalej pozname tri posvitné dni pred Velkou nocou: Zeleny §tvrtok, Velky
piatok a Bielu sobotu. Zeleny §tvrtok bol znamy ritualmi s vodou. Pred vychodom
slnka bol zvyk umyvat sa v potoku. Umyvali sa vSetci ¢lenovia rodiny a taktieZ sa
verilo, Ze v ten den voda pred vychodom slnka lieCi. Existovali tiez zvyky, ktoré
mali ochranit dobytok (Horvathova, 1986, s. 177-179). Velky piatok uz oznacuje
bliziaci sa sviatok, ktory mal tiez svoje obrady spojené s vodou. Je zname, ze
,V tradi¢nom vidieckom prostredi sa diev¢ata, ale tiez dospeli, zardna umyvali pri
studni alebo potoku, aby mali po cely rok zdravii kozu, bez chrast, liajov a vredov.*
(Zubercova 2015, s. 241). Pred Velkou nocou, ako aj pocas Vianoc, sa spominali
predkovia: ,,v niektorych oblastiach stredného Slovenska nosievali v tento den na
hroby svojich predkov vajicka, ale aj iné potraviny, ¢o bol urcity pozostatok
pradavnych sviatkov mrtvych predkov, ktoré pévodne slavili na jar.“ (Zubercova

2015, s. 207). Biela Sobota bola urcend na drobné prace a na pripravu stola z

111



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

masitych jedal sa pripravovala predovS§etkym bravcovina, ktora ma svoju magicko-
obradna funkciu nie len v jarnom ale i zimnom obdobi. (Horvathova, 1986, s. 185)
Taktiez sa svatil ohen, ktory bol zakladany pred kostolom. Verilo sa, Ze vzniknuty
popol mal magicka ochrannt silu a na zaklade toho bol vysypany na pole, najma
tam, kde rastol lan alebo konope (Botik, 1995a, s. 40). Po Bielej sobote nasleduje
nakoniec Velkono¢na nedela. Zora Mintalova-Zubercova tvrdi, Ze sviatok sa vzdy
uskuto¢ni pocas prvej nedele po splne mesiaca, ktora nasleduje po jarnej
rovnodennosti (Zubercova, 2015 s. 244). Pri velkono¢nom stole bola ddlezita
konzumacia prvého vajicka, ktoré sa rozdelilo medzi vSetkych ¢lenov rodiny (Botik,
1995b, s. 292). Z toho moZeme usudzovat, Ze najddlezitejSim symbolom sviatku st
kraslice (malované vajicka). Kraslice sa malovali réznymi spésobmi. E. Horvathova
nam spomina batikovt techniku, pri ktorej ornament nanasali na ¢isty povrch
voskom a potom ponorili vajicko do farby (Horvathova, 1986, s. 187). V 19. a 20. stor.
vajicka Casto uvarili vo vode s cibulovymi Supinami, kdrou stromov, alebo inymi
rastlinami, ktoré obmotali okolo vaji¢ka, aby sa zachovala potla&. (Zubercova, 2015,
s. 245) Je zname, ze ,kraslice mali velky vyznam uZ v davnych storociach, v 12.
storoci cirkev nariadila svatenie kraslic,” (Zubercova, 2015, s. 245). Kraslice sa
zvykli darovat alebo dokonca aj klast na hrob zosnulym (Botik, 19954, s. 273). ,,Cez
Velkono¢ny pondelok byvala tradi¢na oblievacka aj §ibacka korba¢mi.“ (Zubercova,
2015, s. 246). Pravdepodobne ide o starsi Zartovny zvyk, ktory je v stcasnosti
praktizovany uZ len vo vidieckom prostredi. Dobre zname st aj spominané
korbace, ktorymi sa Sibalo. ,Dospeli muzi sedeli radSej doma, pretoze ktorakolvek
zena, ¢o ich vonku stretla, mohla ich vyslahat korbacom.“ (Horvathova, 1986, s. 189)
Sibanie taktieZ ma patri svojou funkciou medzi magické a ochranné praktiky ,malo
zabezpecit znovuobnovenie rastu, zdravia, sily.“ (Botik, 1995b, s. 233).

Litovsky ekvivalent sviatku Velkej noci sa nazyva Velykos a rovnako ma
niekolko Ccasti. Priprava k Velykos sa zacina dnom Verbu sekmadienis (sk.
Korbacova nedela), ktora sa uskuto¢ni poslednit nedelu pred Velkou nocou.
Uz nazov nam hovori, Ze ide o tradiciu pletenia korbacov, ktoré sa svétili v kostole

a boli pouzité pocas Velykos. Verba (sk. korba¢) mohol byt vetvickou borievky,
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s ktorou mohli byt spojené aj vetvicky tuje alebo brezy. Vetvicka mala v domacnosti
ochrannt funkciu, ,ked si ju doniesli z kostola, vetvicku borievky vysusili a drzali
za nosnikom, alebo za obrazmi svatych cely rok a ked prisla burka ludia nou adili
chalupu.“ (Imbasiené, 1990, s. 47). Dalsi velky defi pred sviatkom je Didysis
ketvirtadienis (sk. Velky $tvrtok) znamy tieZ ako Zaliasis ketvirtadienis (sk. Zeleny
Stvrtok), alebo Svarusis ketvirtadienis (sk. Cistotny $tvrtok). V nazve sa uchovavaji
tradicie daného dna: upratovanie v domacnosti, pranie a taktiez ritualy s vodou,
ktoré boli silnym zvykom. A. Zarskus spomina, Ze sa ,predpokladalo, %e pred
vychodom slnka sa treba umyt vodou alebo snehom, zaliezt do jazera, rieky alebo
pramenia - tym padom telo bude zdravé a pekné cely rok.“ (Zarskus, 2009, s. 152).
Didysis penktadienis (sk. Velky piatok) bol sviatok, kedy sa chodilo do kostola, av§ak
v 20. stor. bola tradicia prist do kostola s palicou, ktora bola pekne vyrezana.
Po omsi, ked' zhasla posledna sviecka, Iudia sa otocili na dvere a ohanali sa, az
pokial neprisli do rybnika, kde zahodili pali¢ky (Zarskus, 2009, s. 153). Po piatku
nasleduje Didysis SeStadienis (sk. Velka sobota), pocas ktorej si ludia nesmeli ni¢
poZicat, podobne aj ako pocas viano¢nych sviatkov (Imbrasiené, 1990, s. 47).
Je zname, ze sa svatila voda aj ohen, ktoré si Iudia doniesli domov. Ohen mal
symboliku nového zaciatku a voda bola drzana v dzbane ako ochrana proti burke
(Zarskus, 2009, s. 154). A nakoniec Velykos (sk. Velka noc), ktorého hlavnym jedlom
a symbolom boli vajicka. Rano pocas sviatku sa zvyklo §lahat tych, ktori stale spia,
s verba (sk. korba¢om), popri tom sa hovorilo ,korba¢ $laha, korbac slaha, nie ja
$laham.“ (Zarskus, 2009, s. 148). Velykos nam pripomina Stedra veceru tym, Ze cela
rodina je za stolom, na ktorom sa nachadzalo mnozstvo jedal: vajicka, bravcovina,
divina, syr, Casto aj mlady baran (Imbrasiene, 1990, s. 48). Ako sme spominali,
velkonocné vajicka - Marguciai (sk. kraslice) - boli doleZitym symbolom sviatku,
ludia ich farbili a kreslili na nich rozne ornamenty. Na to boli pouzité rastliny, kdra
zo stromov, cvikla alebo Skrupiny od cibule, pripadne sa pouzival aj vosk.
(Imbrasiené, 1990 s. 48-49) Dodnes pozname niekolko hier, ktoré sa s takymi
vajickami hrali pocas Velykos. Jedna z nich je bitie vajec a zistenie, ktore je to

najsilnejie ,kraslice bili najviac muZi a mladenci.* (Zarskus, 2009, s. 161). Valenie

113



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

vajec je najviac popularna velkono¢na hra, ktort hraju hlavne deti: ,deti sa zhlakli
do skupin, spravili ploSinu a valili vajce. Ak sa vajce dotykalo cudzieho, tak vyhralo.”
(Zarskus, 2009, s. 162). Druhy a treti defi Velkej noci v Litve pokracoval zvyk
vodnych ritualov. NajcastejSie to robili chlapci pre diev¢atd a tento zvyk mal
symboliku ocisty, blahozelanie k dobrej tirode (Imbrasiene, 2009, s. 42).

Pocas Velkej noci, voboch krajinach dominuji rovnaké symboly. Vajce
symbolizovalo znovuzrodenie prirody a plodnost, kvoli ¢omu pravdepodobne
vajce farbili a dekorovali, aby tak zabezpecili plodny rok. Tak tiez sa opakuje
aj symbolika vody, ktorou sa polievalo a umyvalo. Voda sa stala spdosobom ocisty
anového zaciatku. Slahanie je taktiez zvykom, ktory sa opakuje na tzemi Litvy
a Slovenska. V Litve sa kulttra velkono¢nych vajec ukazuje aj v detskych hrach, na
Slovensku sa vajicka vacsinou darovali, ale nosili sa aj predkom na hrob, ¢o sa

nevyskytuje v litovskej kulture.

Zaver

Jar v minulosti pre obyc¢ajného ¢loveka bolo moznostou vac¢sieho nadychu
na kolko zimné obdobie bolo celkovo obmedzujace. Jarné prace oZivujuca sa
priroda, a znaky nového Zivota existovali nie len vo vonkajSom prostredi ale
i v tradiciach, ktoré po zachovali nam mnoho ddlezitych klacov do kultary ako

aj do minulosti.
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Naliehavost moralneho biovylepsenia

I. Persson, J. Savulescu vs J. Harris

The urgency of moral binoenhancement

l. Persson, J. Savulescu vs J. Harris

Mgr. Tomas GaSpar

Abstrakt

Za poslednych 10 rokov sa v bioetike rozpradila diskusia ohladom
moralneho vylepSovania Cloveka. Za otcov tejto diskusie méZeme nepochybne
povazovat Ingmara Perssona spolu s Julianom Savulescuom a Thomasa Dogulasa.
Autori ako prvi v roku 2008 publikovali Stadie, v ktorych uvazuji o potrebe
biotechnologického vylepSenia moralneho charakteru ¢loveka. Tento projekt bol
neskor roznymi bioetikmi rozvijany a tiez kritizovany. Jednym z najvacsich kritikov
moralneho biovylepSenia je John Harris. Cielom nasho prispevku je analyza
argumentacnej linie, ktord modZeme sledovat v diskusii medzi spomenutymi
autormi. Na zaklade argumentacie v prospech moralneho biovylepSenia na jedne;
strane a v neprospech na druhej strane chceme posudit relevantnost a moznosti
projektu biotechnologického vylepSenia moralneho charakteru ¢loveka. Diskusiu
sme rozcClenili do troch linii V prvej ide o zdovodnenie naliehavej potreby
moralneho biovylepSenia. V druhej sa vymedzuji sposoby a moznosti technologii
pre moralne vylepSenie a hladajid sa relevantné charakterové vlastnosti
pre moralne biovylepSenie. Tretia rovina predstavuje Harrisovu najvacsiu
namietku proti moralnemu technologickému zlepSovaniu, ktorou je strata
slobodnej vole. V tomto prispevku je venovana pozornost najma Perssonovej a
Savulescovej snahe o zddvodnenie urgentnej potreby moralneho zdokonalenia

a Harrisovej kritike voci tejto naliehavej potrebe.

Klacové slova: bioetika, biotechnoldgie, moralka, moralne bio-technologické
vylepSovanie ¢loveka, argumentacia
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Abstract

Over the last 10 years, a debate has raged in bioethics regarding the moral
enhancement of human beings. Ingmar Persson, along with Julian Savulescu
and Thomas Dogulas, can undoubtedly be considered the fathers of this debate.
The authors were the first to publish studies in 2008 in which they consider
the need for biotechnological enhancement of the moral character of human
beings. This project was later developed and criticized by various bioethicists.
One of the greatest critics of moral bioenhancement is John Harris. The aim of our
paper is to analyse the line of argumentation that can be traced in the debates
between the authors. Based on the arguments in favour of moral bioenhancement
on the one hand and against it on the other hand, we want to assess the relevance
and possibilities of the project of biotechnological enhancement of the moral
character of human beings. We divide the discussion into three lines. The first
concerns the justification of the urgent need for moral bioenhancement.
The second delineates the ways and possibilities of technologies for moral
enhancement and seeks relevant character traits for moral bioenhancement.
The third level presents Harris's major objection to moral technological
improvement, which is the loss of free will. In particular, this paper focuses
on Persson and Savulescu's attempt to justify the urgent need for moral

improvement and Harris's critique of this urgent need.

Keywords: bioethics, biotechnology, morality, moral bio-technological human

enhancement, argumentation
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Uvod

V sti¢asnosti je bioetika vo velkom rozsahu zahrnuta otazkami vylepSovania
Cloveka. Medzi odbornikmi, filozofmi Ci etikmi prebiehaji diskusie o vyuzivani
modernych technologii na zlepSovanie Iudskych schopnosti. Jednym
z alarmujucich dovodov pre vylepSovanie nasSich dispozicii je aj prezitie ludského
druhu, ktoré moze byt v blizkej budtcnosti ohrozené ¢i uz klimatickymi zmenami,
vojnovymi konfliktmi a podobne. VylepSenim naSich dispozicii mame nadobudnut
schopnosti, vdaka ktorym sa budeme vediet lepSie prisposobit prostrediu
a okolnostiam, v ktorych sa ocitneme. Odhliadnuc od globalnych katastrof,
vylep§ené schopnosti by nam ulah¢ili Zivot v réznych smeroch, umoznili by nam
prezit Zivot kvalitnejSie, bez zbyto¢ného utrpenia, napriklad bez chordb. Nakolko
ciel vylepSovania Cloveka modernou technologiu je na prvy pohlad uslachtily,
viaceri odbornici upozoriiuji na mozné rizika, ktoré so sebou technolégia prinasa.

Moralne vylepSovanie ¢loveka pomocou modernych technol6gii sa objavilo
v bioetickych diskusiach pomerne nedavno. Podla naSich =zisteni moZeme
identifikovat dva ¢lanky z roku 2008, ktoré odStartovali dodnes trvajicu diskusiu
ohladom moralneho vylepSovania pomocou technolégie. Jedna sa o text s nazvom
The perils of cognitive enhancement and the urgent imperative to enhance the moral
character of humanity, ktorého autormi st Ingmar Persson a Julian Savulescu,
a druhy text snazvom Moral enhancement od Thomsa Douglasa. Perssonova
a Savulescova (2008) praca je vskutku zaujimava, a to z dovodu, ako napoveda uz
nazov ich prace, ich zdmerom je zdévodnit doslova moralny imperativ aplikovania
modernych technologii na posilnenie moralnej zdatnosti [udstva. Douglas (2008)
ide mierne odli§nou cestou a zdovodnuje, Ze kazdy by mal mat moznost a pravo
rozhodntat o tom ¢i chce posilnit svoj moralny charakter. Jednym z najvacsich
kritikov programu technologického moralneho vylepSovania je John Harris. Preco
by niekto nechcel svet s moralne vyspelejSimi, moralne zdokonalenymi, moralne
vylepSenymi ludmi? Harrisovi (2011) ani tak nejde o to, Ze by nechcel moralne
zlepSenie. Harris vidi problém v tom, ako sa chct Persson, Savulescu ¢i Douglas

a dalsi ku globalne vysoko moralnej spolo¢nosti dopracovat, a teda v pouziti
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biotechnoldgie pre moralne zdokonalenie. Nakolko jediny spolahlivy sposob pre
moralne posilnenie Harris vidi v tradi¢nych metédach akymi st vzdelavanie,
socializacia, kognitivne cvicenia.

Vpraci sa zameriame na diskusiu, ktora prebieha medzi Perssonom,
Savulescom (2008, 2013) a Harrisom (2011, 2013). O moralnom biovylepSovani ¢i
neurovylepsSovani piSe viacero autorov a nepochybne ponukajt rozli¢né zaujimave
implikacie tykajice sa problematiky. Pre iCel naSej prace sme vSak vybrali prave
spomenutt trojicu autorov, nakolko chceme podrobnejsie sledovat, akym smerom
sa vyvijala ich argumentacia v prospech technologického moralneho
zdokonalovania na jednej strane a v neprospech na druhej strane. Ich diskusiu
povazujeme aj za teoreticky zaklad fundamentalnych argumentov v otazke
technologického moralneho vylepSovania.

Diskusiu by sme mohli rozdelit do troch linii'. Po 1. Persson a Savulescu
zdovodniuji naliehava potrebu rozsiahleho moralneho biovylepSenia a snaZzia sa
formulovat zahadny stav kognitivheho vylepSovania (Sir§ie vedeckého pokroku)
vo vztahu k moralnemu vylepSovaniu. Pricom svoje najdolezitejSie body zhrruja do
5 tvrdeni. Harris sa snazi vyvratit tychto 5 tvrdeni, a tak sa 1. linia diskusie odohrava
v savislosti s tymito tvrdeniami. Tejto linii sa tiezZ budeme venovat v tejto praci.

2. liniu by sme mohli charakterizovat ako snahu o vymedzenie moralneho
vylepSovania. Persson, Savulescu a Harris maji odliSné vyhliadky pre moralne
vylepSovanie, a tak kazdy pontika odli§ny pohlad na otazky ako: ktoré charakterové
vlastnosti st relevantné pre moralne vylepSenie? Ktoré technologie maja
potencialny efekt na moralny charakter ¢loveka?

V neposlednom rade spomenieme aj 3. liniu diskusie. Tu sa jedna o Harrisov,
domnievame sa, Ze hlavny argument proti moralnemu biovylepSeniu. Harris sa
snazi ukazat, Ze ktorékolvek moralne biovylepSenie je hrubym zasahom do slobody
jednotlivca. Jednotlivec tak straca schopnost konat inak, konat nemoralne.

V natenom konani podla Harrisa neexistuje Ziadna cnost. Problémom slobodnej

'"Tieto 3 linie nemusia byt v textoch diskusie explicitne vyjadrené a ¢asto sa moZu prekryvat. Toto
rozdelenie je len naSou pomockou.
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vole pri moralnom biovylepSovani sa v tejto praci zaoberat nebudeme, avSak

zasluzil by si samostatni pozornost.

1Perssonov a Savulescov imperativ pre technologické moralne vylepsovanie

Persson a Savulescu zacali diskusiu zdovodnenim urgentnej potreby
globalneho technologického moralneho posilnenia (Persson - Savulescu, 2008).
Hovoria o tom, Ze neustaly rast poznania v oblasti vedy, rozmach technol6gii mozu
mat katastrofické dosledky pre budicnost I'udstva. Tym, Ze sa rozne technologie
stavaju  dostupnej$imi, roz§irenej$imi, mdze sa stat, Ze sa dostant do ruk
nespravnym osobam, moralne skazenym. Uvadzaji priklad jadrovych zbrani.
Vyrobit takato zbran uZ v stcasnosti nemusi byt ni¢im zloZitym a so zvySujacim
sa poznanim a dostupnostou informéacii nebrani ¢o i len malej skupine teroristov
tak(to bombu zostrojit a odpalit ju vo velkomeste. Skody spdsobené takymto
¢inom by boli rozsiahle. Podobne uvazuji o biologickych zbraniach, ktoré ako
odvratena strana lekarskeho vyskumu st omnoho lahSie vytvoritelné nez jadrova
bomba. Toto st v skratke ddovody, ktoré vedt Perssona a Savulesca k zaveru,
Ze pokial chce Iudstvo nadalej pokracovat v technologickom pokroku, musi byt
tento pokrok sprevadzany moralnym zdokonalenim alebo asponl vyskumom
zameranym na biologické zaklady moralnych schopnosti. Aby sa predislo tomu,
ze nejaka posadnutd skupina alebo vySinuty jednotlivec nejaki technolégiu
zneuzije. Kognitivne vylepSovanie urychluje vedecky pokrok, ¢iZze prichadza vazny
dovod nepodporovat kognitivne vylepSovanie, ak nebude v dostato¢nej miere
podporované moralne vylepSovanie. NavySe, toto moralne zdokonalenie musi byt
uskuto¢nené radikalnym spdsobom, biotechnolégiami alebo technolégiami
genetického vylepSovania, aby bolo t¢inné. Pretoze taky rychly vyvoj, ktory sa deje
v oblasti technologii, nemame Sancu dobehnut tradi¢énymi metédami vzdelavania
a socializacie v oblasti moralky. Podla Perssona a Savulescua tieto prostriedky
posobia pomerne pomaly, ak ich G¢innost mézeme merat tym, aky maly moralny
pokrok nastal za poslednych 2500 rokov - v porovnani s vedeckym pokrokom za

rovnakeé obdobie. (Persson - Savulescu, 2008).
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Harris (2011) suhlasi s Perssonom a Savulescuom vtom, Ze existuja
opravnene obavy zviacerych problémov a nebezpecenstiev, ktoré ohrozujt
ludstvo a planétu. ,Klimatické zmeny, nové choroby, popula¢na explozia
Ci rozSireny pristup kzbraniam hromadného niCenia st mimoriadne zloZite
problémy a naliehavo si vyzaduju rieSenie. Na tomto pozadi sa do popredia
bioetického skimania dostava moralne vylepSovanie.” (Harris, 2011, s. 103). Autor
(Harris, 2011) vo svojej Stadii planuje ukazat, preco myslienku moralneho
zdokonalenia viaceri jej obhajcovia nepochopili, a Ze omyly o povahe moznosti,
ktoré pontka, ako aj o samotnej povahe spravneho konania, predstavujiu hrozbu

pre budicnost ludstva.

2 Pat tvrdeni zddvaodnujicich naliehavd potrebu moralneho biovylepSovania?®
2.1 Turdenie 1 - Je pomerne lahké spdsobit velkd sSkodu, ovela IahSie ako
v rovnakej miere priniest 0zitok.

Toto tvrdenie slizi Perssonovi a Savulescuovi na zvyraznenie naliehavej
potreby moralneho posilnenia spolo¢nosti. PretoZe pomocou rdznych
prostriedkov je velmi l'ahké sposobit velké Skody, podla autorov dokonca lahSie,
neZ priniest GZitok. Musime sa naucit dané prostriedky pouzivat dobrym
sposobom, ¢o znamena moralne sa zdokonalit. Pomahajt si prikladom z Virginske;
technickej univerzity, kde prislo kcivilnej strelbe a Seung-Hui Cho pocas
niekolkych minut zabil 32 ludi - , Takmer nikdy nie je mozné zachranit 32 Zivotov
v rovnakom ¢asovom tuseku, vyhlasuju Persson a Savulescu. (Persson - Savulescu,
2008).

Harris (2011) sa spori s Perssonom a Savulescuom o relevantnosti tohto
tvrdenia a povazuje ho za absurdné. Autor ukazuje, ze ,v skutoCnosti mdzeme
priniest GZitok rovnako lahko a v rovnakej miere, nez sposobit $kodu.“ (Harris,
2011, s. 106-108). Uvadza (Harris 2011) viacero prikladov, kedy sa za pomerne kratky
¢as zachranili Zivoty celkom zna¢nému poctu ludi. Napriklad vyhlasenie poplachu

a naslednej evakuacii pri poziare v budove alebo zneskodnenie teroristov pri itoku

Z Persson, Savulescu (2008) alebo aj Harris (2011)
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v lietadle, vyvoj vakcin proti kiahriam ¢i detskej obrne, ktoré zachranili obrovské
mnozstvo zivotov:

»Ak vSak porovname cas, ktory Seung-Hui Cho potreboval na zabitie 32 I'udi,
a Cas, ktory by bolo potrebné vynalozit na podanie, povedzme, 32 davok vakciny
proti detskej obrne prostrednictvom hrudky cukru frontu deti, Casovy rozdiel by
nebol vyznamny. Ak k tomu pripocCitame pocty zabitych v dosledku detskej obrny
a pocty zaockovanych, vidime, Ze zachranit velky pocet Zivotov je ¢asto pomerne
jednoduché a nie ¢asovo naro¢né.“ (Harris, 2011, s. 108). Pre Harrisa tu nie je az tak
podstatny cas, ktory bol potrebny na zachranu alebo sposobenie $kody, dolezita
je skor tcinnost.

Autor dodava, ze ,sice najskor musel byt vynalozeny dlhy ¢as na vynajdenie
vakciny, to isté vSak plati pre vynajdenie strelnych zbrani. Pokial k vakcinacii
pridame jej schopnost prevencie pred chorobou v budtcnosti, jej G¢innost
sa vztahuje na nespocetné mnozstvo ludi, ¢im musime vakcinaciu hodnotit
za vysoko prospesny ¢in.“ (Harris, 2011, s. 108).

Persson a Savulescu (2013) v ich neskorSom ¢lanku odmietaji Harrisovu
kritiku ich tvrdenia. Dodavaju, ze ,pripady ako zachrana lietadla pred
teroristickym Gtokom st velmi ojedinelé, hoci s mozné.“ (Persson, Savulescu,
2013, s. 125). Persson a Savulescu (2008) netvrdili, Ze nikdy nie je mozné zachranit
za rovnaky Cas rovnaké mnozstvo ludi, iba Ze je to zloZitejSie®. Na to, aby sme
zachranili isty pocet ludi, musime sa ocitnut v $pecifickej situacii, pricom sposobit
velkt Skodu by dokazala lahko vac¢§ina z nas. Autori uvadzaji novy priklad: ,vac¢sina
z nas ma pristup k autu a kazdy dent ma moznost s tymto autom zajst do vac¢sieho
mesta a vrazit do davu ludi.“ (Persson - Savulescu, 2013, s. 125). Vyjadruju sa
aj k pripadu vakcinacie a jej G¢innej prevencii - Persson a Savulescu sa pytaja,
¢i ,je skuto¢ne jednoduchsie zachranit rovnaky pocet ludi pomocou vakciny, nez
zabit rovnaky pocet Iudi vypustenim smrtelného virusu? O tom, Ze §irit infekciu
je jednoduchsie nez jej zabranit sved¢i aj fakt, Ze si to vyzaduje menej lekarskych

znalosti.” (Persson - Savulescu, 2013, s. 125-126).

3 Pozri znenie Tvrdenia 1.
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Autori (Persson - Savulescu, 2013) sa pozeraji na vyznam tvrdenia,
ze sposobovat Skodu je jednoduchSie nez zabranit utrpeniu z komplexnejSieho
pohladu. Hypoteticky predpokladajq, Ze: by bolo rovnako jednoduché chranit I'udi
pred kiahnfiami ako ich nimi nakazit, z ¢oho vyplyva, Ze je rovnako jednoduché
zachranit Iudi pred smrtou na tato chorobu ako zabijat prostrednictvom tejto
choroby. To vSak eSte neznamena, Ze je jednoduchsie zachranovat ludi nez ich
zabijat tym ¢i onym spdsobom. Pretoze aj ked mame vakcinu proti kiahtiam, stale
existuju iné hrozby, napriklad virus eboly alebo jadrové zbrane, pomocou ktorych
je stale mozné sposobit obrovské straty na zivotoch.” (Persson - Savulescu, 2013,
s. 126). Suhlasime v tomto s Perssonom a Savulescuom, nemdZeme poukazovat
na jednotlivych par pripadov a prist k zov§eobecneniu, Ze vo svete je rovnako
jednoduché zachranovat Iudi ako ich zabijat.

Autori (Persson - Savulescu, 2013) na tomto mieste eSte prehlbuja svoju
argumentaciu. Znovu hypoteticky predpokladaja, vrozpore sich vlastnym
tvrdenim, Ze by bolo rovnako jednoduché zachranovat ludské Zivoty ako zabijat
ludi. To vSak podl'a nich neznamen4, ze dokazeme rovnako efektivne zabezpecovat
prospech ako spdsobovat §kodu. Oddvodiiuja to nasledovne. , Tym, Ze niekoho
zabijeme, pripravime daného cloveka o vSetky budiice dobra. Ak mu zachranime
zivot, zabezpecime len jednu z podmienok, ktora je potrebna pre jeho budtci
dobry zivot, pre ktory je potrebné splnenie roznorodych inych podmienok,
za ktoré si nemozeme pripisovat zasluhy tym, Ze sme mu zachranili zivot.“
(Persson - Savulescu, 2013, s. 126).

Harris uvadza dalsi priklad: ,Ak by nejaky Sialeny jednotlivec znicil svet
spustenim stroja stdneho dnia (ma sa na mysli nejaka kone¢na katastrofa, ktora
sposobi vyhynutie ludského druhu), iny jednotlivec moZe potom rovnako rychlo
zachranit svet tym, Ze ho zabije.“ (Harris, 2011, s. 108). Persson a Savulescu
uznavaju, ze to je pravda, avSak tvrdia, Ze ,tento zachranca sveta by nespdsobil
tolko dobra, kolko by spomenuty Sialenec sposobil Skody.“ (Persson - Savulescu,
2013, s. 127). Kym Sialenec by navzdy znemoznil Zivot na planéte, zachranca by

nezabezpecil trvalo hodnotny zivot.
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Dalsi Harrisov priklad hovori o ,hlasovani o obrovskych sumach penazi
na pomoc pri hladomore, zemetraseni, cunami ¢i prideleni vakcin, ¢o je praca
na niekolko minat, no moéze zachranit miliony Zivotov.“ (Harris, 2011, s. 107).
Persson a Savulescu na to reaguji ich argumentom o $pecifickej situacii, tak ako
v pripade zachrany lietadla pred teroristickym Gtokom: ,Je to pravda, ale opat
je to preto, ze sa nahodou nachaddzame v osobitnych podmienkach, ktoré st
priaznivé na to, aby sme poskytli velky GZitok, a to obrovska globalnu nerovnost,
v ktorej sme na tom ovela lepSie ako mnohi z tych, ktori potrebuji nasu pomoc.”
(Persson - Savulescu, 2013, s. 125). Zaroven vSak dvojica autorov uvadza ich priklad
s autom, ,ktoré vlastni velka vacSina z nas a kazdy den mame prilezitost zabit
niekolko ludi tym, Ze autom vrazime do davu.“ (Persson - Savulescu, 2013, s. 125).
Harris neskor spravne upozornuje, zZe ,oba pripady st izomorfné. Rovnako ako
konanie dobra si vyzaduje v pripade humanitirnej pomoci zabezpecenie
Specifickych podmienok (existencia humanitarnych organizacii, globalna
nerovnost), tak rovnako aj sposobenie §kody v pripade vrazenia autom do davu
si vyzaduje Specifické okolnosti (vlastnenie auta, Cerpacie stanice, vybudované
cesty, husto osidlené oblasti).“ (Harris, 2013, s. 285).

Harris (2013) vidi v argumentacii Perssona a Savulescua jeden zasadny
problém. Zhriime si trochu o ¢o doposial iSlo. Persson a Savulescu naliehaji na
urgentnt potrebu globalneho moralneho posilnenia a jednym z dévodov je prave
ich premisa, Ze Skodit je jednoduchsie ako konat dobro. Pretoze ak sa najde nejaky
moralne zvrateny jedinec, dne$né technoldgie, ich rozsirenost a dostupnost,
davaji mu do rik mocné nastroje ako sposobit velké Skody. Podla Perssona
a Savulescua potrebujeme rozsiahle moralne zdokonalenie spolo¢nosti, aby takyto
jedinci prehodnotili svoje konania. Harris upozornuje, Ze ,Persson
a Savulescu potom musia v zasade verit, Ze rozsiahle moralne zdokonalenie
zachrani obrovské mnozstvo I'udi. Hypoteticky dokonca spdsobi, zZe spolo¢nost
bude aj v budtcnosti ochranena pred zlomyselnymi tmyslami moralne skazenych

jedincov. A ked zaroven plati, zZe sposobovat Skodu je v zasade jednoduchSie nez

126



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

konat dobro, sila samotného argumentu moralneho vylepSenia ako spdsobu
pre odvratenie katastrofy je vel'mi oslabena.“ (Harris, 2013, s. 286).

Jednoducho ak ma rozsiahle moralne vylepSenie spasit svet, zaroven
to znamena, Ze je mozné odvratit vSetky katastrofy sposobené zlym ludskym
umyslom, a teda musime pripustit moznost, Ze je mozné spdsobit tak velky rozsah
dobra, ktory by azda zabezpecil trvalo hodnotny zivot. Tento vyznam rozsiahleho
moralneho vylepSenia, podla Harrisa, vylucuje zasadu, ze Skodit je jednoduchsie
ako konat dobro.

Harris na tomto mieste vSak neargumentuje spravne. Tvrdi, Ze ak by
biotechnologické moralne zdokonalenie bolo tak ucinné ako si to Persson
a Savulescu predstavuji, potom nemodzu tvrdit, Ze nie je mozZné sposobit tolko
dobra, kolko je moZné spodsobit Skody. Pravdou vSak je, Ze toto Persson
a Savulescu netvrdia. Ak si pozrieme povodné znenie 1. tvrdenia, hovori sa v nom,
Ze sposobovat Skodu je ovela jednoduchsie ako priniest Gzitok v rovnakej miere,

nie vsak, Ze to nie je mozné.

22 Turdenia2a3
Tvrdenie 2 - S pokrokom vedy, ktory by sa urychlil vdaka kognitivnemu

zdokonalovaniu, je pre malé skupiny ludi alebo dokonca pre jednotlivcov coraz viac
mozné sposobit velké Skody milionom ludi, napr. pomocou jadrovych alebo

biologickych zbrani hromadného nicenia.

Tvrdenie 3 - Aj ked len mala cast ludstva je natolko nemoralna, aby chcela sposobit
rozsiahle Skody prostrednictvom zbranit hromadného nicenia, ktoré vlastni,
v obrovskej ludskej populdcii, ako je to na Zemi, sa urcite najdu takito ludia, pokial
ludstvo nebude rozsiahle moralne vylepsené. (Alebo sa ludska populacia drasticky
znizi, alebo sa uskutocni masovy geneticky skrining a selekcia, hoct predpokladame,

Ze neexistuje mordlne prijatelny sposob, ako ich dostatocne ucinne dosiahnut.)
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Harris (2011) odmieta aj tieto body Perssonovej a Savulescuovej

argumentacie, a to konkrétne v troch bodoch:

Po 1. ,Katastrofické problémy, ktorym celi Iudstvo, a ktoré by sa mali vyrieSit
radikalnym moralnym vylepSenim, nepredstavuja len zli ludia. Rovnaké hrozby
predstavuji aj ludska nekompetentnost alebo nevedomost, vdaka ktorym moze
prist k nespravnemu a nebezpe¢nému pouzitiu nejakej technoldgie, hoci zly
umysel tu nebol pritomny.“ (Harris, 2011, s. 108).

Po 2. Nie je jasné, Ze kognitivne urychleny vedecky pokrok celt situaciu zhorsuje.*
(Harris, 2011, s. 108). Vedecky pokrok prave naopak modze celkom spolahlivo
napomoct k odvrateniu hrozieb.

Po 3. ,Nie je jasné, ¢i ma moralne vylepSovanie velki nadej na zabranenie
podobnym katastrofickym scenarom. Vskutku, opak médze byt pravdou, tvrdi

Harris.“ (2011, s. 108). Viac vSak na tomto mieste nezddvodnuje.

Persson a Savulescu odpovedaju Harrisovi, Ze ,,s nim stihlasia a priznavaju,
Ze nebezpecenstvo moZe samozrejme sposobit aj neschopnost alebo nedbanlivost
jednotlivcov, ktori maji pristup k technolégiam hromadného nic¢enia. Upresniuja
teda, Ze moralne posilnenie je potrebné na odstranenie nebezpeclenstva, nie,
ze to staci.“ (Persson, Savulescu, 2013, s. 127).

Harris (2013) sa neskor znovu vracia k tvrdeniam 2 a 3, ktoré v podstate
znamenajd, Ze staci len jeden zlomyselny clovek, ktory ma pristup k zbraniam
hromadného nicenia, aby spdsobil obrovské Skody ostatnym. Autor (Harris, 2013)
sa pozera teraz na nadej moralneho vylepSenia odstranit hrozbu zapric¢inena
poslednym zloduchom viac z praktického hladiska a konsStatuje nasledovné: ,Aby
bola takato naprava realizovatelna, musi byt viac nez rozsiahla, univerzalna a bez
vynimiek. V porovnani s vakcinaciou zo skasenosti vieme, Ze nie je mozné
zabezpecit nieCo ako univerzalne pokrytie. NavySe na rozdiel od ockovania,
nebudt existovat vyhody stadovej imunity, ktora by pomohla zaplatat nedostatky

v pokryti.“ (Harris, 2013, s. 286). Ztoho dovodu Harris vnima Perssonov
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a Savulescuov projekt moralneho vylepSenia ako odstideny na zanik - ,nie vSak na
neuspech pri dosahovani vyznamného moralneho zlepSenia, ale na netaspech pri
neutralizacii hrozieb, na ktorych je zaloZena jeho naliehavost.“ (Harris, 2013,

. 286).

23 Turdenia4 a5
Tvrdenie 4 - Moralne vylepsenie v takom rozsahu, ktory je potrebny na to, aby sa to
nestalo, nie je v sucasnosti vedecky moziné a v blizkej budiicnosti pravdepodobne

nebude mozné.

Tvrdenie 5 - Preto je pokrok vedy v jednom ohlade na Skodu, pretoze zvysuje
pravdepodobnost zneuzitia stdale ucinnejsich zbrani hromadného nicenia, a tato
Skodlivost sa zvysuje, ak sa vedecky pokrok urychluje kognitivnym vylepSovanim,

kym sa nenajdu a nepouzijit uc¢inné prostriedky moralneho vylepsovania.

Tieto tvrdenia st pre Harrisa zaujimavé. Ako hovori tvrdenie 4, v sGCasnosti
a zrejme ani v najbliz§ej dobe nebudeme mat spolahlivii technologiu, ktora by
zabranila akémukolvek nemoralnemu a ohavnému ludskému konaniu. Harris
s tymto tiez plne suhlasi: ,Existuje vela dovodov domnievat sa, Ze takéto
zabezpecenie a z neho vyplyvajica istota st nemozné¢, v neposlednom rade preto,
ze zlyhanie akéhokolvek Iudského zasahu je nielen mozné, ale pravdepodobne
aj nevyhnutné. Neexistuje nic take ako zaistenie bezpecnosti.“ (Harris, 2011, s. 109).
Problém nastava, ked k tvrdeniu 4 pridame tvrdenie 5. Podla Harrisa, Persson
a Savulescu tymto naznacuji, Ze ,sice nemame ziadne vyhliadky do budtcnosti
o spolahlivosti nejakej technologie pre moralne vylepSenie, no napriek tomu
musime pockat, kym sa tak nestane. Dovtedy nemdzeme podporovat kognitivne
vylepSovanie ani vedecky pokrok, ktory bez moralneho posilnenia predstavuje
Coraz vacsie riziko a hrozbu.“ (Harris, 2011, s. 109). Autor sa preto pyta, ,¢i by snad
nemal sabotovat kognitivny vyvoj svojich Studentov.“ (Harris, 2011, s. 110). Napriklad

mame kazdodenné dokazy o tom, ako vysledky vedy a techniky napomahajt
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v liecbe a prevencii chordb - ,bol by to nielen odvazny, ale urcite aj lahkomyselny
Clovek, ktory by stavil proti celkovej uzitocnosti vedeckého pokroku a zlepseniu
poznania.“ (Harris, 2011, s. 109). NavySe moralne zdokonalenie nezabezpeci hrozby
plyntce z ludskej neschopnosti a nekompetentnosti, kde moze pomoct prave
kognitivny rozvo;j.

Dvojica autorov sa proti tejto Harrisovej interpretacii brani tym, ze ,v ich
kritizovanom texte vyslovne prehlasuji, ze nemaji v zaujme vyrieSit rovnovahu
medzi dobrymi a zlymi aspektmi vedeckého pokroku. V samotnom tvrdeni 5 sa
hovori iba o jednom ohlade, v ktorom je pokrok vedy na Skodu. Podla Perssona
a Savulescua im Harris nepravom pripisuje takyto extrémny nazor, Ze vedecky
pokrok je na Skodu vo vSetkych ohladoch.” (Persson - Savulescu, 2013, s. 127).

,KedZe objavenie biologickych a genetickych prostriedkov moralneho
zdokonalovania, ktoré by odstranili alebo zniZzili riziko konecnej ujmy, ktoré
existuje v sucCasnosti, povaZzujeme za velmi naliehavé, sotva by bolo koherentneé
odporacat, aby sme odlozili kognitivne zdokonalovanie, ktoré by mohlo urychlit
vedecky pokrok, ktory by mohol byt potrebny na v¢asné najdenie potrebnych
prostriedkov.” (Persson, Savulescu, 2013, s. 127).

Napokon Harris uvadza, Ze bol hlboko a zvratene oklamany povodnym
¢lankom Perssona a Savulescua, z ktorého pre neho vyplyvalo, Ze by sme mali
pozastavit vedecky pokrok a neurychlovat ho kognitivnym vylepSovanim. Harris
je smutny z toho, Ze autori nehovoria o ziadnych inych ohladoch, v ktorych by bol
vedecky pokrok uzito¢ny. Pre Harrisa prave veda a technika je najvacSou nadejou
pre buddcnost ludstva a najmocnejSou zbrariou, ktorou sa zabrani scenarom

sadneho dna ako si ich predstavuja Persson a Savulescu. (Harris, 2013, s. 287).
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Zaver

V tejto 1. linii diskusie medzi Perssonom, Savulescuom a Harrisom, ktora
pozostava z5 tvrdeni, iSlo najmd o zdOovodnenie urgentnej potreby
technologického moralneho vylepSovania. Najvac¢sia pozornost je venovana prave
1. tvrdeniu, na ktorom stoji naliehava potreba uskutoc¢nit vyskum zaoberajtci
sa technolégiami pre moralne vylepSovanie. 1. tvrdenie hovori, Ze je velmi
jednoduché a dokonca lahSie sposobit Skodu neZ azZitok. O pravdivosti tohto
tvrdenia sa zhodujeme skor s Perssonom a Savulescuom. Hoci existuje mnoho
celkom presvedcivych pripadov, ako moZeme vo svete konat dobro a skuto¢ne
vela dobra, ktoré uvadza aj Harris. Domnievame sa, Ze sposobit §kodu je v principe
jednoduchsie. Aj ked budeme charitativhym konanim napomahat a zabrarovat
vS§emoznym katastrofam a zachrarovat miliony Zzivotov denne, nikdy vSetky
hrozby neodstranime Gplne. Pokym sa vo svete najde ¢o i len jeden Clovek, ktory
by nebezpecnou technoldgiou znemoznil v§etok budici Zivot na Zemi, tato Skoda
je vzdy horSia, ako zachrana celého ludstva napriklad prestahovanim sa na int
planétu. Spomenutd zachrana nevylu¢uje moznost budicej Skody, pricom
spomenuta Skoda definitivne ukonci vSetok Zivot. MozZno aj z vlastnej skisenosti
moézeme vediet, ako rychlo a lahko sa veci daja pokazit a aké je kolkokrat zlozité
ich napravit.

Harris na tomto mieste namieta, Ze pokial Persson a Savulescu tvrdia,
ze je velmi jednoduché sposobit S8kodu, ovela IahSie neZ priniest GZitok v rovnake;
miere, potom podla Harrisa vyznam Sirokého technologického moralneho
posilnenia straca na presvedcivosti. Naopak, ak by bolo Siroké technologické
moralne posilnenie naozaj tak ¢inné, autori musia verit, Ze je mozné spdsobit
obrovsky rozsah dobra, ktory by bol vacsi ako akékolvek zlo. Persson a Savulescu
na tomto mieste argumentuji spravne a Harris sa myli, nakolko si zamenil termin
je jednoduchsie sposobit Skodu neZ priniest tZitok v rovnakej miere s terminom
je moiné sposobit Skodu, nie je moZné priniest GZitok v rovnakej miere. Hoci
je pravda, Ze ak by sa naSiel spolahlivy a G¢inny spdsob pre rozsiahle moralne

biovylepSenie a naozaj kazdy by toto vylepSenie podstupil, potom by nemuselo byt

131



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

celkom relevantné tvrdit, Ze je jednoduchsie $kodit neZz prinasat uzitok. Po takom
moralnom vylepSeni by predsa vSetci s lahkostou mali konat dobro. Takyto scenar
je v8ak hypoteticky, nakolko nemame Gc¢inné technologie pre rozsiahle moralne
vylepSenie, a o ich moznostiach ako aj o ich rozsiahlej aplikacii sa zacalo diskutovat
len nedavno. Zatial moézeme povedat, ze cClovek dokaze velmi jednoducho
napachat vela zla, a to je relevantny dévod, preco by sa mal vyskum zaoberat
aj moznostami biotechnologického zlepSenia moralneho spravania cloveka.

Persson a Savulescu zmierfiuji svoje argumentaciu, ked priznavaja
Harrisovu namietku, Ze obrovské skody pre ludstvo nemusi zapri€init len f'udska
zlomyselnost (pre ktort autori naliehaji na moralne vylepSovanie), ale Ze rovnaké
Skody moZu byt zapric¢inené aj l'udskou nevedomostou a nedbanlivostou. Autori
teda priznavaja, Ze moralne biovylepSenie je potrebné na zabranenie hrozbam, nie
vSak, Ze je postacujlce.

Na zabranenie hrozbam plyntcich z nespravneho a nedbanlivého pouzitia
technolégie modZe byt napomocné napriklad kognitivne vylepSovanie.
VylepSovanie, ktoré urychluje vedecky pokrok, ktory ndm denne pontka nové
poznatky o tom, ako mozeme predchadzat viacerym hrozbam. Harris vycita
Perssonovi a Savulescuovi, Ze vsadzaji proti uzito¢nosti vedeckého pokroku
na ukor moralneho zdokonalenia, a to dokonca aj ked vedia, Ze v stic¢asnosti
nemame a zrejme ani v blizkej budacnosti nebudeme mat spolahlivé technologie
moralneho vylepSovania. Autori sa brania, ze v ich ¢lanku vyslovene upozornujd,
ze nechcu vyrieSit rovnovahu medzi dobrymi azlymi aspektmi vedeckého
pokroku. V neskorSom texte dodavajt, ze by nebolo konzistentné nepodporovat
vedecky pokrok azaroven pozadovat vyskum technologii pre moralne
vylepSovanie, ktory je urychleny samotnymi vysledkami vedy a techniky
a kognitivhym vylepSovanim. Pravdou vSak je, ako hovori aj Harris, Persson
a Savulescu v pdovodnom texte mierne schizofrenicky tvrdia napriklad, Ze:
»,Chceme si polozit otazku, Ze Ci je takéto zrychlenie rastu vedeckého poznania
ziaduce v sti¢asnosti alebo v blizkej budicnosti.* (Persson - Savulescu, 2008). Dalej

pokracuji: ,,Chceme upozornit na jeden dévod, preco si myslime, Ze to nie je
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ziaduce. Tymto dovodom je, Ze toto rozSirovanie vedeckych poznatkov
a kognitivhych schopnosti da do rtk coraz vacSieho poctu ludi "zbrane
hromadného nicenia" alebo schopnost ich nasadit.“ (Persson - Savulescu, 2008).
Z ¢oho celkom zrejme vyplyva, Ze nie je Ziaduce usilovat o vedecky pokrok, ani
kognitivne vylepSovanie, ktoré ho urychluje. Pretoze tento pokrok rozsiruje
dostupnost zbrani sitdneho dna. Je pravda, Ze upozoriuju na jeden dovod, avSak
zrejme by sa patrilo spomenut, Ze existuje druhy dévod, a to nimi presadzované
moralne vylepSenie, pre ktoré je vedecky pokrok Ziaduci. Takéto tvrdenie vSak
vich povodnom texte nenajdeme a znovu svoje tvrdenia opravuju az neskor -

po Harrisovej kritike.
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Metady hibokého ucenia a biolaogicka plauzibilita

Deep learning methods and biological plausibility

Mgr. Ondrej Hriadel

Abstrakt

Na rieSenie uloh prostrednictvom hlbokého ucenia (DL) sa vyuzivaju Styri
hlavné metddy - ucenie s ucitelom (SL), uCenie bez ucitela (UL), ich kombinacia
ucenie s ¢iastocnym dohladom (SSL) a u¢enie s posiliiovanim (RL). V zavislosti od
zvolenej metddy dokaze DL data z rieSenej tlohy klasifikovat (SL), v pripade UL
najst Struktiru problému a vytvorit nové vzory na jeho rieSenie. Metéda RL
dokonca umoziiuje inteligentnému konatelovi trénovat v konkrétnom prostredi
a vyuzivat nadobudnutt skusenost k dalSiemu postupu. Napriek tspechom
v mnohych c¢innostiach, ktoré DL dosiahlo s vyuzitim tychto metod, vyvstava
otazka ¢i je v jednotlivych mozné najst urcité kognitivne aspekty zrovnatelné
s ¢lovekom a oznacit ich za biologicky plauzibilné. V metdédach UL a RL sa ukazuje,
zZe by sa v nich mohli nachadzat zrejmé biologické implikacie, pretoze rovnako ako
¢lovek disponuja schopnostou samoorganizacie (UL), a procesom odmien a trestov
v pripade RL, ktoré DL zabezpecuja efektivny postup v trénovanej tilohe. Na rozdiel
od nich sa vSak v ostatnych metodach tak preukazatelné aspekty neobjavuju, Cize
je potrebné nevylucovat ani moznost, ze ziadne priame korelacie s I'udskymi
kognitivhymi schopnostami v tychto metdédach (najma SL) neexistuju. Najma
z dovodu, Ze DL a jeho metddy st stale iba pocitacové algoritmy, ktorych tspech
v Tudskych ¢innostiach automaticky neznamena i mozna podobnost s ludskymi

postupmi rieSenia problémov.

Klacové slova: hlboké ucenie, metody hlbokého ucenia, biologicka plauzibilita,

¢lovek, ucenie s posiliiovanim
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Abstract

There are four primary methods used in problem-solving within deep
learning (DL). Supervised learning (SL), unsupervised learning (UL), their
combination called semi-supervised learning (SSL) and reinforcement learning
(RL). Based on the method chosen, DL can classify (SL) of the addressed task.
In the case of UL, it can find the structure of the problem and create new patterns
to solve it. The RL method enables intelligent agent to use training in a specific
environment and use acquired experiences in further processes. Despite many
successes in different tasks that DL achieved with these methods, we have to ask
if it is possible to see similarities between DL and human cognitive function
or consider them as biologically plausible. The UL and RL methods show that they
could have obvious biological implications because, like humans, they can self-
organize (UL) and to use the reward and punishment process (RL), which ensures
that DL acts effectively in the trained task. Unlike them, however, other methods
do not dispose of demonstrable aspects, so there is a possibility of any direct
correlations with human cognitive capacity. The DL is primary a computer
algorithm, and even though there are successes in activities ascribed to humans,

we cannot automatically associate them with human problem-solving.

Keywords: deep learning, deep learning methods, biological plausibility, human,

reinforcement learning
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Uvod

Klasicka umela inteligencia (dalej len UI) zaloZzena na symbolickej §truktare
uz od patdesiatych rokov minulého storocia priniesla moznost automatizacie
v roznych oblastiach, ktoré boli dovtedy odkazane na manualnu kontrolu. Vyznam
takejto Ul sa dalej rozsiril vdaka aplikacii v operacnych systémoch a v§eobecne
iv programoch. Vzhladom na jej Struktiru a predefinované moznosti
spracovavania symbolov, jej ale i v sicasnosti chybajia komplexnejSie kognitivne
moznosti, prostrednictvom ktorych by mohla nielen @lohu vyrieSit, ale sa jej
aj efektivne prispdsobit, vylepSit predchadzajace procesy ¢i dokonca prist
z nepredpokladanymi vysledkami. Alternativu a v stcasnosti najpokrocilejsi druh
Ul predstavuje strojové ucenie! (dalej len ML) so zameranim hlavne na hlboke
ucenie? (dalej len DL) sinSpiraciou ludskym mozgom® ajeho neurénovych
prepojeni. Okrem samotnej in§piracie ludskym mozgom prinaSa DL technologia
aj tzv. metdody hlbokého ucenia (vSeobecne oznacované metddy strojového
ucenia), ktoré mozZnosti DL dalej rozSiruja kvoli ich rozsiahlejSim kognitivhym
moznostiam a prispdsobovaniu sa réznym druhom tuloh. Z ddvodu, Ze tieto
metddy disponuja takymito vlastnostami vyvstava otazka Ci sa vdaka inSpiracii
mozgom v nich nenachadzaja preukazatelné biologické implikacie.

Prva cCast Stadie (1.1) sa bude zaoberat Statisticky najispesnejSou metédou
»2ucenie s uciteflom" pracujlicou s tzv. oznaCenymi datami, na zaklade ktorych
je mozné v klasifika¢nych tlohach prist s jasnymi, predpokladanymi vysledkami.
Vzhladom, na to, Ze ide o kontrolované ucenie (znamy vstup, vysoko
predpokladany vystup) sa je mozné nazdavat, ze ide skor o automatizaciu ako
kognitivny proces. I ked nemozno s istotou vylacit ziadne biologické implikacie, je

moZné na druht stranu predpokladat iba malt biologickti podobnost a jej vyznam.

! Ang. machine learning (ML).

2 Ang. deep learning (DL).

? Hlboké ucenie je vypoctovy matematicky model zaloZeny na umelej neurénovej sieti in§pirovanej
biologickym prepojenim neurénov a dalSimi funkciami mozgu. Tieto modely st konStruované na
softvérovej irovni, na hardvérovej trovni ide o vyuzite tenzorovych jadrach integrovanych v GPU.
Pre kognitivhe a humanitné vedy je ztoho dovodu zaujimava softvérova cast, nakolko prave
algoritmy DL st inSpirované (a do urcitej miery aj funk¢né aplikovatelné) Iudskym mozgom a jeho
vlastnostami.
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Druha cast (1.2) sa zameria na metodu ,uCenie bez ucitela“, ktora sice
neprinasa tak stabilné vysledky ako predchadzajaca metoda, nakolko spracovava
tzv. —,neoznacené data“, ktoré nie st definované, ¢iZe je mozné oznacit ,ucenie
bez ucitela“ ako za nekontrolovaneé. Na druht stranu mozno prostrednictvom tejto
metddy najst StruktGru, chyby ainé anomalie problému (¢o by v pripade
kontrolovaného ucenia nebolo mozné), ¢omu najmd dopomaha schopnost
samoorganizacie umoznujica najst alebo vytvorit vzory a nové vysledky v rieSene;
tlohe. Zarovel ma samoorganizacia zrejmG podobnost v neurénovych
prepojeniach a prenosoch informacii medzi neurénmi. Takze je mozné ocakavat
zasadnejsie biologické implikacie.

Vtretej cCasti (1.3) bude rozoberana metdéda ,ucenie s ¢iastocnym
dohladom®. Z technického hladiska ide o kombinaciu predchadzajacich dvoch
metod, nakolko je mozné prostrednictvom nej spracovavat oznac¢ené i neoznacené
data. To jej taktiez umoznuje kombinovanie rieSenia rovnakych druhov tloh ako
predoslé metddy. Z kognitivneho hladiska je vSak klucovejSim aspektom
vyuzivanie oznacenych aneoznacenych dat priamo c¢lovekom v podobe
teoretickych informacii a externej skisenosti. Zjavna podobnost medzi umelou
metddou a ludskym variantom je nevylucCitelna. Otazne ale je, aky vyznam ma
v skutocnosti pre ¢loveka takyto pristup a ¢i ide vlastne o preukazatelnt korelaciu
medzi clovekom a ,u¢enim s Ciasto¢nym dohladom*.

Posledna cast (1.4) sa bude venovat metdde ,ucenie s posiliiovanim®, ktora
prinaSa v porovnani s ostatnymi metédami zasadne odli§ny tréningovy proces.
Namiesto S$tatistického spracovavania dat, disponuje kognitivhym procesom
odmien a trestov s dalSimi atributmi ako je interakcia konatela s prostredim,
schopnost rozhodovania a zvySovanie odmien za tGcelom dosiahnut i necakané
vysledky vrieSenej tulohe. Z neurovedeckého pohladu sa taktiez objavuju
najpreukazatelnejSie aspekty, ktoré este viac podporuju predpoklad, Ze tato
metdda prinaSa komplexny kognitivny pristup k rieSenej tlohe s biologickymi

implikaciami.
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1 Metaddy hibokého ucenia a biologicke implikacie

DL v porovnani s UI bez ML disponuje schopnostou ucenia, ktora mu
umoznuje rieSit Glohy na zaklade prijatych dat. Na rozdiel od striktne
predprogramovej Ul, ktora vykonava presne definované kroky, DL algoritmy
funguju skor ako Sabléona na spracovavanie dat. Kazdy umely systém vyuziva
vedomosti (programové informacie), aby mohol vykonavat funkcie na splnenie
pozadovanych uloh. Vyhodou DL v takychto procesoch nie je iba ich dodrziavanie,
ale i vylepSovanie, prispdsobenie, povazovat ich za problém. Ako uvadza Alloghani
a kolektiv: ,algoritmy strojového ucenia s datovymi tokmi ponutkaji poznatky
a informacie, ktoré je mozné vlozit do systémov pre rychlejSie a efektivnejSie
riadenie procesov* (Alloghani et al., 2020, s. 4). V zavislosti od aplikacie do systému,
druhu rieSenej tlohy a pouzitych dat sa algoritmy DL delia na Styri zakladné
metody — ucenie s ucitelom, ucenie bez ucitela, ucenie s Ciasto¢nym dohladom
a ucenie s posiliiovanim. I ked uvedené metody nie st jedinou ¢astou DL, je mozné
prostrednictvom nich poukazat na spektrum kognitivnych schopnosti u¢iacich sa
systémov, ktoré maja Sir§i vyznam ako iba v technickych vedach.

Napriek moznostiam a vysledkom vo viacerych oblastiach (autonomne
zariadenia, robotika, spracovanie jazyka a dalSie) st metddy DL vyznamné
i z hladiska humanitnych vied kvoli inSpiracii Tudskym mozgom pri vytvarani
neuronovych sieti (vratane metdd). Hoci je vSeobecne technologia hlbokého
uCenia zaloZena primarne na matematickych algoritmoch, pri ich tvorbe,
vlastnostiach  a Struktire nemoZno vyla¢it podobnost s kognitivnymi
schopnostami ¢loveka alebo existenciu biologickych implikacii porovnatelnych
s funkciami mozgu. Vroku 2008 predstavil Sasakawa a kolektiv teodriu
o paradigmach ucenia v prepojeni s konkrétnymi ¢astami mozgu a ich aplikacii
vML. ,Nedavno sa naznacilo, Ze tri Casti mozgu - mozocek, mozgova kora
a bazalne ganglia by mohli byt Specializované na ucenie s ucitelom, ucenie bez
ucCitela aucenie s posiliovanim. Aj ked ma na§ mozog velmi komplikovant
Struktaru a mnoho funkcii, ktoré nie st Gplne jasné, my verime, Ze mozog pracuje

v kombinacii so vSetkymi troma paradigmami“ (Sasakawa et al., 2008, s. 32-33).
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Autori ¢lanku sa dalej zameriavaji iba na matematicka stranku. Napriek tomu
je mozné usuadit, Ze existuja korelacie medzi matematickymi algoritmami
a biologickymi funkciami. Ulohou $tudie sice nie je skimat konkrétne ¢asti mozgu
aich priamu podobnost s DL, ale poukazat na to, ze v jednotlivych metoédach
je mozné najst urcité suvislosti s ¢lovekom, i ked st od jeho kognitivhych mozZnosti
stale pravdepodobne vzdialené.

Vnadvaznosti na otvoreny problém buda v nasledujacich castiach
rozpracované konkrétne metody a ich vyuZitie so zameranim hlavne na biologicke

implikacie.

1.1 U€enie s ucitelom (SL)*

Ucenie s ucitelom (dalej iba SL) je z technického hladiska metédou, ktora
dosahuje Statisticky najvySSie a najpresnejSie vysledky vystupu bez ohladu na
rieSent tlohu. Dévodom takéhoto Gispechu je kontrolovany proces s tzv. ucitelom,
ktory zastupuje oznacené data (presne definované vzorky dat), na zaklade ktorych
je DL schopné presne identifikovat v§etky vstupné data. To znamena, Ze v pripade
tejto metody je vstup znamy a vystupny vysledok s vysokou pravdepodobnostou
predpokladany. Kvoli takémuto pristupu je SL oznac¢ovana za dominantnt metddu
v DL. Ako aj tvrdi Cunningham a kolektiv: ,Ucenie s ucitelom je dominantnou
metodou strojového ucenia. Postupy ucenia s ucitelom st GcinnejSie ako postupy
ucenia bez ucitela, pretoZe dostupnost oznacenych trénovanych dat poskytuje
jasné kritéria pre optimalizaciu modelu s implementovanou minimalizaciou rizika“
(Cunnigham et al., 2008, s. 46-47). S efektivhou optimalizaciou (vdaka ozna¢enym
datam) je mozné s autormi suhlasit a povazovat SL za tspe$nt metodu. Ak sa v§ak
vezmu v tvahu aj iné aspekty ako technické, tak dominantnost SL nemusi byt az
taka ista.

Prvym problémom je druh tloh, ktoré st prostrednictvom SL rieSené. Kedze
metdda vyuziva ako primarny postup riesenia klasifikaciu (triedenie dat do skupin)

so stanovenymi kritériami, je nepravdepodobné, Ze by pri trénovani mohlo DL prist

4 Ang. supervised learning (SL).
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s inym vysledkom ako sa ocakava. SL sice umoznuje efektivnej§iu optimalizaciu na
rieSenie tloh oproti klasickej UL Ulohy, ktoré vykonava - napr. triedenie emailov
na normalnu poStu a spamy, identifikovanie objektov na zaklade obrazovych
vzoriek dat a pod. - vSak taktiez poukazuji na moznost, ze klasifikacné postupy
metody st skor automatizaciou (bezny tcel Ul) ako kognitivnym procesom, ktory
je identifikovatelnej$i u dalSich metod. Konkrétne ide o ucenie s ucitelom
(so schopnostou samoorganizacie) a uenie s posilnovanim (s tzv. ,konatelom"),
ktoré st rozoberané v nasledujacich Castiach Studie.

Druhym problémom je nizka miera biologickej plauzibilnosti, Co sice nie je
problémom pri trénovani, avSak poukazuje to na skuto¢nost, Ze tato ¢ast DL ma
s Clovekom malt podobnost. KonkrétnejSie je problém moZné rozviest

prostrednictvom dvoch aspektov.

1.1.1 Biologickeé implikacie v u€eni s ucitelom

Prvy aspekt, ktory by mohol naznacovat biologick(i implikaciu v SL, sa
nachadza v tedrii prediktivneho kédovania. Watson vysvetluje, Ze: ,podla tejto
teorie je l'udské vnimanie dynamickym procesom, v ktorom sa mozog neustale
pokasa klasifikovat objekty fenomenalnej sksenosti a aktualizovat predpovede na
zaklade novych zmyslovych informacii“ (Watson, 2019, s. 432). SL ekvivalent
s totoznym procesom by mal zodpovedat sekven¢nému algoritmu
s nazvom ,Boosting®, ktory umoziuje sériovo prepojenym modelom najst chyby
a posilnit nasledujici model zo slabsSieho predchadzajiceho modelu, ¢im sa posilni
cely algoritmus (pozri Schapire, 2003). Podobne ako u aktualizacie predpovedi
v teorii prediktivheho kédovania, Watson i tak dodava, Ze: ,,to neznamena priamu
implementaciu boostingu v ludskom mozgu aj v pripade vyuzitia prediktivheho
kodovania® (Watson, 2019, s. 433).

Problém rozSiruje vyskum Pareeka a Ravukimara, ktori vytvorili algoritmus
»2HumanBoost*, s praktickym testom so zameranim na klasifikdciu. Pareek

a Ravikumar dokazuji, ze vsyntetickych (podobnych overovaniu capcha)

® Matematicky model prisposobeny kognitivnym schopnostiam ¢loveka.

141



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

i realnych tlohach (triedenie recenzii na zaklade urcitych znakov) st natrénovani
ludski jedinci Statisticky efektivnejSi ako clovek bez vyuZitia tréningového
algoritmu. Ako vSak upozornuja ,Standardny boosting algoritmus nie je vhodny pre
ludi, nakolko ML vyuziva vektorové vlastnosti (na Statistické trénovanie), ktoré
¢lovek nedokaze interpretovat. Na druht stranu ¢lovek rozumie obrazkom, videu,
audiu a textu sposobom, ktorym ich ani st¢asné ML nie je schopné spracovat*
(Pareek - Ravikumar, 2013, s. 2-3). Napriek tomu, Ze je HumanBoost prisposobeny
ludskym kognitivhym schopnostiam, ide stile o ML algoritmom patriaci
do kategorie SL met6d. Rozoberany vyskum z toho dovodu naznacuje moznost,
ze iked SL nemusi byt biologicky plauzibilné, Clovek moéZe byt za urcitych
okolnosti ,komputac¢ne plauzibilny“. Z toho moZno usudit, Ze v naznacenej
podobnosti boostingu a prediktivheho koédovania, nemusia existovat konkrétne
biologické korelacie so SL. To podporuje aj skuto¢nost, Ze Parek, Ravikumar, ani
Schapire nezahriiujad vo svojich pracach o boosting algoritmoch aplikaciu
prediktivneho kodovania.

Druhy aspekt priamo ukazuje, Ze aplikacia mozgovych atribatov nemusi
viest kzasadnej zmene v potencidlnych moznostiach SL. Hao a kolektiv
prichadzaja s experimentalnym postupom ako dosiahnut biologicky plauzibilné SL
zalozené na funkciach konkrétnych casti mozgu - hypotalamu, prefrontalneho
kortexu a dopaminovych neurotransmiteroch - aich neurénovom prepojeni.
Autori argumentujt, Ze kliCové je prave neurénové prepojenie v ludskom mozgu.
»,umelé neurdnové siete su energeticky konzumné. AvSak procesy v ludskom
mozgu st velmi odliSné od tychto sieti. Neurdny v biologickom systéme
komunikujd navzdjom cez Spicky (spikes) alebo pulzy, ktoré umoznuja
asynchronnu aktualizaciu stavov iba vtedy ked prichadza S$picka. Toto ma
potencialnu vyhodu v energetickej Gc¢innosti oproti synchrénnej aktualizacii
stavov pri kazdom kroku v umelych sietach® (Hao et al., 2019, s. 387). Touto cestou
preukazuji, ze odliSné naprogramovanie umelych neurénov dopomaha
energetickej (ale i Statistickej) efektivite. Zaroven predpokladaji, Ze by takyto

postup mohol byt vyuzitelnejsi ajv neurovedach a nielen v technologiach. I ked ide
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o dolezity posun od inSpiracie z mozgu po konkrétnu aplikaciu. Zatial nie je mozné
oznacit takyto postup za kognitivny proces porovnatelny s ludskym, nakolko
sa pristup SL nemeni (klasifikacia s presne definovanymi datami) a stale ide ,iba“
o technickeé vyuzitie.

Napriek potencialnej dominancii SL z technologického hladiska (podla
Cunnighama et al., 2008) nie je mozné jednoznacne sahlasit s tymto nazorom
v stvislosti s inymi oblastami akymi st kognitivne ¢i humanitné vedy. Vyskum SL
sice naznacuje, Ze sa v tejto metdde nachadzaja biologické implikacie, ktoré sa
vSak primarne vyuzitelné v technologiach azaroven priamo nekoreSponduju
s kognitivnymi schopnostami ¢loveka. Aj za predpokladu, Ze je ¢lovek komputacne
trénovatelny, na zadklade matematického modelu s GspeSnostou v klasifikaénych

ulohach, podobne ako SL.

1.2 Uéenie bez uéitela (UL)®

Na rozdiel od predchadzajacej metody (SL) je metdda ucenie bez uditela
(dalej len UL) Statisticky menej efektivna, nakolko vstup nie je jasne definovany
a vysledok nema predpokladané parametre. Vstupné data vyuzivané v UL nie st
oznacené (neoznacCené data asi najpresnejSie reprezentuju to, ¢o sa vSeobecné
nazyva ako surové data), ¢iZze neexistuja konkrétne vzorky, podla ktorych ma DL
vykonavat proces trénovania. Ulohou DL prostrednictvom tejto metody je naopak
najst v datach spolo¢né znaky a podla toho ich zoskupit (clustering). Vyhodou tejto
metody je, Ze dokaze v rieSenych tlohach zohladnit nepredvidatelné vlastnosti
a anomalie. Zaroven vytvorit vzory, podla ktorych dokazZe natrénovat a prisposobit
sa problémom s nekonkretizovanym cielom a zistit jeho Struktiru pomocou UL
so schopnostou samoorganizacie i bez striktne definovanych dat. Vzhladom na
atribaty metédy UL je vyuzivana v llohach, v ktorych je potrebné samostatne urcit
klacové vlastnosti tlohy ako napr. zistit a predikovat preferencie uZivatelov alebo
najst chyby v réznych systémoch. Hoci metéda UL neprinasa v porovnani s SL

stabilné vysledky, ich funkéna vyuzitelnost nie je zamenitelna kvoli tloham,

® Ang. unsupervised learning (UL).
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v ktorych je nutné identifikovat nielen vysledok problému ale ijeho Struktaru.
V tomto ohlade je kliCova samoorganizacia.

Napriek tomu, Ze je v UL kontrolované ucenie s vysokou uspeSnostou
nahradené samoorganizaciou, ¢ize schopnostou samostatne organizovat vstupné
data a zistovat v nich nepredpokladané vlastnosti a vzory, je mozné predpokladat,
ze uz vtomto pripade sa objavuje v DL urcita Groven autondmie, proces
nezahrnujaci iba zefektivnenie loh (automatizacia), ale i kognitivne dispozicie
porovnatelné s ludskymi. Ako aj argumentuje Lyre: ,Samoorganizacia je kltcova
pri vyvoji inteligencie a kognicie. Konfiguracia samoorganizacie hra rozhodujacu
ulohu, aby bol systém inteligentnym systémom® (Lyre, 2020, s. 341). V stvislosti
s Lyreovym tvrdenim mozno usudit, Ze uvadzana schopnost naznacuje podobnost
UL postupov priblizujucich sa cCloveku ajeho moznostiam. Tomu nasvedcuje
aj skutocnost, Ze rieSenia tloh nie s zavislé od ludskej kontroly. Existujiu vSak

i dalSie aspekty, ktoré biologickua plauzibilitu taktiez podporujt.

1.2.1 Biologickeé implikacie v uc¢eni bez ucitela

Chua a kolektiv (2011) poukazuja na moznost vyuzit UL so samoorganizaciou
na predikovanie ludskych behavioralnych navykov (konkrétne v systémoch
inteligentnej domacnosti). Cinnosti, ktoré Iudia bezné vykonavaji, nie st
nastavené striktne na zaklade konkrétnych planov a vzorov, mozu sa opakovat, ale
i nemusia. Z tohto dovodu je pre Ul systém problematické prispdsobit sa kazdému
ludskému ¢inu, nakolko moze ist o ojedinelt zalezitost, eventualne sa navyk stava
opakujaci. V spojitosti s DL autori predpokladaji, Ze SL s oznaCenymi datami
nemusi byt efektivne, nakolko nie je isté aki prioritu ma jednotlivy tkon. Z tohto
dévodu prichadzaja s aplikovanim UL postupov. ,SG ¢innosti, ktoré sa opakuja
denne, napr. priprava napoja, av§ak napr. odpovedanie na telefonaty pocas vecere
nemusi byt frekventovany navyk. Ztohto dovodu moézu byt niektoré data
identifikované ako repetitivne alebo redundantné. Takyto postup moZe byt
natrénovany bez predchadzajaceho ludského oznacenia“ (Chua et al., 2011, s. 320).

Naznaceny pristup ukazuje, Ze na zaklade UL nie je ucenie v DL iba procesom
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urychlujacim nejaky systém, ale postupom, ktory ma implikacie s ludskou
kogniciou, nakolko dokaze podobne ako ¢lovek predpokladat a priorizovat rézne
¢innosti, i ked s rozdielom datovej naro¢nosti v pripade DL. Zaroven je nutné
zdoraznit vyuZitie tzv. samoorganiza¢nych sieti (Self-Organizing Maps), u ktorych
je preukazatelnejsia biologicka plauziblita.

Vyznam samoorganizacie mozno najst nielen v kognitivnych procesoch, ale
v stvislosti so samoorganiza¢nymi sietami aj v inSpiracii ¢i dokonca v prepojeni
s ludskym mozgom. Konkrétne ide o velmi presné napodobnenie mozgu
v umelych UL sieti, ktoré dokazu vytvarat samoorganiza¢né decentralizované
mapy k prenosu informéacii namiesto jednej (centralizovanej) jednotky. Ramadass
a Abraham uvadzaju, ze: ,v neurdnovej sieti je mechanizmus podobny mozgu
navrhnuty na distribuovanom ukladani informacii v mnohych jednotkach a nie
v centralizovanej akejkolvek konkrétnej jednotke. Takéto ukladanie by malo byt
zaloZené na koncepte, Ze dlhodobé ukladanie informacii v mozgu je désledkom
adaptacie v synaptickych spojeniach medzi neur6nmi, zatial ¢o v aktivite neurénov
st pritomné uloZené vzory. Siete sa takto dokdzu ucit a organizovat informacie
bez toho, aby mali dané spravne odpovede (Ramadass - Abraham, 2012, s. 27).
Napriek zdanlivej problematickosti takejto komparacie je mozné toto prepojenie
vjednoduchosti interpretovat, Ze UL siete dokdZu podobne ako mozog
s o schopnostou plasticity prenasat informacie cez celt neurénovt siet, pricom
sila prenosu, transformacie a organizacie informacii zavisi od velkého mnozstva
prepojeni neurénov asynapsii (taktieZ je to moZné pripodobnit
decentralizovanému blockchainu). V tomto bode sa priamo ukazuje, Ze vyuzivanie
neuréonovych  sieti  inSpirovanych mozgom ma funkény vyznam
v nekontrolovanych samoorganizac¢nych metodach, nakolko by
v centralizovanych systémoch (napr. aj klasicka UI) nebola takato variacia zmien

mozna. Zaroven uvedend komparacia preukazuje pravdepodobnu biologicka
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plauzubilitu, ktort podporuje aj vyskum Bengia a kolektivu o biologicky
plauzibilnych UL neurénovych sietach (pozri Bengio et al., 2016).’

Vmetdéde UL sa nachadza preukazatelny kognitivny proces v podobe
samoorganizacie, ktord umoziuje prostrednictvom neoznaCenych dat -
nekontrolnych vzoriek - rieSit tlohy s nepredpokladanym vysledkom a moZnostou
najdenia dalSich chyb, anomalii a Struktar v trénovanych problémoch, akym
je napr. predikcia behavioralnych navykov ¢loveka. Samorganizacia vyuzivana v UL
neurénovych sietach ma okrem kognitivneho aspektu aj zrejmé prepojenie
s l'udskym mozgom, nakolko decentralizovany prenos a organizacia informacii ma

podobny funk¢ny vyznam v UL i v mozgovej neurénove; sieti.

1.3 U¢enie s ¢iasto¢nym dohladom (SSL)®

Predtym ako prejdem k poslednej metdéde (uCenie s posilnovanim)
rozoberiem ucenie s Ciasto¢nym dohladom (dalej iba SSL) a jeden koreSpondujtci
aspekt. Z technického hladiska je met6da kombinaciou SL a UL, nakolko dokaze
spracovavat oznacené i neoznacené data. Vyhodou SLL je, Ze pri nedostato¢nom
mnozstve oznacCenych dat, umoznuje algoritmus vyuzivatv rieSenej ulohe
stvisiace data, ktoré neboli vopred identifikované (ako v UL) a skombinovat ich
s definovanymi. To znamend, ze metoéda efektivne vyuziva vlastnosti
predchadzajtacich dvoch metdd, napriek tomu, Ze je stale Statisticky vyhodnejsie
vyuzit jednu z metdd za predpokladu, Ze sa trénuje iba zjednej skupiny dat
(oznacené alebo neoznacené). Zaroven aj druh tloh, ktoré je mozné pomocou SLL
rieSit, sa rozdeluje na klasifikaCné a zoskupovacie, Cize prebera obe moznosti
trénovania zo SL a UL.

Dolezitym aspektom a prepojenim s ludskym kognitivhymi schopnostami
je moznost ucenia z oznacenych aj neoznacenych dat, ktoré dokaze vykonavat

nielen DL prostrednictvom SSL, ale do urcitej miery i ¢lovek.

" Este je potrebné doplnit, Ze Bengio a kolektiv v praci poukazuju na moznost aplikacie biologickej
plauzibility aj pre ostatné metody, primarne sa v§ak zameriavaji na UL.
8 Ang. semi-supervised learning (SSL).
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1.3.1 Binlogicke implikacie v u€eni s ¢iasto¢nym dohladom

Tedria o kombinovanom vyuzivani dat (oznacené a neoznacené) v [ludskom
kognitivnom procese je zaloZena na aktivneja pasivnej sktisenosti. Clovek pri u¢eni
prijima kategorizované a definované informacie, ktoré dokaze v teoretickej rovine
pouzit bez toho, aby disponoval dal§imi externymi informaciami.® Takyto druh
informacii je mozné povazovat za oznaCeny. Externa sktsenost - vizualna,
auditivna atd. - zastupuje surové neoznacené data. Kombinaciou tychto dvoch
pristupov by mal byt c¢lovek schopny vykonavat Kklasifikacné wlohy, ako
aj poukazuji Zhu a Goldberg na jednom priklade. ,,Vstup - vizualny podnet napr.
pelova cCast kvetu. Pojmova kategéria - ¢lovek sa mdzZe naucit rozoznavat dva
druhy kvetov napr. Belianthus a Nortulaca.® Klasifikacia - na zaklade pelovej
Castice reprezentujicej vizualny stimul sa ¢lovek rozhodne, z ktorého kvetu
pochadza. Oznacené data - explicitné inStrukcie od ucitela - pelova castica x,
ucitel povie ,toto je z Belianthusu“. Neoznacené data - pasivne zazitky, I'udsky
subjekt pozoruje pelovu Casticu x bez prijatia spravnej kategérie“ (Zhu - Goldberg,
2009, s. 69). Na zaklade uvedeného prikladu mozZno predpokladat, Ze aplikacia
kombinovanych druhov dat je vyuZzitelna i pri rieSeni tloh ¢lovekom. Zaroven je
vSak potrebné upozornit na dva problémy, ktoré poukazuji na odli$nost l'udského
aumelého SLL. Okrem toho upresnujia potenciadlny vyznam neoznacenych dat
v kognitivhom procese Cloveka.

Po prvé, pre DL s vyuzitim SLL st podobne ako i pri inych metddach, data
stale nutnym faktorom, bez ktorého by nebolo mozné vyriesit trénovany problém.
VSetky stimuly, ktoré vstupuji do neurénovej siete, zavisia od prijatych dat
a algoritmus ni¢ iné okrem toho nemdze vyhodnotit. Rozdiel medzi oznacenymi
a neoznacenymi datami v umelom SLL je spojeny stypom dulohy (klasifikacia,
zoskupovanie) a kvantitou databazy. Clovek, na druhd stranu, prijima externt
skasenost prostrednictvom zmyslov a dalej spracovava myslou bez toho, aby bola

nutné kategorizovana a viazana iba na jednu tlohu.

9 Napr. dieta, ktoré este nemalo vizualnu skisenost s mackou, by ju bez problémov opisalo aj na
zaklade poznatkov z u¢ebnice.
10 1de o fiktivne kvety vymyslené autormi.
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Po druhé, aj za predpokladu, Ze by bol clovek schopny vyuZit pri
klasifika¢nych tlohach neoznacené data v podobe externej skisenosti, vyvstava
otazka aky realny dopad na podobné tlohy v skuto¢nosti maju. Presnej$i pohlad na
problém ponukajd dva experimenty. Zhu a kolektiv (2007) zistili, ze
v jednodimenzionalnych klasifikaénych tlohach (klasifikacia iba do dvoch skupin
s podobnymi vlastnostami) ma vyuzitie neoznacenych dat zo Statistického
ireak¢ného hladiska preukazatelny vyznam. Zc¢oho moZno vyvodit,
ze vjednoduchych tlohach je SLL pristup pre cloveka prospe$ny. Problém
komplikuje pripad, v ktorom ¢lovek rie§i mnohodimenzionalne tlohy (klasifikacia
do viacerych skupin aaj rozli¢cnymi vlastnostami). Vandist a kolektiv (2009)
vo svojom experimente uZ pri testovani v dvojdimenzionalnej tlohe (dve skupiny
s diferentnymi vlastnostami) preukazali, Ze neoznac¢ené data nemaja zZiadny prinos
v takychto tlohach, nakolko nie je ¢lovek schopny integrovat diferentné vlastnosti
dvoch navzajom nezavislych skupin. Tym sa dokazuje obmedzené vyuzitie SLL
v ludskych kognitivnych procesoch zameranych na komplexnejsie tlohy.

Iked je SLL kombinaciou dvoch predchadzajicich metdd s rovnakymi
moznostami rieSenia Gloh, existuje preukazatelna teoria, Ze Clovek je schopny
aplikovat podobné kombinované postupy. Napriek podobnosti [udskej a umelej
SLL prave naznacené odliSnosti zdoraznuja iny pristup k spracovaniu dat
a informacii, najma v klasifikatnym ulohach. DL pomocou SLL kompenzuje
nedostatky databazy v réznych typoch trénovanych problémov, zatial ¢o clovek
disponuje Sirokych spektrom externej skisenosti, ¢o ma v savislosti
s neoznacenymi datami konkrétne vyznam iba v jednoduchych alohach. Zaroven
je potrebné dodat, Ze I'udska skisenost sa neviaze iba na podobné situacie,

ale na cely vedomy Zivot Cloveka.
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1.4 Uéenie s posilinovanim (RL)"

Ucenie s posiliiovanim (dalej len RL) v porovnani s ostatnymi metdédami
prinaa odli$ny proces trénovania, nakolko nahradzuje Statistické rieSenie tloh
(klasifikacia, zoskupovanie) virtualnym konatelom' interagujicim s prostredim.
Prostredie v RL predstavuje rieSentt tlohu, v ktorej musi konatel na zaklade
stimulov (z prostredia) vykonavat rozhodnutia a tym si i vytvarat skasenost, aby
dosiahol poZadovanti odmenu - ciel v podobe UspeSne natrénovanej Glohy. RL
vzhladom na jeho proces trénovania pontka niekolko ddleZitych aspektov, ktoré
poukazuja na paralelu medzi clovekom a metodou v kognitivhych moZnostiach pri
rieSeni uloh.

Na zaciatok je moZzné uviest, Ze samotny charakter Gloh prostrednictvom RL
je kognitivne naroc¢nejsi. Ako uz bolo spomenuté, Glohou tejto metody nie je
primarne riesit Statistické tlohy, namiesto toho prinasa moznosti v trénovani
problémov, ktoré priamo koreSponduja s ¢innostami ¢loveka alebo ¢innost priamo
suplujt. Ide o tlohy zameriavajice sa na autondémne systémy (napr. autd), robotov
simulujicich interakciu z realnym svetov porovnatelna sludskou, ¢i herné
systémy ako AlphaGO, AlphaStar. Uz na druhu vykonavanych tloh pomocou RL
je moZné vypozorovat, Ze metdda ajej vysledky nestavajia striktne iba na
spracovani dat, ale aj na aplikacii do systémov ovplyviiujacich ¢loveka.

VRL je okrem toho eSte dolezitejsi tréningovy proces so zameranim na
aspekt ucenia prostrednictvom odmien a trestov. Vtomto pripade sa ukazuje
priama spojitost s ¢lovekom, pretoZe rovnako ako ludia, tak i DL sa v tomto
procese pokuasa vykonavat spravne rozhodnutia a ¢iny k maximalizacii odmeny.
Iked vDL variante nahradzuje cloveka konatel s prostredim a dalSimi
koreSpondujicimi odliSnostami (bude uvedené v dalSej Casti), ide o kognitivny
proces so zrejmymi interaktivnymi prvkami a zdsadnym vplyvom na vSetky stcasti
RL (konatel - prostredie - ciel). Ako aj uvadza Sutton a Burto: ,Kazdy RL konatel

ma jasné explicitné ciele, vie vycitit aspekty svojho prostredia a moze si vybrat

" Ang. reinforcement learning (RL).
2 Mozno analogizovat s homunkulom vykonavajiicim nejaké tlohy.
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akcie na jeho ovplyvnenie.“ (Sutton - Burto, 1998, s. 128). Hoci je RL ako i ostatné
metddy zamerany iba na rieSenie jednej Glohy vrealnom case, kognitivne
schopnosti a teda i moZnosti trénovania s komplexnejSie. Zaroven i korelacia

s Clovekom je preukazatelna na aspektoch spolo¢nych pre umelé, ale ajl'udské RL.

1.4.1 Biologickeé implikacie v u¢eni s posilfiovanim

RL zaloZené na procese odmien a trestov, je dolezitou metodou nielen pre
technickeé vedy zameriavajuce sa na DL (a vSeobecne na ML), ale vzhladom aj na to,
ze ide o zrejmy sposob ucenia aj u Cloveka, vyskum presahuje aj do oblasti
psychologie a neurovied. Eckstein a kolegovia uvadzaji diferencie v RL v spojitosti
so zmienenymi vedami, ktoré presnejSie charakterizuji vyznam tejto metody
v jednotlivych oblastiach. ,V strojovom uceni je RL definovana ako trieda ucenia
problémov arodina algoritmov, ktoré tieto problémy rieSi. V psychologii RL
definuje psychologicky proces a metddu na jeho Stadium. Neurovedci skimajici
RL sa zvycajne zameriavaju na dobre definovand siet regiénov, ktora implementuje
hodnotové ucenie“ (Eckstein a kol., 2021 s. 128-129). Napriek rozdielom, ktoré
najma ukazuji na aké problémy cieli vyskum v roznych vedach, je potrebné uviest,
ze v kazdej verzii zostava atribit maximalizacie odmien, i ked sa posiliiovany ¢len
(konatel v RL vs. ¢lovek) meni a s nim i behavioralne moznosti ucenia (interakcia
s trénovanym prostredim vs. interakcia s celym svetom a dalSie pristupy
k informaciam). Z kognitivheho hladiska je klaCova paralela medzi DL
a psychologiou, nakolko ponuka aspekty, prostrednictvom ktorych je mozne
poukazat na podobnosti, odliSnosti tréningového procesu RL a kognitivnych
schopnosti ¢loveka. Neurovedy zasa prinasaja blizsi pohlad na to, aky vyznam ma
mozog a jeho neuronove prepojenia na funkcionalitu metody.

Pre lepSie znazornenie problému a koreSpondujicich aspektov je mozné
tréning prostrednictvom RL rozdelit do troch zakladnych atribitov: interakcia
s prostredim, rozhodovanie, odmena a trest. Zaroven je ale pre upresnenie treba
dodat, Ze st to z funkéného hladiska v DL prepojené procesy, zavisiace jeden od

druhého. Interakcia s prostredim je primarnym funkénym prvok RL, pretoze
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predstavuje parametre trénovanej tlohy, urcuje stimuly, na zaklade ktorych
konatel vykonavana akcie (rozhodnutia k zvySeniu odmeny) a zaroven definuje
ziskant odmenu teda ciel problému. Botvinick a kolektiv konkrétne uvadzaja, Ze:
»RL je definovany z hladiska trénovaného problému, skor nez architektarou
systéemu alebo algoritmom samotnym.“ (Botwinick et al., 2020, s. 603).
To znamena, ze v RL je problém definovany prostredim zastavajice arbitrarnu
poziciu a z konatela sa naopak stava ,virtudlna entita“ reagujica na podnety
prostredia s tlohou zvySovat odmenu. Odmena je zaroven (komputacne)
prospesna prave pre prostredie, ktoré urcuje jej vysku (ciel tlohy). Inak povedané
konatel v RL je kontrolovanou entitou do znac¢nej miery podriadenou prostrediu.
Vuvedenom aspekte sa nachadza rozdiel nielen v porovnani s clovekom,
ale i s ostatnymi metddami. RL na rozdiel od SL a UL spolieha na parametre tlohy,
¢o prinasa celému tréningovému procesu urcitt slobodu, najma, ak sa vezme
v vahu kontrolované SL. Diferencia v I'udskej verzii RL sa nachadza v konatelovi,
ktorym je Clovek. Samozrejme i ¢lovek dostava stimuly od prostredia riesenej
tlohy, nemusi byt vSak na nich zavisly aeSte najpodstatnejSie - odmena
je biologickou reakciou Iudského organizmu, ktora nedefinuje tlohu a jej ciele,
ale pozitivny dopad na Cloveka.

Urcita ,slobodu“ RL konatelovi prinasa moznost rozhodovania. I ked je stale
zavisly na stimuloch a hodnoteniach od prostredia, pre efektivhe vykonanie
(spravne rozhodnutie) akcie by mal vykonat niekolko dalSich ¢innosti a disponovat
dodato¢nymi atribGtmi. Niv uvadza, Ze zkomputacného hladiska je pre
rozhodovanie dolezity RL variant Pavlovovho podmiernovania, tzv. prediktivne
ucenie a taktiez in§trumentalne podmienovanie. ,Prediktivne uc¢enie predpoklada
vztah medzi udalostami v prostredi, ako skuto¢nost, Ze vona z kuchyne
predpoveda dobré jedlo. InStrumentalne podmienovanie, komputac¢ne umoziuje
rozhodnutia pre optimalizaciu akcii na dlhodobé ziskavanie odmien a vyhybanie sa
trestom (Niv, 2009, s. 139). Ako sa ukazuje, klasicky (pavlovovsky) a in§trumentalny
variant podmiefiovania moézu v RL predikovat spravne rozhodnutia (ktoré je

zaroven porovnatelné s funkciou mozgu RPE - reward-predicion error).
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Schopnost predikovat spravne rozhodnutia (a chyby), nemusi vSak zavisiet iba od
podmieniovania, nakolko RL ako jedind metoda dokaze z vykonanych akcii
a odozvy ziskat skisenost. Podla Botwinicka a kolektivu je to vdaka prieskumu
umoznujicemu najst nové informacie, porovnat ich so zavedenymi poznatkami
a vytvorit medzi nimi rozhodovaci kompromis. Pamatovym schopnostiam RL
uchovavat tieto poznatky. Zarovenl mat nad pri ich organizacii kognitivhu kontrolu
a tym nadobudat skiisenost (Botwinick et al., 2020, s. 609-611), ¢iZe si hierarchicky
vybrat predpokladant spravhu moznost. Takyto proces naznacuije,
Ze v obmedzenej miere moZe konatel pre ziskanie odmeny zvolit akciu s vysokou
pravdepodobnostou kladného hodnotenia od prostredia. Na zaklade vSetkych
uvedenych aspektov mozZno predpokladat, Ze rozhodovanie v RL umoZiuje
najdenie novych spdsobov rieSenia aloh, ktoré st porovnatelné a zamenitelné
i sludskymi kognitivnymi schopnostami. Dokonca v urcitych pripadoch moze
dojst aj k ich prekroceniu (niektoré herné systémy prevySuja Cloveka). Zaroven
treba prihliadat na komplikaciu RL s heterogenitou (SirSia roznorodost akcii pri
vykonavani uloh), ktorej nedostatok v porovnani s ¢lovekom mdzZe sposobovat
neziadice zjednodusovanie rozhodnuti, ako rozoberaju Shteingart a Loewenstein
(2014) vo svojom vyskume.

Pravdepodobne najzasadnej§im rozdielom medzi I'udskym a umelym RL je
charakter odmeny. Ako som uz uvadzal, u ¢loveka je odmena biologicka reakcia,
ktora sa manifestuje v samotnom tele napr. v podobe poteSenia. Pricom odmena
v umelom RL je cielom (a vyska jeho naplnenia) rieSenej tllohy, ktoré je hodnotené
prostredim. Sutton a Burto (1998) uvadzaji, Ze ide vlastne o numericky signal,
ktory sa pokusa konatel navysit (napr. pri spravne vykonanej akcii sa méze odmena
zvysit +1). Odmena musi byt sice naprogramovana, aby koreSpondovala s rieSenou
tlohou®, nejde vSak oreakciu podobajucu sa biologickému naprotivku,
ale uvadzany signal, na zaklade ktorého modze konatel vykonavat dalSie akcie.

Druhy aspekt poukazujici na odli§nost medzi umelym a I'udskym RL sa nachadza

¥ Konatel musi napr. vediet, Ze pri spravhom odboceni v trénovani autonémneho vozidla tomu
zodpoveda aj odmena, a zZe nejde o odmenu za spravny tah v Sachu.
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vo vztahu odmeny a trestu. Clovek pri zlyhani moZe citit trest napr. v podobe
nevolnosti, trest v nebiologickom RL je skor nedostatok alebo zniZenie numericke;
odmeny (Botwinick et al., 2020) (napr. -1). Konatel v takomto pripade dostane
stimul od prostredia, Ze akcia bola nespravna. Odmena je cielom celého
tréningového procesu, ¢o by mohlo napovedat, Ze bude mat ako ostatné aspekty,
urcité biologické implikacie. Naopak sa ale na RL odmene stale preukazuje
matematicka forma algoritmov, ktoré sa vedia prisposobit kognitivhe naro¢nej$im
problémom. Stimuly a reakcie v§ak nemozno povazovat za biologicky plauzibilné.

Z neurovedeckého hladiska sa viaceri autori (Eckstein et al., 2021,
Shteingart-Loewenstein, 2014, Botwinick et al., 2020, O'Doherty et al., 2015, Niv,
2009) zhoduju, ze klacovym atribatom pre RL st ludskym mozgom inSpirované
(umelé) dopaminergné neuromodulatory zabezpecujice najma funkciu RPE, ktora
umoziuje predchadzat chybam v akciach a zaistovat tym vyS$Siu odmenu. Zaroven
su tieto neurdny ddlezité pre hodnotiacu funkciu, na zaklade ktorej je mozné v RL
zistit (a teoreticky ivdal§ich metédach) ako sa celému DL pri trénovani
(Statisticky) dari. I ked nie je samozrejme mozné zhodnotit komplexnu aplikaciu
mozgu v DL metddach, uvedeny aspekt poukazuje na skuto¢nost, Ze DL nie je iba
»analogicky* in§pirované ludskym mozgom, ale pouzitelnou (umelou) aplikaciou
urcitych mozgovych funkcii. Samozrejme je potrebné dodat, Ze stale ide o umelé
neurénové siete, ktoré iba funkéne napodobuji mozog, a tym padom existuja
i zrejmé odliSnosti. Eckstein a kolektiv napr. uvadzaja, ze: ,mnohé funkcie RL
mozgu nesuvisia so spravanim (umelého) RL ako je napr. tloha dopaminu pri
motorickej kontrole a kognitivnom usili“ (Eckstein et al., 2021, s. 129).

Na zaklade rozobranych atribtov mozno usudit, Ze metéda RL prinasa
najpreukazatelnejSie kognitivne schopnosti s mnohymi biologickymi implikaciami.
Interakcia s prostredim predstavuje uzavreté rieSenie alohy, na ktorom zavisi
priebeh trénovania, vyska splneného ciela i jeho vysledna podoba. Napriek tomu,
ze ide o Ciasto¢nt podobnost s Iudskymi postupmi rieSenia problémov, nakolko
iclovek musi dodrziavat do urcitej miery pravidla a predpisy (napr. pri

matematickych rovniciach), je moznost najst medzi nimi zasadnt diferenciu.

153



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

Rozdiel sa nachadza vo funkcii konatela, ktory musi dodrziavat hodnotiace stimuly
prostredia a byt tym padom podriadeny prostrediu. Pri rozhodovani ma vSak
konatel' k dispozicii viacero kognitivhych atribatov, ktoré mu slobodnejSie
dopomahaju k spravnej akcii a zvySovaniu odmeny. Na druht stranu sa v pripade
odmeny zretelne ukazuje umeld a matematickd podoba RL (a aj vSeobecne DL
algoritmov). Z dovodu, Ze odmena v RL je numerickym signalom bez zjavnych
korelacii s lIudskymi biologickymi funkciami. Nakoniec neuroveda objasnuje,
ze funkcie mozgu nie su iba inSpiraciou pre DL a jeho metddy, ale funkénou

(umelou) aplikaciou, najméa s dérazom na dopaminové neurony.

Zaver

v tejto technologii iba analogickym pripodobnenim, pretoze v metédach prinasa
funkcné aplikacné vyuzitie zahfnajuce komplexnejSie kognitivne procesy, ale do
urcitej miery i preukazatelné biologické implikacie.

Iked by bolo moZné oznacit ztechnického hladiska metédu SL za
dominantnt, vzhladom na jej Statisticky vysoke vysledky a kontrolovanému uceniu
s oznacenymi datami, v spojitosti s kognitivho-humanitnymi vedami tento
predpoklad nie je moZné povaZovat za presny. Podobnost SL algoritmu ,boosting*
a prediktivneho kodovania naznacCuje zdanliva paralelu s biologickymi
vlastnostami, vyskum skor ukazuje priamy opak. Boosting nie je priamo
integrovany v l'udskom mozgu a experiment ,Humanboost“ zaroven preukazuje,
ze Clovek je skor komputaéné plauzibilny, nez metodda SL biologicky plauzibilna.
Napriek tomu sa sice objavuji moznosti, Ze by i tito metdéda mohla byt biologicky
plauzibilna, v savislosti s jej kontrolovanym ucenim to vSak tréningové procesy
zasadnym spdsobom neovplyviiuje a i pri rieSeni tloh ide najma o automatizaciu
ako prinos neocakavanych vysledkov.

Metdéda UL sice neprindsa tak stabilné vysledky ako SL. Vyznamnym
sposobom to vSak kompenzuje schopnostou samoorganizacie, ktora umoznuje

nielen hladat chyby a anomalie, ale inajst Struktiru a nové vzory v rieSenych
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tlohach aisneocakavanymi vysledkami. Takyto pristup ma zna¢ny vyznam
v tlohach, v ktorych nie je mozné pracovat s oznacenymi datami (ale naopak
s neoznacenymi) a taktieZ s nejasnym a nedefinovanym vysledkom ako je napr.
organizacia nepredvidanych behavioralnych navykov cloveka. Okrem toho ma
schopnost samoorganizacie paralelu s decentralizovanym prepojenim neurénov
v mozgu, na zaklade ktorych je mozné vytvarat samoorganiza¢né mapy, vhodné na
efektivne ukladanie, prenos aorganizadciu informacii v mozgu, tak
i prostrednictvom met6dy UL. Tym padom sa aj preukazuje biologicka implikacia
v tejto metode.

Trénovanie prostrednictvom SSL umoznuje Statisticky spracovavat
oznacené ineoznacené data, Co je najmi prospe$né pri rieSeni problémov
s nedostatkom oznacenych dat (a taktiez vyuziti kombinacie Statistickych @loh).
To vSak v tomto pripade nie je najdolezitejSim aspektom z kognitivheho hladiska,
pretoZze ma zasadnejsi vyznam ludsky variant vyuZitia takejto kombinacie dat.
Konkrétne sa to preukazuje v podobe prijimania teoretickych informacii a externe;
skisenosti, ktoré predstavuju tieto typy dat. Ako sa ukazalo, pouzitie takéhoto
pristupu je iu ¢loveka mozné. AvSak je potrebné upozornit na obmedzenie pri
rieSeni uloh, nakolko vyznam neoznaCenych dat je sice preukazatelny
v jednoduchych klasifika¢nych tlohach (triedenie do dvoch skupin so zakladnymi
vlastnostami). Na druht stranu pri dvoj a viacdimenzionalnej klasifikacii (triedenie
dvoch alebo viacerych skupin s rozli¢nymi vlastnostami) sa vplyv neoznacenych
dat straca. Taktiez je v pripade Cloveka dolezité, Ze mu externa skiisenost nesluzi
primarne na Statistické rieSenie problémov (ako u SSL), ale ako dalsi zdroj
prijimania znalosti pocas celého Zivota. SLL sice disponuje urcitymi biologickymi
prvkami, nie v§ak v takom rozsahu ako UL so samoorganizaciou, nakolko hlavné
dopliiia nedostatky SL.

RL je jedinou metdédou, ktord striktne nezavisi iba od Statistického
spracovania dat, ale prinaSa tréning prostrednictvom procesu odmien a trestov.
V spojitosti s tymto postupom disponuje RL dal§imi c¢lenmi a atribGtmi

zabezpecujucimi kognitivne komplexnejSie rieSenie problémov. Interakcia
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konatela s prostredim ukazuje aspekt v RL, Ze prave prostredie definuje cely
rieSeny problém, nakolko zastava parametre Glohy, dava stimuly konatelovi na
vykonavanie akcii a hodnoti vySku odmeny (splnenie ciela). V tomto bode sa
ukazuje podobnost s clovekom, pretoze i ¢lovek musi dodrzovat urcité pravidla pri
rieSeni tlohy. Diferentna je vSak nadradenost posiliiovaného ¢lena v porovnani
s ludskym a umelym RL. Clovek ako riesitel dostava odmenu v podobe biologickej
reakcie pre jeho uspokojenie, pricom konatel v RL je iba vykonavatelom akcii
a zvySenie odmeny hodnotené prostredim ukazuje blizkost k stanovenému cielu.
Napriek tomu, Ze je konatel podriadeny prostrediu, schopnost rozhodovania mu
prinasa urcita troven slobody. Zaroven tato schopnost preukazuje najzasadnejsiu
korelaciu sludskymi kognitivhymi schopnostami, najmd vzhladom na dalSie
atribaty ako vytvaranie a uchovavanie skasenosti, prieskum viacerych moznosti
pri vykonavani akcii a ich kognitivhu kontrolu nad nimi. Prave takéto vlastnosti st
spaté nielen s umelym RL, ale i ludskymi kognitivhymi schopnostami. Charakter
odmeny vSak do urcitej miery odvracia kognitivny pristup umelej RL, nakolko
v nom funguje ako numericky signal predstavujaci spominany ciel. Nakoniec sa aj
z neurovedeckého pohladu ukazalo, Ze aj funk¢na aplikacia urcitych Casti mozgu
so zameranim na (umelé) dopaminové neuromodulatory je dolezitym atribtom
pri predikcii chyb a zvySovani odmien, ale aj hodnoteni stavu RL siete (ako dobre
sa jej dari trénovat). V stvislosti so v§etkymi zmienenymi aspektami je mozné RL
povazovat za biologicky ikognitivhe najplauzibilnejSiu metdédu, a to inapriek
vlastnostiam, ktoré odkazuji na umelt matematickt podobu DL sieti a ich metod.

Vzhladom na vSetky rozobrané metddy je moZné usudit, Ze sa v nich
nachadzaju preukazatelné biologické implikacie, ktoré sa prejavuji v ich
kognitivhych moznostiach ale i v §trukttre. Samozrejme je potrebné podotknit,
zZe ide iba Ciasto¢nu a najma funk¢nt aplikaciu, nakolko je DL stale umelou a nie
biologickou technolégiou, ktora nie je schopna v plnej miere nadobudnut vsetky
vlastnosti a schopnosti cloveka (Co sa najma ukazuje v SL) a pravdepodobne to esSte
dlha dobu tak nebude. I tak moZno hypoteticky predpokladat, Ze si¢asny smer Ul

zaloZenej na DL je cestou, ktorou sa moze Cloveku €o najviac pribliZit.
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Komparacia ako problém v komparativnej filozofii

Comparison as a Problem in Comparative Philosophy

Mgr. Katarina DZenisa Rajtikova

Abstrakt

Prispevok problematizuje komparaciu ako hlavni metédu komparativne;j
filozofie. Komparativna filozofia porovnava filozofie a filozofické tradicie, ktoré su
od seba dostatocne kulturne, geograficky Ci lingvisticky vzdialené. Hoci sa vo svete
etabluje ako seriézna podoblast profesionalnej filozofie, detailnejSia reflexia toho,
akym spdsobom komparativni filozofi vyberaji prvky porovnani a vobec reflexia
toho, ¢o komparacia je, doposial takmer Gplne absentovala. Napriek tomu vyber
a pouzitie konkrétnej metody determinuje vysledky akéhokolvek komparativneho
skiimania. Preto pochopenie toho, ¢o komparacia je a z akych aspektov sa sklada,
moZe pomoct aj pri interpretovani vysledkov takychto porovnani. Ako vlastne
interpretovat vysledky Stadii z komparativnej filozofie? Uz T. Nagel (1986)
upozornil, Ze v ramci porovnavania neexistuje Ziadna neutralna poloha, z ktorej by
porovnavanie bolo mozné. Zaroven aj samotny vyber prikladov v komparativnych
pracach nevyhnutne urcuje, ktoré podobnosti a odliSnosti neskor identifikujeme.
Nehovoria potom vysledky komparativnych Stadii viac ako o svojom predmete,
teda o podobnostiach medzi jednotlivymi kultGrne vzdialenymi filozofickymi
tradiciami skor o subjekte, ktory porovnava? Cielom prispevku je predstavit
metodu komparacie podla autorov A. Chakrabartiho a R. Webera. Sekundarnym
cielom je poukazat na vyhody tejto koncepcie, ktord napomaha k lepSiemu
pochopeniu Specifik komparativneho skiimania nielen v oblasti komparativne;j

filozofie, ale aj v inych oblastiach, kde metdda komparacie zohrava délezitt Glohu.

Klacové slova: komparativna filozofia, komparacia, metodologia, konceptualna

analyza
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Abstract

The contribution problematizes a comparison as the main method
of comparative philosophy. Comparative philosophy compares philosophies
and philosophical traditions that are sufficiently culturally, geographically
or linguistically distant from each other. Although it is establishing itself in the
world as a subdiscipline of professional philosophy, a more detailed reflection
on how comparative philosophers choose their comparanda and a reflection
of what comparison is, has so far been almost completely absent. However
the choice and the use of any particular method determines the results of any
comparative study. Therefore, the understanding of what a comparison
is and what aspects it consists of can also help in interpreting the results of such
comparisons. How to actually interpret the results from comparative philosophy?
T. Nagel (1986) has already pointed out that there is no neutral position
in the comparison from which a comparison would be possible. At the same time,
the selection of examples in comparative works itself necessarily determines
which similarities and differences will be later identified. Don’t the results
of comparative studies say more than about their objects, that is the similarities
between various culturally distant philosophical traditions rather than about
the subject that compares them? The aim of the paper is to introduce a method
of comparison by authors A. Chakrabarti and R. Weber (2017). The secondary aim
is to highlight the advantages of this concept of comparison, which helps to better
understand the specifics of comparative research not only in the field
of comparative philosophy, but also in the other scientific areas where the method

of comparison plays a significant role.

Keywords: comparative philosophy, comparison, methodology, conceptual

analysis
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1 MNamiesto Uvodu: knmparativna filozofia a jej sucasny stav

Komparativna filozofia - tiez niekedy nazyvana aj interkultiirna filozofia -
je podoblast filozofie, v ktorej filozofi zamerne skiimaji zdroje pochadzajiace
zroznych  odliSnych kultarnych, lingvistickych  a filozofickych  pradov.
Komparativna filozofia tak vytvara dialog medzi problémami pochadzajacimi
najcastejSie zo zapadnej tradicie (napr. americka ¢i kontinentalna tradicia) s tymi
pochadzajicimi z azijskej tradicie (¢inska, indicka ¢i japonska tradicia). Okrem toho
sa v poslednej dobe do centra porovnani dostava aj islamska ¢i arabska filozofia,
ktoré sa porovnavaju so zapadnou tradiciou judaizmu, krestanstva ¢i platonizmu
(porovnaj Littlejohn).

S pracami z komparativnej filozofie sa najcastejSie stretavame vo vedeckych
periodikach sustredujacich sa na oblastné §tadia (area studies) ako st napr. Asian
Philosophy alebo Journal of Chinese Philosophy. Komparativna filozofia ma vSak
zatial len malo Specializovanych platforiem medzinarodného vyznamu, akymi st
vedecké periodika Philosophy East and West ¢i Dao: A Journal of Comparative
Philosophy.

Hlavnou metédou komparativnej filozofie je komparacia, podla ktorej nesie
tato disciplina svoj nazov. Hoci je komparativna filozofia etablovanou ako seriézna
subdisciplina stcasnej filozofie (Bahm, 1977), v stGcasnosti stidle naraza na
nevyrieSené otazky tykajice sa jej obsahu, cielov ¢i metodologie'. V ramci diskusii
o metodach sa v poslednych rokoch svojho vyvoja v oblasti komparativne;j filozofie
objavuje fenomén, na ktory upozornil badatel Smid a to, Ze hoci na jednej strane
narastal a stale narasta pocCet prac, ktoré porovnavajt jednotlivé koncepty ¢i idey
filozofii z odliSnych kultirne a historicky vzdialenych filozofii alebo filozofickych
tradicii, len malo z nich sa venuje samotnej reflexii metédy komparacie (Smid,
20009, s. 4). Inymi slovami - analyza komparacie ako hlavnej met6dy komparativne;

filozofie v pracach komparativnych filozofov takmer tGplne absentuje.

' Aj to stt mozné dovody toho, prec¢o komparativna filozofia zo strany hlavného pradu sucasne;j
filozofie ostava do velkej miery nepovs§imnuta. Viac pozri (Littlejohn).
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2 Komparacia ako problém v kamparativnej filozofii

Existuje aj zopar vynimiek, ktoré popri samotnej komparacii jednotlivych
prvkov filozofii uvadzaji aj ¢ast venovant metodologii. Tu moZno pozorovat,
ze konkrétne pouzitie a popis komparacie sa vSak od autora k autorovi liSi
a dochadza tak k metodickej rozmanitosti. Smid dodava, ze: ,[v] skuto¢nosti sa
[z prac komparativnych filozofov, doplnené K. R.] az prili§ Casto zda, Ze to, ,Co je
komparacia“ je dostato¢ne zrejmé, a preto si jej reflexia vyzaduje len mala
pozornost. Rozmanitost pouzitych pristupov dokazuje, Ze metdéda komparacie nie
je ani zdaleka vyrieSenou otazkou“ (Smid, 2009, s. 4). Naznacuje Smid, Ze existuje
viacero metdd komparacie? Ak ano, ktora je ta ,spravna“? Alebo mozZno najst
nejaké spolo¢né ¢rty, ktorymi sa vyznacuje kazda komparacia?

NavySe, pozorovania autorov vedu k tomu, €o si v§imol uz T. Nagel (1986)

2

ato, Ze vramci porovnavania ,neexistuje pohlad odnikial“, teda, Ze neexistuje
ziadna neutralna poloha, z ktorej by porovnavanie bolo mozné pre zabezpecenie
objektivheho vysledku. Podla Smida je kazdé porovnanie vsadené do nejakého
kontextu; ,kazdy komparativny filozof ma konkrétnu filozofiu a bolo by naivné si
mysliet, Ze toto pozadie nebude ovplyviiovat vysledky svojej komparativnej prace*
(Smid, 2009, s. 11).

Ak teda narasta pocet prac z komparativnej filozofie, ktoré porovnavaju
jednotlivé koncepty ¢i myslienky z roznych odliSnych filozofickych tradicii, no
absentuje porozumenie tomu, na zaklade ¢oho boli tieto porovnavania vykonané,
ako potom vysledky tychto porovnani interpretovat? Ak eSte zohladnime, Ze do
porovnania vstupuje aj faktor jedinecného kontextu autora, nehovoria potom
vysledky komparativnych Stadii viac ako o svojom predmete skor o subjekte, ktory
porovnava? VSetky tieto uvedené otazky tzko stvisia so samotnou otazkou
po povahe komparativnej filozofie ako takej, ale aj jej obsahu a cieloch. Preto,
pochopitelne, ak sa chce komparativna filozofia rozvijat a udrzovat (alebo

nadobudntit?)? svoj status samostatnej filozofickej subdiscipliny, je v ramci nej

2 Ako sme uz naznacili v pozn. ¢. 1, samotné chapanie komparativnej filozofie ako etablovanej
subdiscipliny filozofie je pomerne problematické napriek tomu, Ze komparativna filozofia
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nutné porozumiet tomu, ¢o vobec komparacia je, no najma porozumiet otazke

»ako porovnavame?“ (Smid, 2009, s. 3).

3 Metdda komparacie podla Chakrabartiho a Webera

V poslednych rokoch moZno zaznamenat viaceré pokusy o vypracovanie
metddy komparacie v pracach z komparativnej filozofie.® S jednym z rieSeni tejto
tlohy prisli autori Chakrabarti a Weber, ktori komparaciu podrobili konceptualne;j
analyze, a tak identifikovali spolo¢né ¢rty akejkolvek komparacie. V nasledujicom
texte budeme vychadzat z ich prace (Chakrabarti - Weber, 2017, s. 6-9).

Tito autori si v§imli, Ze vZdy ked niekto porovnava (P) nejaké dve filozofie
(povedzme A's B), je tu potrebné aj nejaké dalSie - tretie hladisko, z ktorého
sa tieto dve filozofie (A, B) budt porovnavat. Ide teda o to, Ze obe filozofie (A, B)
sa porovnavaji vzhladom na nieco dalSie (F), na nejaky dalsi aspekt, ktory je obom
prvkom porovnania spolo¢ny. Zaverom je, Ze komparacia obsahuje minimalne

4 aspekty:

1) komparacia je vzdy vykonana niekym - ten, kto porovnava (P)

2) aspon dva ¢leny resp. prvky vztahu (napr. A, B) st porovnavané (comparata)

3) comparata st porovnavané z nejakého spolo¢ného hladiska (tertium
comparationis) resp. vzhladom na nieco (F)

4) vysledok komparacie - je to vlastne vztah medzi porovnavanymi prvkami
(comparata), vzhladom na zvolené hladisko (Weber, 2013, s. 595) a vzhladom

na toho, kto porovnava (Chakrabarti a Weber, 2017, s. 7).

Co sa tyka postavy toho, kto porovnava, ako sme uz naznacili aj v predoslych
Castiach, Chakrabarti a Weber tiez upozorniuji, ze ten, kto porovnava uz vopred

disponuje nejakymi podobnostami, s ktorymi vstupuje do komparacie eSte

v stcasnosti ma svoje vlastné Specializované platformy ako st konferencie ¢i vedecké periodika.
Dokonca sa v poslednych desatrociach na zahrani¢nych pracoviskach filozofie rozsiruja osnovy
Studijnych predmetov obohatené aj o ne-zapadné filozofie. Viac pozri Littlejohn alebo Wong (2020).

3 Jedno z rieSent tiez pontika uz spomenuta praca (Smid, 2009) alebo praca (Neville, 2001).
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predtym neZz za¢ne porovnavat. Tieto podobnosti m6zu byt implicitné, nevedomé,
¢i iba vagne uvadzané. Tieto - nazvime ich - vstupné podobnosti medzi
jednotlivymi comparandami vSak ovplyviiuju vysledok porovnania, tak, ze kazda
komparacia je motivovana nejakymi dévodmi a vedena k dosiahnutiu konkrétneho
ciela alebo cielov, ktoré mozu viest az za samotnt komparaciu. Ide o motivacie
vyplyvajice ¢i uz z osobnych preferencii toho, kto porovnava, alebo z osobnej ¢i
kolektivnejidentity, nabozenskych, politickych ¢i inych agend. Tieto determinanty
vo forme akychsi vstupnych preferencii toho-ktorého autora Weber nazyva tzv.
kontextualnou dimenziou komparativnej filozofie. Weber upozornuje, ze tento
aspekt nebol doposial badatelmi preskimany aZe toto skimanie sa mozZe
v budtcnosti pre ,politiku komparativne;j filozofie“ vyZadovat (Weber, 2013, s. 596).

Pre Ucely komparacie dvoch prvkov (comparata), ktoré st si podobné
vzhladom na nieco (F) je tieZ podl'a Chakrabartiho a Webera zasadna zvolena miera
abstrakcie. Je to totiz prave miera abstrakcie, ktora umoznuje chapat veci ako viac
¢i menej sebe podobné resp. od seba viac ¢i menej odligné. Co sa tyka podobnosti
»to, ¢o nazyvame rovnakymi vecami spociva v tom, Ze ten, kto porovnava, si v§ima
viac alebo menej podobnosti medzi odliSnymi pri¢inami stretu rozdielnych veci
a rozdielnych udalosti“ (Chakrabarti a Weber, 2017, s. 9).

Weber a Chakrabarti navrhuji predstavit si abstrakciu na Skale od
maximalnej jedine¢nosti k maximalnej vSeobecnosti, pricom oba konce st pre
porovnanie neprirodzené. To, ¢o je medzi tymito dvoma maximalnymi koncami st
rozne Urovne: ¢im bliZSie na Skale abstrakcie sa bliZime smerom k vSeobecnosti,
tym viac podobnosti najdeme. Naopak - ¢im sme bliz§ie smerom k jedine¢nosti,
tym menej podobnosti sa objavuje a tym viac odliSnosti vidime. KIt¢ovy moment
pri tvahach o Glohe abstrakcie v procese komparacie je pochopenie, Ze aka troven
abstrakcie sa v konkrétnej komparacii zvoli ma nespocetné mnozstvo dosledkov
(Chakrabarti a Weber, 2017, s. 10). Tento poukaz na troven abstrakcie, akokolvek
sa modze zdat trivialny ¢i dokonca racionalny, v pracach komparativnych filozofov

dosial' takmer absentoval. Désledkom toho bolo, Ze v pracach z komparativne;
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filozofie sme nachadzali prili§ zov§eobecrniujuce tvrdenia, ktoré z komparacie
jednotlivych prvkov filozofii priamo nevyplyvaja.

Autori na zaklade uvedenych Styroch aspektov preto navrhuja chapat
komparaciu ako vztah a v ramci neho interpretovat aj vysledky akejkolvek
komparacie. Spolo¢né prvky resp. podobnosti medzi dvoma filozofiami (A, B) musia
byt chapané nutne ako vztahové pojmy, teda ako spaté s tiroviiou abstraktnosti,
ktor@ sa ten, kto porovnava (P) rozhodne prijat. Nasledne potom
je mozné interpretovat vysledky komparacie a to len vo vztahu k ostatnym

premennym, ktoré komparacia obsahuje.

4 Dalsie implikacie vychadzajiice z predioZenej metddy komparacie

V predoslej Casti sme uviedli prvky, ktoré podla autorov Chakrabartiho
a Webera obsahuje kazda komparacia. Vzhladom na tlohu komparativnych
filozofov vysvetlit, co komparacia vlastne je aj v kontexte prac komparativnych
filozofov je relevantnou otazkou, ¢i st tieto prvky vycerpavajucim vypoctom
prvkov komparacie pouZivanej priamo v komparativnej filozofii. Teda otazkou eSte
je, ¢i sa komparacia pouzivana ako metoda v komparativnej filozofii moze este
nejako Specialne odliSovat, resp. ¢i je mozné najst eSte dalSie Specifikd metody
komparacie jedine¢né pre tto subdisciplinu filozofie. Uvedomujeme si dolezitost
zodpovedania tejto otazky vo vztahu ku komparativnej filozofii, avSak
jej zodpovedanie by §lo za ramec nasSej prace, z toho dévodu sa jej na tomto mieste
dalej nebudeme venovat.

V nasledujicej casti by sme vSak chceli wuviest niekolko wvah
o dalSich dosledkoch predlozenej metody komparacie. Nazory o dolezitosti
aspektu toho, kto porovnava, resp. kontextu, z ktorého filozof porovnava, a z toho
plyntcu poziadavku po odhalovani vlastnych cielov a motivov v ramci vykonavania
jednotlivych porovnani povazujeme za doleZita a hodnt dalSej reflexie. A to najma
ak uvazime, ze komparacia je pritomna v celej filozofii ako zaklad pre svoju
in§piraciu a ako Cast svojej databazy (Allinson, 2001, s. 270), ale tieZ je aj beznou

sucastou nasho kazdodenného zivota. Podla Colasa sa porovnaniu ani neda
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vyhnut: ,Je to prostriedok hodnotenia veci, l'udi, seba samého atd., porovnavanie
zohrava vyznamna tlohu v kazdodennom zivote ¢loveka“ (Sivin et al., 2018, s. 86).

Na priklade prac z komparativnej filozofie len tieto §pecifika metody
komparacie azda viac vystupuji do popredia. Colas vysvetluje, ze ,[Kled
akademicky alebo tradi¢ny vedec Studuje nejaka tému, pracuje v ramci svojho
prirodzeného jazyka a so ziskanymi intelektualnymi technikami; jeho $tyl pisania
a slovna zasoba, ktoré zodpovedaja jeho kultare, st povazované za vedomé
a nevedomé porovnavanie. Zda sa, Ze tento inherentny komparatizmus
je napadnejsi, ked zapadny badatel $tuduje ne-zapadny (napriklad indicky alebo
¢insky) kultarny objekt. Prenasa cudzie pojmy do svojho lingvistického
a prezentacného média, ¢im vytvara priblizné ekvivalencie, kontrastuje, porovnava
a niekedy kritizuje predchadzajice interpretacie” (Sivin et al., 2018, s. 86).

Konceptualna analyza komparacie tak, ako ju predlozili Chakrabarti a Weber
odhaluje, Ze je dolezité reflektovat nielen to, preco porovnavame to, co
porovnavame, ale aj rozliSovat, aké prvky do porovnania vyberame. TotiZ, ako
zdobraznuje aj Sivin, uz samotny vyber prikladov v komparativnych pracach totiz
nevyhnutne urcuje, ktoré podobnosti a odliSnosti neskor identifikujeme (Sivin
et al., 2018, s. 80).

Myslime si vSak, Ze identifikacia jednotlivych prvkov komparacie je uzito¢na
aj pri porovnavani konceptov vramci (len) jednej filozofickej tradicie - napr.
zapadnej. Komparacia tu zohrava doleziti1 illohu CastejSie, nez sa na prvy pohlad
zda. Napr. v dejinach filozofie sa medzi sebou beZzne porovnavaja rozne texty
jedného autora s cielom vysvetlit konkrétny problém pokial moZno plauzibilne.
Pripadne, pre dosiahnutie lepSieho pochopenia nejakého konceptu napr. ludskej
prirodzenosti u Davida Huma moze historik filozofie tento koncept porovnat
s inymi textami od jeho filozofického stiCasnika, ale aj s inymi filozofmi z dejin,

napr. s Tomasom Akvinskym?®.

4 Komparativnu §tadiu na tému udskej prirodzenosti u Davida Huma a Tomésa Akvinského z nasho
akademického prostredia napisali Szapuova a Chabada (2017).
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Porovnavanie je pritomné v réznych typoch skimania a domnievame sa,
ze chapanie komparacie ako vztahového pojmu umoznuje rozumiet vysledkom
komparativneho skimania (nemusi ist nevyhnutne o filozofické skimanie)
v kontexte ostatnych premennych komparacie. Napokon, ako vysvetluje Sivin -
opat v kontexte komparativnej filozofie - analyza komparacie je uzitocna, pretoze
nam umoziuje preskamat nesporné predpoklady o naSich vlastnych kultarnych
ramcoch, z ktorych pristupujeme k r6znym objektom skiimania, pozorovania resp.
porovnania (Sivin et al. 2018, s. 81).

Dovolime si poznamenat, ze v inych oblastiach, kde je komparacia
vyuzivanou metdédou, nemusi ist len o kultarne ramce. Tyka sa to aj osobnych,
akademickych, nabozenskych a inych ramcov, ktoré zohravaja tlohu pri nasom
vybere, ako sme uZ naznacili v predoslej Casti, ked sme v kontexte komparativne;j
filozofie tieto rozne ramce nazvali podla Webera ,kontextualnou dimenziou“.
Napokon Weberova poziadavka po jej reflexii aj vzhladom na uvedené myslienky
ostava relevantnou pre dalSie §tadium. MoZno sa tu napokon stretavame s tym, ¢o
uZ Panikkar nazval ,klasickym problémom, ktory je sacastou samotnej filozofie.
Na jednej strane sa chce filozofia zaoberat kone¢nymi otazkami o povahe reality.
Na druhej strane kladie dalSiu otazku o povahe vlastného pytania sa. Pyta sa

na svoje vlastné pytanie® (Panikkar, 1988, s. 119).
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Zaver

Praca v kratkosti predstavila komparativnu filozofiu a uviedla problémy,
ktoré tizko suvisia s metdédou komparacie, ako klt¢ovou metdédou komparativne;
filozofie. Praca na =zaklade sGCasnych diskusii problematizovala metodu
komparacie ako metddu, ktora je dolezité podrobit kritickej reflexii a to najma
v kontexte jej pouzitia vramci komparativnej filozofie. NajzavaznejSie dovody
potreby reflexie komparacie sd, ze vpracach komparativnych filozofov
jednoducho absentuje pokus o popis toho, akym spdsobom porovnavali jednotlivé
filozofie. Zaroven sa ukazuje, Ze kazdé porovnavanie je vzdy vykonané v urcitom
kontexte, z ktorého nie je mozné vystupit. Napriek tomu, tento kontext je mozné
reflektovat a tak spravit vlastné presvedcenia Co najviac explicitné s cielom co
najviac zamedzit tendenc¢nym vykladom ¢i vysledkom porovnani. Ako jednu
z uzitoCnych reflexii komparacie sme predstavili konceptualnu analyzu
komparacie podla Chakrabartiho a Webera. Podla tychto autorov sa kazda
komparacia sklada z minimalne 4 aspektov: 1) toho, kto porovnava (P), 2) aspon
dvoch prvkov porovnania (comparanda) 3) spolo¢ného hladiska, na zaklade
ktorého sa uskutocniuje vyber comparand (tertium comparationis) 4) vysledok
porovnania. Komparaciu autori Chakrabarti a Weber navrhuji chapat ako
vztahovy pojem. Vysledky komparacie vidia ako vztah medzi jednotlivymi prvkami
porovnania. V poslednej Casti sme uviedli tivahy tykajice sa dalSich implikacii
predlozenej metddy komparacie, ktoré veda spat k otazkam o povahe samotne;
filozofie, ale aj o povahe akéhokolvek akademického skiimania, v ktorom metoda

komparacie zohrava dolezita tlohu.
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Analjza argumentu ludskej distojnosti v kontexte editovania ludskijch

genov

An analysis of the human dignity argument in the context of human gene

editing
Mgr. Kristian Valachovi¢

Abstrakt

Filozofia spolu s bioetikou musia reflektovat problémy svojej doby. Vdaka
pomerne novej technoldgii CRISPR-Cas9 ma ludstvo v rukdch mozZnost velmi
presného editovania I'udskych génov, ¢o sa da vyuzit ako s iCelom terapie, tak aj
s ucelom vylepSovania. VylepSenie na Grovni génov buniek zarodo¢nej linie sme
dokonca mohli uZ vidiet na redlnom priklade z Ciny z roku 2018 kedy He Jiankui
geneticky upravil dvojickam Lulu a Nana gén CCRS5. Pri editovani génov buniek
zarodoCnej linie ¢i uz pre Uclely terapie alebo vylepSovania sa cCastokrat
v bioetickom diskurze argumentuje pojmom ludskej dostojnosti. Domnievame sa,
ze pouzivanie pojmu ludskej dostojnosti ako akéhosi kritéria na posudzovanie
(ne)etickosti editovania génov buniek zarodoc¢nej linie moze byt problematické
ateda aj nedostacCujuce. Preto cielom naSej prace bude analyza pouzivania
samotného pojmu ludskej dostojnosti ako argumentu proti editovaniu ludskych
génov, pricom sa budeme pokusSat sledovat, analyzovat a interpretovat sicasnt

filozoficko-eticku diskusiu.

Klacové slova: ludska dostojnost, editovanie génov, bioetika, transhumanizmus,

genom
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Abstract

Philosophy, together with bioethics, must reflect the problems of its time.
Thanks to the relatively new CRISPR-Cas9 technology, humanity has the
possibility of very precise editing of human genes in its hands, which can be used
for both therapeutic and enhancement purposes. We have already seen a germline
gene enhancement in a real-life, an example from China in 2018, when He Jiankui
genetically edited the CCR5 gene in the twins Lulu and Nana. When editing the
genes of germline whether for therapeutic or enhancement purposes he notion
of human dignity is often argued in bioethical discourse. We believe that using the
notion of human dignity, as a kind of criterion to judge the (un)ethicality
of germline gene editing, may be problematic and therefore insufficient.
Therefore, the aim of our work will be to analyse the use of the notion of human
dignity itself as an argument against human gene editing, while attempting to

follow, analyse, and interpret the current philosophical-ethical debate.

Keywords: human dignity, gene editing, bioethics, transhumanism, genome
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Uvod

Mobzeme konStatovat, Ze filozoficko-etické diSputy ohladom manipulacii
s ludskymi génmi a genofondom ako takym prebiehaja uz znacny cas. NasSim
cielom preto nie je zachytit celti tato argumentacnt liniu, ale skor nam pojde
o odprezentovanie sticasného stavu problematiky so zamerom na pojem ludske;
dostojnosti, pricom budeme vychadzat z najnovsich filozoficko-etickych analyz
a publikacii. Z tohto dévodu sa nebudeme venovat klasickej diskusii medzi
biokonzervativcami ako napriklad Fukuyama (2002), Annas (2010), Kass (1997) ¢i
Haberman (2003) a medzi transhumanistami, ako st napriklad Bostrom (2003,
2005), Savulescu (2009, 2019) ¢i Harris (2007).

Pre argumentacné ucely ohladom editovania génov - ¢i uz pre, alebo proti
- sa velmi Casto pouziva pojem ludskej dostojnosti (human dignity). Macklinova
poukazuje na fakt, Ze tento pojem byva Castokrat skloflovany v etickych diskusiach
bez toho, aby bol vopred definovany. A ¢o viac, Macklinova spravne tvrdi, Ze ludska
dostojnost sa frekventovane vyskytuje aj v réznych medzinarodnych zmluvach
o ludskych pravach bez toho, aby bola nejako fixne zadefinovana. Dalej tvrdi, Ze:
»Zda sa, ze v tomto' a inych dokumentoch ,dostojnost” nema ziadny vyznam nad
ramec toho, Co vyplyva zo zasady lekarskej etiky, reSpektu k osobam: potreba
ziskat dobrovolny informovany suthlas; poziadavka na ochranu ddvernosti;
a potrebu vyhnut sa diskriminacii a zneuzivajtce praktiky.“ (Macklin, 2003, s. 1420).
Svoj prispevok uzatvara tvrdenim, ze l'udska dostojnost neznamena ni¢ viac ako
len respekt a Gcta k druhym osobam a autonémnost osoby.

Nadvazujic na spominany Dohovor o ochrane ludskych prav a dostojnosti
ludskej bytosti pri aplikacii bioldgie a mediciny (dalej uz len ako Oviedsky dohovor)
musime spomenut, Ze ide o jedini medzinarodne legislativne platnt normu, ktore;
13. ¢lanok zakazuje intervencie do génov buniek zarodoc¢nej linie. Na druhej strane
povoluje modifikacie génov somatickej linie buniek. Castym argumentom proti

editovaniu génov byva pojem eugeniky, ku ktorému sa vratime este neskor v texte,

' Dohovor o ochrane ludskych prav a dostojnosti l'udskej bytosti pri aplikacii biologie a mediciny.
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no tu ho chceme spomenuat vkontexte Oviedskeho dohovoru a argumentu
Caplana a Sykoru, zZe: ,Aj ked by eugenické aplikacie, ako napriklad vylepSovanie
génov, mali zostat zakazané, je neetické drzat pacientov s vaznymi genetickymi
chorobami ako rukojemnikov obav z dalekej dystopickej budicnosti“ (Caplan -
Sykora, 2017, s. 1871). Okrem toho autori v zavere svojho ¢lanku tvrdia, odvolavajic
sa okrem iného aj na spravu o Uprave ludského genomu od medzinarodného
vyboru zvolaného Narodnou akadémiou mediciny USA, Ze ,Politika opatovného
potvrdenia absolitneho zakazu akychkolvek zasahov do l'udskej zarodo¢nej linie je
v ostrom rozpore s nedavnym medzinarodnym vyvojom“ (Caplan - Sykora, 2017,

s. 1871-1872).

1 Analjjza argumentacnej linie
Filozoficko-etickt diskusiu editovania ludskych génov buniek zarodoc¢ne;

linie - mozno rozdelit medzi 3 pomyselné tabory diskutujacich:

a) Skupina ludi, ktora ziada Gplny zakaz akéhokolvek editovania
génov, ktoré by zasiahlo akymkolvek spésobom germinalnu liniu,
ergo by tieto zmeny boli dedi¢né a prenasali by sa aj na potomkov.

b) Skupina Iudi, ktora obhajuje nazor pre docasné moratorium
editovania génov buniek zarodocnej linie az pokym nebuda
dostatoCne vyrieSené vSetky rizikd spaté so samotnym
editovanim.

c) Skupina ludi, ktora tvrdi, Ze editovanie génov buniek zarodo¢ne;j
linie je nielenze etické, ale Ze by sme ho dokonca mali povaZovat

za moralny imperativ k tomu, aby sme vylepsili ludsky druh.

Takymto sposobom rozdelil diskusiu Beriain (2018). Nam sa zda eSte
prinosné spomenut fakt, Ze takéto Strukturalne rozdelenie pripomina v podstate
transhumanisticky diskurz a to sice takym sposobom, Ze skupina Iudi ,a)“ podla
tejto definicie vyrazne pripomina tzv. biokonzervativcov a skupina ,c)“ a dokonca

aj ,b)“ pripomina zase transhumanistov. Beriain dalej pokracuje vo svojej praci so
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slovami, Ze sa pokusi ukazat, ze reSpektovanie l'udskej dostojnosti by malo dokonca
podla neho podporovat argumentaciu pre pokracovanie s editovanim génov
embryi. Svoj argument zacina tvrdenim, Ze definicia ludskej dostojnosti zostava aj
nadalej neuchopitelna pretoze jej samotny koncept je velmi problematicky a to az
do takej miery, ze niektori etici uvazuji o tom, ze I'udska dostojnost ako taka by
mala byt odstranena z bioetiky. Tu Beriain naraza na ¢lanok Macklinovej z roku
2003, ktory sme uz skor v nasej praci spomenuli. Pre svoje argumentacné ciele
autor dalej pokracuje tym, Ze zhfna 3 hlavné myslienky, ktoré spajaja autorov, ktori
veria v ddlezitost ludskej dostojnosti v kontexte etickosti editovania I'udskych

geénov.

L Dostojnost je spojena s konceptom autondémie. Podla autora je to
prisna a nespochybnitelnd/nemozno vyjednavatelna hodnota zdielana
vSetkymi ludmi jednoducho z dovodu prislusnosti k ludskému druhu.

2. Druhou mysSlienkou je v podstate Kantov kategoricky imperativ.
Beriain tvrdi, Ze, ,zastancovia myslienky ludskej dostojnosti st presvedceni,
ze kedZe kazda l'udska bytost ma rovnaka vnitornt moralnu hodnotu, malo
by sa s kazdym c¢lovekom zaobchadzat tak, akoby bol sdm osebe cielom,
a nie iba prostriedkom* (Beriain, 2018, s. 1).

3. V bioetike je signifikantna tendencia priamo spajat l'udska dostojnost
s ludskym genémom. Ak pozorne a logicky konzistentne vychadzame
z prvého bodu, tak nas nemdze prekvapit spajanie ludskej dostojnosti

s l'udskym gend6mom. Logika vyvodzovania tohto zaveru je nasledovna -

» P1: L'udska dostojnost ma nejaka entita prave a len kvoli tomu, Ze patri
k T'udskému druhu.
» P2: (Ludsky) Genom urcuje fakt, ktora entita patri k ludskému druhu.

» Z:(Ludsky) Genom je inherentne prepojeny s ludskou dostojnostou.

Odhliadnuc od ne/pravdivosti ¢i samotnej logickej Struktary tohto

argumentu, existuje skupina filozofov a bioetikov, ktori povacsine argumentuji pre
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v

zakaz editovania ludského genému apre jeho ,ochranu“ ¢i dokonca
zakonzervovanie prave na zaklade argumentacnej linii podobnej vysSie. Presne
prave kvoli tomu sa Beriain rozhodol svoju argumentaciu postupovat v tomto
smere a preto sa pyta - Ak je ludska dostojnost vnitorne spojena s ludskym
genomom, aké z toho vyplyvaji normativne implikacie? Podla kritikov editovania
ludskych génov z toho vyplyva to, Ze sa imperativne musime zdrZat editovania
ludskych génov. Bariain sa vSak domnieva, Ze takyto logicky zaver je chybny
pretoZe je v kontradikcii so samotnou axiémou, z ktorej by mal logicky vyplyvat.
Argument o zachovani ludského gendému, ktory obsahovo nadvazuje na argument
o prepojeni ludskej dostojnosti s ludskym gendémom, vyzera jazykom logiky asi

takto -

» Pl Ludska dostojnost ostane neporusena prave a len vtedy, ak ostane
nezmeneny ludsky genom.
P2: Akakolvek nova mutacia pozmeni ludsky geném.
Z: KedZe akakolvek zmena vIudskom genome porusi ludska
dostojnost, nemoZeme tolerovat absolGtne Ziadnu novi mutaciu
v ludskom genéme - Ci uz sposobené editovanim génov l'udmi, alebo

vzniknuta prirodzene.

Bariain tu upozornuje na hlavnu logickt chybu podla nas by dokonca mohlo
ist o sofizmus a sice, Ze samotny argument ignoruje alebo dokonca zamlciava fakt,
ze udsky geném nie je ,pevna entita“. Je to premenlivy biologicky substrat, ktory
podlieha mutaciam ako kazdy iny geném - ak by toto neplatilo, evoltcia by sa
zastavila.

Autor sa dalej poktsa vdaka logike tohto argumentu dokazat presny opak,

nez ku ktorému dochadzaju biokonzervativci -

» Pl: ReSpektovanie a neporuSenie Iudskej dostojnosti znamena

zachovanie ludského genému v jeho st¢asnom stave.
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» P2: Pohlavné rozmnozovanie generuje nové mutacie, ktoré nartsaja
ludsky genom.

» P3: Klonovanie dokaze tplne zachovat/zakonzervovat ludsky geném.

» Z1: Kvoli zachovaniu ludského gendému a teda aj neporuseniu ludskej
dostojnosti by sme sa mali zdat pohlavného rozmnoZovania

a namiesto toho by sme mali pristapit ku klonovaniu.

Beriain tento argument obohacuje este o to, Ze vdaka technolégii editovania
génov sme teoreticky schopni zabranit akymkolvek prirodzenym, novym
a ndhodnym mutaciam, ktoré by mohli, asponl na zaklade argumentu vyssie,
narusit l'udskt dostojnost. Preto moze byt logickym zaverom tvrdenie, Ze by sme
dokonca mali pouzivat editovanie Iudskych génov proti zabraneniu akychkolvek
novych mutécii. Musime konstatovat, Ze ide len Cisto o logické argumenty. Ako
samotny autor ¢lanku poukazal hned nizSie, existuji autori (v tomto pripade
Habermas), ktori povazuji takyto spdsob argumentacie sa sofizmus
a ze reSpektovanie ludskej ddstojnosti neznamena zachovanie l'udského genému
za kazdi cenu. Ide o to, Ze ludia by si nemali prisvojovat moc menit ludsky genom.
Beraian dalej piSe, ze: ,Takato odpoved je vSak prinajmenSom podozriva
z nabozZenskej alebo naturalistickej zlozky, pretoZe naznacuje, Ze nad I'udskym
genbmom by mala vladnut iba priroda alebo stvoritel. Nemetafyzickou
alternativou na podporu tohto argumentu je nazor, Ze "osvedCené" prirodné
procesy su spolahlivejSie ako "Tudské myslenie". Oba predpoklady neobstoja pred
skimanim® (Beriain, 2018, s. 2). Tu mdZeme spomenat, Ze tymito argumentmi sa
len tazko dajii obhdjit genetické ochorenia spésobené ,prirodzenym osved¢enym
procesom®, ktoré st sposobené castokrat len jednou nahodou mutaciou v jednom
konkrétnom géne - napriklad pri cystickej fibrozy gén CFTR. Aj preto autor dalej
pokracuje so slovami, ze ni¢ nedokazuje predpokladantu prirodzent ,dobrotu®
alebo ,inteligenciu®“. Vdaka tomu sa Beriainovi ,,zda rozumné mysliet si, Ze iprava
ludského genému s cielom zabranit smrtelnej alebo ni¢ivej chorobe predstavuje
pre budtcnost ludského bytia menSie riziko ako zmeny zavedené nahodnym

genetickym kriZzenim alebo mutaciou“ (Beriain, 2018, s. 2-3). Sartre tvrdil, Ze sme
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odsudeni na slobodu a ze vzdy sivolime. Neexistuje v Zivote Cloveka konanie, ktore
by nebolo zvolené. Ci uZ si zvolime konat alebo nekonat. Autor sice explicitne
nespomenul Sartra, ale nasledujice tvrdenie silno pripomina myslenie
francazskeho filozofa - ,emergujice sa editovanie génov znamena to, ¢i sa nam to
paci alebo nie, Ze ludsky geném bude presne taky, ako sa rozhodnt ludia - ¢i uz
sa rozhodntu pre editovanie alebo pre nepouzitie editovania“ (Beriain, 2018, s. 2).
Zo strany biokenzervativcov Castokrat zaznieva argument ,hrat sa na boha“, ¢o
stru¢ne znamena, ze nemdzeme rozhodovat o tom, ako bude vyzerat na§ geném.
Aj ked Bariain nespomenul doslova argument ,,playing god“, tak je viac nez zrejmé,
7e prave toto jeho vyjadrenia sa tyka argumentu hrat sa na boha. Ci uZ sa
rozhodneme pre editovanie alebo nie, budeme to my, ludia, ktori sa zahraja na
boha a ktori o tom rozhodnu. Je doleZité spomendat, Ze autor doposial explicitne
nevyjadril svoj nazor pre etickost editovania fudskych génov. Slo mu o to dokazat,
ze ,viera v suvislost medzi ludskym genomom a ddstojnostou nepomaha pri
diskusii o tom, ¢i by sme mali editovanie ludského genému povolit alebo zakazat*
(Beriain, 2018, s. 2).

Spomenieme teraz reakciu Constam, ktory reagoval na niektoré logicke
argumenty Beriaina. Constam hned spomina fakt, Ze Beriain zle pochopil
argument o ludskej dostojnosti spojenou sludskym genémom. Bariain
predpokladal, Ze za naruSenie ludskej dostojnosti moZeme povazovat aj obycajné
mutacie, ktoré sa bezne vyskytuji vludskom genéme. Constam vsak tvrdi, Ze to
nie je pravda a dodava, Ze ,l'udska dostojnost nie je poruSena tym, Ze sa I'udska
DNA moéze menit a aj sa meni. lludska dostojnost je porusend, ked st niektori
jednotlivci povereni pravomocou upravovat genémy inych, ktori sa eSte nenarodili.
Inymi slovami, relevantnou otazkou nie je to, ako sa dedi¢na informacia meni, ale
skor to, kto je opravneny ju menit* (Constam, 2019, s. 1). Odhliadnuc od toho, ¢i
s Constamom suhlasime alebo nie, nepovazujeme toto za protiargument, ale skor
za tvrdenie, ktoré by bolo potrebné dalej vyargumentovat. Vo svojej reakcii dalej
autor reaguje na Berainove tvrdenie o spochybneni ,nadvlady“ prirody alebo

stvoritela nad I'udskym genémom a to sice tymito slovami - ,Jedina alternativa,
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ktort autor ponechal Ze Iudia by mali sami vladnut nad ludskym genémom nie je
o ni¢ menej presved¢enim, a preto nie je o ni¢ menej podozriva z nabozenskej alebo
naturalistickej zlozky. Autor vSak opomina preukazat, preCo si priroda alebo
stvoritel zaslizia viac podozrenia ako ludski dizajnéri. Zo vSetkych konkurenc¢nych
vysvetleni v pluralitnych spolocnostiach, ako sme vznikli, je najmene;j
pravdepodobné to, ze ludsky geném bol vytvoreny rozumom nasho vlastného
druhu. Preto je dovera v nas samych pravdepodobne najmenej opravnena a najviac
podozriva“ (Constam, 2019, s. 1-2)

Je sice pravda ako piSe Constam, Ze Beriainovo tvrdenie o tom, Ze ludia by
mali sami vladnut nad Iudskym génom ostalo v jeho praci len presvedcenim, avSak
nutne dodat, Ze Beriainovi neslo vo svojej praci o dokazanie tejto tézy. Podla nas
Beriainovi skor $lo o to ukazat, Ze argumenty snaziace sa dokazat neetickost
editovania ludskych génov maji snad vzdy akysi naboZensky ¢i naturalisticky
podtén a Ze signifikantne, ba az ostentativne podcenuji ludské poznanie a vedu
ako taku.

Beriain struc¢ne zareagoval na Constama a jeho pripomienky, no je dolezité
spomenut, Ze nie na vSetky. Jeho najdoleZitejSia reakcia sa skryva v tejto Casti jeho
textu: ,Prijatie tézy listu znamena spochybnenie opravnenosti vedy zasahovat do
evolacie. Ak je v prirode skryta inteligencia, bolo by priznakom pychy alebo
hlaposti vzopriet sa jej pravidlam? Nemuseli by sme sa vS8ak v takom pripade
napriklad zriect Slachtenia rastlin na zvySenie vynosov alebo odolnosti voci
chorobam, pretoze to zjavne zasahuje do evolacie? Nemuseli by sme zakazat
génovl terapiu proti vzacnej poruche imunity, pretoze koriguje prirodzena
mutaciu? V skutocnosti je ludsky zasah rozumny len vtedy, ak si bud myslime,
ze evolacia funguje slepo a nahodne, alebo ak nas k zasahu do sveta nabada "velka
neznama". Ak nie, ako moZeme ospravedlnit vzburu proti prirodnym zakonom*
(Beriain, 2018, s. 1). MoZeme konStatovat, Ze Beriainovi tu jednoducho iSlo
o ukazanie faktu, ze ludia st racionalne bytosti schopné vedecky odkryvat

fungovanie sveta.
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Na zaver sa presunieme k argumentacne;j linii Raposa. Ten hned na zaciatku
svojho textu tvrdi, Ze v podstate vSetky koncepty ludskej dostojnosti sa daja
zredukovat na jednu ztychto 2 zakladnych konceptov: ,Bud verime,
ze reSpektovanie ludskej dostojnosti spociva v ochrane osoby, alebo sthlasime
s tym, Ze ludska dostojnost zahftia moznost jednotlivca samostatne sa rozhodovat*
(Raposo, 2019, s. 250). Raposo taktieZ zdoraznuje fakt, Ze v skuto¢nosti nevieme o
to ludska doéstojnost je. Dovod je ten, Ze existuje velmi vela kontradiktérnych
definicii I'udskej dostojnosti a kvoli tomu sa len tazko mdZeme spolahnat na to, aby
sa stala ludska dostojnost akymsi etickym kritériom editovania I'udskych génov.
Autor tvrdi, Ze: ,Ludskd dostojnost povaZujem za jeden z najhorsie definovanych
pravnych (a etickych) pojmov... Napriek tymto pripomienkam vSak v pravno-eticke;
argumentacii nemozno ignorovat l'udska dostojnost. Nejde o to, ze by dostojnost
bola sama osebe neuZito¢nym pojmom, ale skor o to, Ze spdsob, akym sa dnes
pouZiva, je plny nejasnosti a rozporov, €o ju robi neuZzito¢nou“ (Raposo, 2019,
s. 251).

Ako sme spomenuli na zaciatku nasej prace, Castokrat sa v diskusii ohladom
etickosti editovania ludskych génov spomina eugenika. Caplan piSe, Ze: ,Zda sa, Ze
ziadny moralny princip neposkytuje dostatocny doévod na odstdenie
individualnych eugenickych cielov* (Caplan, 1999, s. 2). Z historického pohladu je
pochopitelné pre¢o ma eugenika taka zlt povest. No treba dodat, Ze v ramci
editovania génov by Slo v prvom rade o pozitivhu eugeniku a nie negativnu, a Ze by
Slo o liberalnu eugeniku - samotni jednotlivci a rodicia by mali slobodné pravo sa
rozhodnut pre to, akym sposobom upravia seba alebo svoje deti. Nebolo by to
natené zo strany Statu, pri com v historii dochadzalo v ramci negativnej eugenike,
¢i uz vnacistickom Nemecku koncentra¢né tabory, alebo dokonca v USA
v taboroch pre slabomyselnych. Aj z toho doévodu Raposo spravne poukazuje
vo svojom clanku na fakt, Ze nie vSetky eugenické opatrenia st Skodlivé.
V konecnom doésledku modZeme povazZovat za eugenické opatrenia aj samotné
zdravé prenatalne stravovanie Zeny, vyhybanie sa konzumaécii alkoholu pocas

tehotenstva etc.
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Aby sme nadviazali na argumentacnu liniu ohladom ludskej dostojnosti
spomenieme Raposov komentar. Raposo tak reaguje na argument
»,Nemodifikovany ludsky gen6m ako poziadavka ludskej dostojnosti* a ide vlastne
o ten isty argument, ktory rozoberal Beriain a sice, Ze ludska dostojnost sa
nachadza v genéme, s ktorym sa narodime. Podla Raposa je teda otazka, ze Ci je
mozné spajat konkrétny I'udsky geném s ludskou dostojnostou. Autor dalej pise,
ze: ,Ak by sme chceli dospiet k zaveru, Ze existencia nemanipulovaného
genetického koédu sutvisi s ludskou ddstojnostou, museli by sme predpokladat, ze
ludska dostojnost je zalozena na urcitom genetickom koéde, a to nie na akomkolvek
ludskom genetickom kode, ale na tom, s ktorym sa kazdy ¢lovek narodi. Ak by to
bola pravda, kazda zmena tohto kodu by znamenala zniZenie dostojnosti“ (Raposo,
2019, s. 254). Tento zaver je podla neho ale problematicky a to z jednoduchého
doévodu a sice, Ze nas geneticky kod sa meni pocas nasho zivota a autor tu uvadza
okrem iného priklad s darcovstvom organov ¢i darovanie kostnej drene. NeZ sa
dostaneme k Raposovmu zaveru chceme uviest 2 pripomienky, ktoré nam napadli,
pricom obidve st z perspektivy biokonzervativcov. Prva je jednoducho fakt, ktory
spomenul uz Constam, ze vramci ludskej dostojnosti prepojenej sludskym
genomom voObec nejde o to, Ze Ci sa ludsky gen6m meni pocas Zivota alebo nie.
Constam by argumentoval asi tym spdsobom, Ze ,ano, ludska DNA sa pocas zZivota
¢loveka meni, ale to je prirodzené“ (v ramci transplantacii to prirodzené nie je,
avSak Constam nemal problém vo svojej argumentacii prijat aj radio/chemo
terapiu, ktoré takisto mozu pozmenit l'udska DNA). V skratke - medicinsky tkon
pre Gcel (u radio/chemo terapie alebo pri darcovstve to nie je Gcel) editovania
génov by bol prertho neeticky a narusil by ludska dostojnost. Druha pripomienka
je, Ze biokonzervativci by mohli argumentovat asi tak, Ze ,ano, ludskd DNA sa
pocas Zivota meni, avSak to jadro, v ktorom je ukryta I'udska dostojnost ostava
nedotknuta®“, ¢o by bolo samozrejme medicinsky alebo vedecky velmi tazké
dokazat a biokonzervativci by museli realne zacat s identifikaciou konkrétneho

ludského génu, ktory zodpoveda za l'udska dostojnost.
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V kaZzdom pripade, Raposo pokracuje so slovami, Ze ludska dostojnost
nemozno redukovat na urcity geneticky kod a ani ludska bytost na geneticke
vlastnosti. Treba zdoraznit, Ze Raposo netvrdi, Ze ludska dostojnost je akasi
floskula bez vnuatornej hodnoty. Skor sa snazi ukazat, ako to Castokrat robia
aj transhumanisti, ze ludska dostojnost sa da uplne logicky koherentne brat aj ako
argument pre editovanie génov. Preto v zavere svojho clanku piSe: ,Ludska
dostojnost nebude prekazkou editovania génov, ked dosiahneme také chapanie
ludskej dostojnosti, ktoré bude schopné zohladnit jej bohaté filozofické pozadie
a zaroven bude schopné uspokojit naSe stcasné potreby. Takéto chapanie I'udske;
dostojnosti musi byt také, ktoré vyjadruje vlastnost, ktora prirodzene odliSuje
ludska osobu od inych tvorov: moc rozhodovat o vlastnom osude a rozvijat sa tak,
aby sme sa stali najlepSou verziou seba samého. Ludska dostojnost je teda
reSpektovanie autonémie Cloveka. Dostojné zaobchadzanie znamena
reSpektovanie vlastnych rozhodnuti (pokial neporuSuja prava tretich o0sob)
a ludska autonoémia je to, ¢o preukazuje maximalnu tctu k osobe*“ (Raposo, 2019,

S. 256).

Zaver

Ako Raposo piSe, v tomto vyzname uZ editovanie génov nenarasa ludska
dostojnost, ale dokonca pontka jednotlivcovi viac moznosti ako potvrdit svoj
status ludskej osoby ateda tym aj potvrdit svoju dostojnost. Na zaklade naSej
analyzy konkrétnej etickej diskusii ohladom argumentu ludskej dostojnosti
v kontexte posudzovania etickosti editovania ludskych génov prichddzame
k zaveru, Ze editovanie I'udskych génov ako také nemusi vZdy nutne narusit alebo
poskodit Iudskt dostojnost. Prave naopak. Domnievame sa, ze ak budt splnené
vSetky bezpecnostné kritéria, tak moze editovanie I'udskych génov pouzité v ramci
terapie (napriklad pri lieCeni kosacikovej anémie alebo beta talasémie) a nie
vylepSovania dokonca akosi metaforicky pozdvihnat a zvyraznit I'udskt déstojnost.
Svoj prispevok som sa preto rozhodol zakoncit Raposovymi slovami, ktoré znej:

»Editovanie génov je len dal§im sposobom ako byt ¢lovekom* (Raposo, 2019, s. 256).
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Analjza osobnej pohody a rodinnej spokojnosti ziakov zakladnijch skl

pocas pandémie COVID-19

Analysis of well-being and family satisfaction of primary school

studends during the COVID-19 pandemic

Mgr. Dominika Kochanova - Mgr. Lucia Gazovi¢ova

Abstrakt

Prispevok sa zameriava na problematiku aktudlnej osobnej pohody
a prezivanej rodinnej spokojnosti v kontexte pandémie COVID-19 a jeho cielom
je popisat aktualnu situaciu u ziakov zakladnych §kol, objavit savislosti medzi
sledovanymi premennymi a zistit pritomnost rozdielu v preZivani u Ziakov
v odli$nych rodinnych situaciach. Data boli zozbierané vo vyskumnej vzorke 295
ziakov 1II. stupna zakladnych §kol, priemerného veku 13,04 (SD=1,44). Deskriptivne
boli popisané premenné osobna pohoda, zistovana dotaznikom EPOCH - Measure
adolescent well-being a rodinna spokojnost u ziakov pred vypuknutim pandémie
a pocas pandémie COVID-19 zistovana vynatou skalou dotaznika FACES IV - Family
Adaptability and Cohesion Evaluation Scale. V ramci vysledkov boli zistené
vyznamne pozitivne vztahy medzi osobnou pohodou zZiakov a preZivanou rodinnou
spokojnostou. Taktiez boli zistené rozdiely v sledovanych premennych u skupin
ziakov, ktori Zziji v uplnej rodine, iba s matkou alebo v striedavej starostlivosti
oboch rodicov, pricom sa ukazalo, Ze Ziaci zijuci v Gplnej rodine maji najvyssiu

uroven osobnej pohody a rodinnej spokojnosti pred i poCas pandémie.

Klacové slova: osobna pohoda, rodinna spokojnost, ziaci zakladnych §kol,

pandémia, COVID-19

187



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

Abstract

The study focuses on the issue of well-being and family satisfaction
of students in the context of the COVID-19 pandemic and aims to describe the
current situation of primary school students, discover the relationships between
the observed variables and find out the difference in survival of students
in different family situations. Data were collected in a research sample of 295
students II. primary school, average age 13.04 (SD = 1.44). The variables personal
well-being assessed by the EPOCH - Measure adolescent well-being
questionnaire and family satisfaction before and during the COVID-19 pandemic
were assessed using the FACES IV - Family Adaptability and Cohesion Evaluation
Scale was analyzed by descriptive statistics. Within the results, significant positive
correlations were found between the personal well-being of students
and experienced family satisfaction. Differences in the observed variables were
also found for groups of pupils living in the whole family, with only the mother
or in the alternating care of both parents, and it turned out that pupils living in the
whole family had the highest level of personal well-being and family satisfaction

before and during the pandemic.

Keywords: well-being, family satisfaction, primary school students, pandemic,

COVID-19
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Uvod

Pandémia COVID-19 zasadne zmenila spolo¢nost ako i kazdodenny zivot
jednotlivcov. ZacCiatkom marca 2020 vacSina krajin pristipila k zavedeniu sérii
opatreni, aby sa zabranilo §ireniu koronavirusu (Daly et al., 2020; Lejeune 2020).
V suvislosti so zavedenymi opatreniami proti Sireniu koronavirusu bolo
celosvetovo zasiahnutych viac ako miliarda ziakov a Studentov (UNESCO, 2020).
Na Slovensku sa v ramci zavedenych opatreni ukoncila prezenéna vyucba
a pristapilo sa k diStan¢nej forme vyucby ziakov zakladnych, strednych ale
i vysokych skol (UVZ SR, 2020). To malo bezprostredny vplyv na spolunazivanie
s rodinnymi prislu$nikmi, socialny kontakt s rovesnikmi a tak i na du§evné zdravie
jednotlivcov, nakolko pre psychicky vyvin v obdobi adolescencie je ddlezite
uspokojovanie potrieb kontaktov s rovesnikmi (Orben et al., 2020). V reakcii na
pandémiu COVID-19 vedecka komunita Coraz viac informuje o osobnej pohode
ziakov, vratane potencialnych G¢inkov zatvarania $kol na ich psychiku (Prime,
Wade, Browne, 2020). Dosledky protipandemickych opatreni a domacejizolacie sa
prejavili v populacii mladistvych v zvySenej miere depresie (Luo et al., 2020),
uzkosti (Ma a kol., 2020), ¢i stresu (Rajkumar, 2019). Hoci viaceré prieskumy
poukazuji na vyznamny pokles duSevného zdravia a rodinnych vztahov pocas
pandémie COVID-19, Stadie porovnavajice osobnt pohodu pred a poc¢as obdobia
pandémie priniesli zmieSané vysledky. Jednym z ddvodov zlepSenia osobnej
pohody adolescentov po karanténnych opatreniach moZe byt prave pozitivne
posobenie domaceho prostredia, ktoré je vnimané ako bezpec¢né, ¢i intenzivnejsia
komunikacia srodi¢mi, ktori adolescentom poskytuju psychologicki oporu.
Rovnako doposial uskutocnené vyskumy sa zaoberali dopadmi pandémie
na duSevné zdravie dospelych (Xiong et al.,, 2020), avSak ziaden z vyskumov
sa nezaoberal dopadmi pandémie a diStanc¢nej vyucby u Specifickej vzorky Ziakov
zakladnych 8kol.

Osobna pohoda alebo well-being je konstrukt pouzivany na pochopenie deti
a mladeze, napriek skutoCnosti, Ze samotny pojem je nedostato¢ne definovany

a teoretizovany. V psychologii je koncept osobnej pohody predmetom pozitivnej
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psychologie, pricom bolo zistené, ze vySSia miera subjektivnej osobnej pohody
zlepSuje zivot Cloveka (Seligman, 2014). Pojem osobna pohoda je ¢asto diskutovany
a skamany pojem medzi odbornikmi, pricom najvac¢si zaujem o tato problematiku
mozeme pozorovat najmi po roku 2000, kedy sa zdvojnasobil pocet vyskumov
v tejto oblasti (Ben-Arieh, 2008). Definicia osobnej pohody podla svetovej
zdravotnickej organizacie z roku 1948 nahliada na tento pojem ako na ddlezita
charakteristiku zdravia, ktora nehovori iba o nepritomnosti choroby, ¢i poruchy
ale taktiez ako o tzv: “stave uplnej, telesnej, duSevnej a spoloCenskej pohody”.
Stadia zaoberajica sa duevnym zdravim Ziakov celkovo a $pecificky troviiou
osobnej pohody Ziakov v §kolskom prostredi poukazuja na skutoc¢nost, Ze viac ako
59% opytanych respondentov hodnotilo svoju osobni pohodu ako vynikajucu
alebo velmi dobré. Dalej bol v ramci skiimania osobnej pohody zisteny
signifikantny vekovy rozdiel, o znamen4, Ze osobna pohoda zZiakov sa zhorsuje
vekom. Rodové rozdiely vSak neboli jednoznaéné (Sléskova a kol, 2004
in Valihorova).

Uz pred vypuknutim pandémie COVID-19 bolo z viacerych vedeckych studii
zrejmé ze deti v dosledku socialnejizolacie a osamelosti trpia celkovym zhorSenim
well-beingu (Heredia et al., 2017). V jednej studii dospievajici pocas pandémie
hlasili nizSie mieru depresie a osamelosti, ale vyS$Sia mieru neStastia
a nespokojnosti so Zivotom, v porovnani s dospievajucimi pred pandémiou
(Twenge, Coyne, Carroll a Wilcox, 2020). V dalSej stadii sa u adolescentom zistila
vysSia osobna pohoda pocas pandémie v porovnani s adolescentami z rovnakych
strednych §kol pred pandémiou avSak priznaky depresie sa vyrazne zvysili
v porovnani s obdobim pred pandémiou (Astle et al., 2020).

Jednym z dolezitych ukazovatelov osobnej pohody u dospievajucich
je i rodinna, pricom vyskum naznacuje, Ze vysoka miera rodinnej spokojnosti
naznacuje pozitivny sdlad srodinnou stdrznostou, komunikaciou a celkovou
uroviou fungovania rodiny (Poff et al., 2010). Nakolko je rodina doleZitym prvkom
poskytujacim predovSetkym zazemie a socialnu oporu, je mozné predpokladat

pozitivny vplyv v dobe izolacie v podobe zniZenia vyskytu psychopatologickych
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symptomov (Démuthova - Démuth, 2021) a zvySenie celkovej Zivotnej spokojnosti
(Jones et al., 2021) predovsetkym u mladsich adolescentov zijacich v Gplnej rodine.
Nadovazok vyskum Hafstada a kol. (2021) uvadza vysSiu prevalenciu depresivnych
symptémov v skupine dievcat z rodin s jednym rodicom. Nedavne empirické
dokazy prinasaju dokazy o pozitivnych vztahoch medzi spokojnostou s rodinnym
zivotom a celkovou osobnou pohodou zaznamenanou pocas pandémie COVID-19
(Sacre et al., 2020). Je pravdepodobné, Ze celkova spokojnost s rodinnym Zivotom
bola spociatku pandémie velmi nizka, avSak adaptacia na nové situacie umoznila
¢lenom rodiny lepSie zvladat poziadavky pre kazdodenny zivot, Cas, ¢i ucenie
sa novym rutinam, ¢o v kone¢nom doésledku malo prinos pre rodinna pohodu,
a tym sa zvysila rodinna spokojnost (Rudolph - Zacher, 2021).

Vzhladom na dostupné vysledky viacerych stadii zaoberajacich sa osobnou
pohodou a rodinnou spokojnostou v obdobi pandémie COVID-19 je zrejmé, Ze tieto
konstrukty st v danej situacii relevantné a vzajomne stvisiace. Na zaklade tychto
zisteni analyzujeme mieru osobnej pohody a rodinnej spokojnosti pred a pocas
pandémie COVID-19 u ziakov zakladnych $kol, vzajomné suvislosti tychto
premennych a ich rozdiel naprie¢ skupinami ziakov zijacich v Giplnej alebo netplnej
rodine. Na zaklade doterajSich zisteni odbornikov sme formulovali

nasledovné vyskumné otazky:

VO1: Existuje vztah medzi osobnou pohodou a rodinnou spokojnostou Ziakov

zakladnych $kdl v kontexte pandémie COVID-19?

VO2: Aka je troven osobnej pohody v zavislosti od rodinnej situacie v kontexte

pandémie COVID-19?
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1 Metaddy
1.1 Viskumna vzorka

Vyskumnt vzorku tvorilo 295 Ziakov II. stupiia ZS vo veku od 10 do 16 rokov
(M=13,04; SD=1,44), pricom 51% (N=150) tvorili chlapci a 49% (N=142) tvorili
dievcata. Vyskumna vzorku sme popisala aj na zaklade spolunaZzivania v rodine.
Vacsina Ziakov pochadzala z tplnych rodin (77%) a najmenej Ziakov Zilo so starymi
rodi¢mi, pripadne v inom rodinnom zoskupeni. Zber dat bol uskuto¢neny formou
dotaznikovej batérie a prebiehal tesne po navrate na prezen¢né vzdelavanie (april
2021). Zber prebiehal anonymne a dobrovolne, pricom informované suhlasy
o Gcasti na vyskume od zakonnych zastupcov Zziakov a zaroven zber dat
zabezpecovali inStruovani Skolski psychologovia jednotlivych zakladnych $kol

Ziaci pochadzali zo 4 zakladnych §kdl, dvoch mestskych a dvoch §kol na dedinach.

1.2 Metady zberu udajov

Na ziskavanie udajov potrebnych k vyskumu sme vyuzili dotaznik, ktory
v Gvode obsahol otazky pre zistenie zakladnych demografickych a osobnych
udajov ziakov ako vek, pohlavie, rodinné zazemie.

Pre zistenie emocionalnej a osobnej pohody Ziakov sme vyuzili dotaznik
EPOCH (The measure of adolescent well being ) od autorov Kern a kol. (2016).
Dotaznik je tvoreny 20 polozkami, pricom obsahuje 5 subskal: angazovanost{(,, Tak
sa zahlbim do ¢innosti, Ze zabudnem na vsetko ostatné®), vytrvalost (,Dokonéim
vSetko Co zacnem®), optimizmus (,V neistych casoch ocakdavam to najlepsie”),
zapojenie do socidlnych vztahov (,Mdm priatelov, na ktorych mi skutocne zdlezi")
a Stastie (,Milujem zivot"“). Kazda subskalu sytia 4 polozky. Respondenti odpovedali
na 5- bodovej Likertovej Skale (1-takmer nikdy, 2- niekedy, 3- Casto, 4- velmi ¢asto,
5- takmer vzdy). Dotaznik bol ovHodnota Cronbachove;j alfy pouzitého dotazniku
bola 0,860, preto moZeme povazovat dotaznik za vnUtorne konzistentny.
Vo vyskume smevyuZzivali aj jednotlivé subskaly dotaznika, ktorych koeficient

reliability dosahoval hodnoty 0,739 - 0,841.
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Mieru rodinnej spokojnosti sme sledovali vynatou $kalou dotaznika FACES
IV (Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scale) vytvorené¢ho autormi
Olsonom a Gorallom (2006). Rodinna spokojnost nie je samostatny konstrukt, ale
vychadza z Olsonovho kruhového modelu rodinného fungovania, pricom samotny
pojem vychadza z toho, ako st jednotlivci spokojni v ramci rodiny. Skala rodinne;
spokojnosti obsahuje 10 oblasti rodinnej spokojnosti (napr. Schopnost rodiny
zvladat stres alebo Spravodlivost a férovost kritiky v rodine), ktort ziaci hodnotili
na zjednodusenej 3-stupnovej Likertovej §kale (1-nespokojny /4, 2- ani spokojny /4,
ani nedpokojna /4, 3-spokojny). Ziakom bola §kala predloZena 2-krat, pricom prvy
raz nou opisovali jednotlivé oblasti rodiny pred pandémiou a potom pocas
pandémie, ¢im mali svoju rodinnt spokojnost naprie¢ tymito obdobiami porovnat.
Rodinna spokojnost mozZeme definovat od velmi nizkej po velmi vysokt Groven,
pricom vel'mi nizka Groven rodinnej spokojnosti znamen4, Ze ¢lenovia rodiny st
velmi nespokojni a ¢asto mavaji obavy ohladom svojej rodiny. Pri nizkej Grovni
spokojnosti ¢lenovia rodiny prejavuji trocha nespokojnosti a byvaja obcas
znepokojeni. Stredna hodnoty spokojnosti naznacuja miernu spokojnost a radost
z niektorych aspektov rodiny. Vysoka a velmi vysoka uroven spokojnosti st
odrazom celkovej pohody ¢lenov rodiny a ich velkej radosti z vac¢siny aspektov
rodiny (Olson, 2010). Dotaznik bol overeny na slovenskej populacii adolescentov
(Sebokova a kol., 2016). Hodnota Cronbachovej alfy vyuZitej upravenej §kaly bola

0,877, preto mbézeme povazovat Skalu za vnitorne konzistentnt.

2 Visledky

VO1: Existuje vztah medzi osobnou pohodou a rodinnou spokojnostou Ziakov

zakladnych $kdl v kontexte pandémie COVID-19?

Pre analyzu vztahov medzi dimenziami osobnej pohody a rodinnou
spokojnostou pred a poc¢as pandémie u ziakov sme na zaklade neparametrického
charakteru premennych vyuzili vypocCet Spearmanovho koeficientu poradove;
korelacie. M6zeme konStatovat, Ze vytrvalost, optimizmus, prepojenost, Stastie
i celkova osobna pohoda ziakov vyznamne pozitivhe stvisela rodinnou
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spokojnostou pocas pandémie. V pripade vytrvalosti ide o slaby pozitivny vztah
na hladine vyznamnosti Sig.<0,01 a u optimizmu rovnako slaby korelacny vztah
s rodinnou spokojnostou na hladine vyznamnosti Sig.<0,001. Savislosti medzi
prepojenostou, $tastim, osobnou pohodou a rodinnou spokojnostou naznacuj,
na zaklade hodnét korela¢nych koeficientov, stredne silné pozitivhe vztahy

na hladine Statistickej vyznamnosti Sig.<0,001.

Tabulka 1 Stwislosti medzi osobnou pohodou a jej dimenziami a rodinnou
spokojnostou Ziakov

Rodinna
M SD spokojnost pocas
pandémie
AngaZovanost 12,90 3,7 -0,019
Vytrvalost 11,99 3,92 0,199**
Optimizmus 11,92 3,62 0,245%**
Prepojenost 15,05 3,84 0,353***
Stastie 13,70 3,97 0,411+
Osobna pohoda 65,49 13,43 0,336%**

M - priemer; SD - §t. odchylka; FSS - rodinna spokojnost; ** - Sig.<0,01; *** - Sig.<0,001

V kontexte zistovanych vztahov sme na dokreslenie vysledkov vyuzili
aj komparacnu analyzu skupin Ziakov s r6znou mierou rodinnej spokojnosti pocas
pandémie v jednotlivych dimenziach osobnej pohody. Nasledne bol pre zistenie
rozdielu vyuzity neparametricky komparacny Kruskal-Wallisov test s vypoctom
velkosti efektu. Rovnako ako pri predchadzajicej analyze sa v premennej
Angazovanost nepreukazal vyznamny rozdiel medzi skupinami v rodinnej
spokojnosti pred pandémiou (H=1,677; Sig.=0,432). Pri sledovani rozdielov medzi
ziakmi s réznou Uroviiou rodinnej spokojnosti v dimenziach osobnej pohody
Vytrvalost (H=12,368; Sig.<0,01) a Optimizmus (H=12,138; Sig.<0,01) vysledky
poukazuja na Statisticky vyznamny rozdiel s malym az zelanym efektom. Rozdiely
so strednym efektom sa preukazali v Prepojenosti (=19,722; Sig.<0,001), Stasti
(H=30,952; Sig.<0,001) a celkovej osobnej pohode (H=25,277; Sig.<0,001) napriec
skupinami Ziakov s roéznou troviiou rodinnej spokojnosti pred a pocas pandémie

COVID-19.
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Tabulka 2 Rozdiely medzi Ziakmi s roznou mierou rodinnej spokojnosti v osobnej
pohode a jej dimenzidach

Uroven rodinnej

Pocas pandémie

spokojnosti MR n? dcohen
Angazovanost Nizka miera 148,94
Stredna miera 129,93 0,003 0,118
Vysoka miera 135,70
Vytrvalost Nizka miera 111,36
Stredna miera 119,11 0,039 0,404
Vysoka miera 151,01
Optimizmus Nizka miera 96,17
Stredna miera 122,92 0,038 0,4
Vysoka miera 149,59
Prepojenost Nizka miera 73,61
Stredna miera 125,43 0,067 0,534
Vysoka miera 152,41
Stastie Nizka miera 71,36
Stredna miera 117,59 0,109 0,7
Vysoka miera 159,17
Osobna pohoda Nizka miera 78,56
Stredna miera 116,73 0,089 0,626
Vysoka miera 155,22

MR - Priemerné poradie; n? - velkost efektu eta; dconen — velkost efektu Cohenovo d
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Graf 1 Boxplot premennej Osobna pohoda naprie¢ skupinami Ziakov s ré6znou
mierou rodinnej spokojnosti hodnotenej pocas pandémie
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Graf 2 Boxploty dimenzii osobnej pohody napriec¢ skupinami ziakov s réznou
mierou rodinnej spokojnosti hodnotenej pocas pandémie

VO2: Aka je troven osobnej pohody a rodinnej spokojnosti v zavislosti od rodinne;j

situacie v kontexte pandémie COVID-19?

Pre zistenie Grovne osobnej pohody v kontexte pandémie COVID-19 sme
realizovali vypocCet Wilcoxonovho neparametrického testu. Na zaklade jeho
vysledku mdézeme konstatovat, Ze vo v§eobecnosti v naSom vyskumnom stbore
priSlo k signifikantnému zhorSeniu rodinnej spokojnosti, pricom efektu

je na hladine malého rozdielu.

Tabulka 3 Zmena v miere rodinnej spokojnosti pred a pocas pandémie COVID-19

Rodinna Priemerné
N v/ Sig.
spokojnost poradie
ZhorSenie po 106 92,67
ZlepSenie po 74 87,39
-2,410 0,016
Zhodné 95
Spolu 275
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Na zaklade vysledkov analyzy rodinnej spokojnosti i osobnej pohody napriec
ziakmi z Uplnej alebo neuplnej rodiny (Tabulka 4) moZeme konStatovat, Ze
priemerné hodnoty osobnej pohody i rodinnej spokojnosti pred pandémiou i pocas
pandémie su vySSie u ziakov z Uplnej rodiny. Pristupili sme i k analyze rozdielu
medzi ziakmi z Gplnej a netplnej rodiny v sledovanych premennych. Vyuzity bol
neparametricky Mann-Whitneyho U test, ktory pri analyze rozdielu v celkovej
osobnej pohode medzi skupinami dosahoval hodnotu U=5913,0; Z=-1,915;
Sig.=0,055. Tento vysledok nepovazujeme za Statisticky vyznamny. Analyze
rozdielu boli podrobend i premenna rodinna spokojnost pred pandémiou
s vysledkom U=5217,0; Z=-2,924, Sig.<0,01 a rodinna spokojnost pocas pandémie
U=5719,0; Z=-2,176; Sig.<0,05. Oba tieto vysledky povazujeme za Statisticky
vyznamné, pricom ukazovatele rozdielu poukazuja na maly az zelany efekt

rozdielu.

Tabulka 4 Rozdiely medzi ziakmi pochadzajucimi s iplnej a netplnej rodiny v
miere osobnej pohody a rodinnej spokojnosti pred a pocas pandémie

Status
rodiny MR W deoren
Osobna pohoda N[;Eg;ié 11;1;:27; 0.002 0.083
spljc?f;?nri)ast' pani?r?liou NL;EEié 11411?(?,’2277 0,031 0,356
e e Y

MR - Priemerné poradie; n? - velkost efektu eta; deonen — velkost efektu Cohenovo d

197



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

[ 0sobna pohoda
100 T (] Rodinna spokojnost’ pred
pandémiou

] Rodinna spokojnost’ pocas
pandémie

S0

N H

40

100

tplna rodina netplna rodina

Graf 3 Boxploty premennej Osobnd pohoda a rodinnd spokojnost hodnotend
ziakmi pred pandémiou i pocas pandémie naprie¢ skupinami z uplnej a neuplnej
rodiny

3 Diskusia

Cielom predkladanej vyskumnej Stidie bolo popisat aktudlnu situaciu
u ziakov zakladnych 8kol, objavit stvislosti medzi osobnou pohodou ziakov
arodinnou spokojnostou ziakov a zistit potencialny rozdiel v sledovanych
premennych u ziakov z Gplneja netplnej rodiny. Rovnako ako v inych $tadiach sme
sa zamerali na akutne dopady pandémie a protipandemickych opatreni na
v§eobecnej vzorke populacie, kde bol zaznamenany narast subjektivnych tazkosti.

Na zaklade psychometrickej §tadie Sebokovej, Uhlarikovej a Halamovej
(2019) a nimi nameranych udajov u ziakov zakladnych $kol, v porovnani
s nameranou uroviiou jednotlivych subskal osobnej pohody v naSom vyskume,
moézeme tvrdit, Ze sa jedna o obdobnt vyskumn vzorku. U Ziakov sme pozorovali
najvysSie hodnoty subskaly prepojenost, ktora hovori o zapojeni sa do socialnych
vztahov, pricom z vyskumu (Sebokova - Uhlarikova - Halamova, 2019) vyplyva,
ze vysSie hodnoty prepojenosti dosahuju dievcata oproti chlapcom a rovnako
vysSie hodnoty Ziaci strednej Skoly oproti tym zo zakladnej Skoly.

Dalej boli sledované vztahy medzi dvomi tGstrednymi pojmami nasej §tadie,

a to osobnou pohodou a rodinnou spokojnostou ziakov zakladnych §kol v kontexte
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pandémie COVID-19. Data o zmene osobnej pohody na populacii ziakov
zakladnych $kol po prvej vine pandémie st ojedinelé. Zistili sme, Ze subskaly
osobnej pohody ako napriklad vytrvalost, optimizmus, prepojenost, Stastie, ale
i celkova miera osobnej pohody Ziakov vyznamne pozitivne stvisela s rodinnou
spokojnostou pocas pandémie, ¢o je v stulade so zisteniami inych autorov, ktori
prinasajl zistenia o pozitivnych vztahoch medzi spokojnostou s rodinnym zZivotom
a celkovou osobnou pohodou zaznamenanou pocas pandémie COVID-19 (Sacre
et al., 2020). Bolo tieZ zistené, Ze dimenzie osobnej pohody stvisia so socialnou
oporou rodi¢ov, ale i uéitelov, spoluZiakov a kamaratov (Sebokova, Uhlarikova
& Halamova, 2019). V inej Studii (Heredia a et al., 2017) bolo zistené, Ze rodina a jej
zlozky vyznamne neovplyvnila pohodu ziakov. Na druhej strane Heredia a kol.
(2017) zistili, Ze starsi Studenti strednych §kol mali vyrazne niZsiu troven pohody
ako mladsi Ziaci pred vypuknutim pandémie COVID-19. Nakolko v na§om vyskume
sme pracovali s vyskumnou vzorkou, ktorej priemerny vek bol 13 rokov, mdZeme
sa domnievat, Ze zistena vys$Sia Groven osobnej pohody bola zistena z dovodu
nizs§ieho veku. Starsi Studenti mo6zu hlasit mensiu mieru osobnej pohody z dévodu
vyskytu jedineCnych stresorov, ktoré charakterizuju tato vyvojova éru, ako s
zvySené medziludské ocCakavania, ¢i dokonca prechod na strednt skolu (Heredia
et al., 2017). Zaujimavym zistenim autorov Heredia a kol. (2017) je fakt, Ze vplyv
osamelosti na osobni pohodu bol zmierneny turoviiou podpory rovesnikov
arodiny. To znamena, Ze Studenti s vysokou mierou osamelosti disponuji vysokou
urovnou rodinnej podpory a dosahuj vyssiu troven osobnej pohody ako Studenti
s nizkou trovnou rodinnej podpory. Inak povedané, podporné rodinné vztahy st
lepSie pre osobnt pohodu, napriek vysokej osamelosti. Celkovo tieto vztahy
naznacuju, ze Studenti, ktori zazili osamelost, nezaznamenali pokles osobnej
pohody vdaka pritomnosti podpornych vztahov s ¢lenmi rodiny (Heredia et al.,
2017). V ramci nasej vyskumnej vzorky moézeme tvrdit, Ze rodinna troven rodinne;
spokojnosti naprie¢ pandémiou mala klesajucu tendenciu, teda CastejSie prislo
k zhor$eniu (u 38,55% ziakov) vnimania rodinnej spokojnosti u zZiakov zakladnych

$kol. Vieme, Ze rodinna spokojnost zavisi od mnohych faktorov, ktoré boli pocas
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pandémie COVID-19 zasiahnuté, napr. finan¢na situacia rodiny (Rudolph - Zacher,
2021).

V kontexte rodinného zazemia moézeme dalej tvrdit, Ze osobna pohoda
i rodinna spokojnost pred i pocas pandémie COVID-19 bola vyznamne vysSia
u ziakov pochadzajacich z tplnej rodiny. Takéto zistenie je v zhode so zisteniami
autorov Jonesa a kol. (2021), ktori zistili narast celkovej Zivotnej spokojnosti
u mladSich adolescentov Zijacich v Gplnej rodine a v logickom sutlade s dalSimi
zisteniami napr. s vyskumom Hafstada a kol.(2021), ktori zistili vysSiu prevalenciu

depresivnych symptoémov v skupine dievcat z rodin s jednym rodicom.

3.1 Limity viskumu a namety pre dalsSie skiimanie

V procese realizacie vyskumu sme si vedomi viacerych limitov. Prvy
je spojeny s velkostou a charakterom vyskumnejvzorky. V kategoériach ako rodinné
zazemie bola badatelna nevyvazenost skupiny, z toho dévodu sme pristapili
k deleniu na Ziakov z Gplnej a netplnej rodiny, nakolko podskupiny ako Ziaci Zijuci
len s matkou, len s otcom, so starym rodicom a pod. neboli dostato¢ne pocetné.
Limit vo vSeobecnosti vnimame aj pri charakterizovani rodiny ako uplna
alebo netplna, nakolko je velmi problematické hodnotit kvalitu rodinného zazemia
vzhladom na nami stanovené formalne kritéria. V budticom vyskume je na zvazenie
zamerat sa na funkénost rodiny, ktora nie je spata s pritomnostou oboch rodicov.
Skamanie rodinného zazemia je tazko vymedzitelné a vyzadovalo by rozsiahlejSiu
sondu do okolnosti spolunazivania rodinnych prislusnikov. Vysledky taktiez
neprinasaju  hlbSie preskimanie konStruktov naprie¢ vekovymi kategoériami

a pohlavim, ¢o moZe Ciasto¢ne ochudobriovat zistené vysledky a ich kontext .
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Zaver

V ramci $tadie sme sa zamerali na konStrukty osobnej pohody a rodinne;
spokojnosti ziakov zakladnych §kol, ktorych skimanie povazujeme za obzvlast
dolezité v kontexte vplyvu pandémie COVID-19 na preZivanie dospievajucich.
Analyza osobnej pohody a jednotlivych oblasti ako je zaujatie ¢innostou, teda
angazovanost, vytrvalost, optimizmus, zapojenie sa do socialnych vztahov alebo
prepojenost a Stastie u dospievajucich ziakov zakladnej $koly sa nachadza v pasme
normy. Na druhej strane vSak ziaci subjektivhe hodnotili zmenu rodinnej
spokojnosti pred pandémiou v porovnani so spokojnostou pocas pandémie ako
zhorSujacu sa. Zaroven sa ukazuje, Ze rodinna spokojnost prezivana pocas
pandémie vyznamne silne savisi s osobnou pohodou, pricom Zziaci s najvySSou
mierou rodinnej spokojnosti nadobtdaju najvysSsie hodnoty i celkovej osobnej
pohody a jej vSetkych oblasti s vynimkou angazovanosti.

V SirSom kontexte obdobné sktimanie moZe prispiet k pochopeniu
globalneho stavu dusSevného zdravia dospievajicich a k zdokonaleniu stratégii,
ktoré by potencialne zabranili zlej Grovni duSevného zdravia ako st Gzkost

a depresia, v stCasnosti a v budtcnosti.
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Alkoholoveé spravanie a depresia u dospelej populacie pracujicej z domu

Alcohol behavior and depression among adult population during

homeoffice

Mgr. Dominika Minarova — Mgr. Patricia Somodiova

Abstrakt

Praca z domu sa pocas poslednych dvoch rokov v dosledku pandémie stala
Coraz vyuzivanejSou a ¢asto aj nevyhnutnou. Tato skuto¢nost so sebou prinasa isté
vyhody, ale taktieZ aj mnoho nevyhod, kam by sme mohli zaradit napriklad stratu
socialnych kontaktov, naro¢nejSie oddelovanie pracovného a osobného Zzivota
a zvySené riziko rozvoja depresie. Vyskyt depresie sa ¢asto spaja aj so zvySenym
rizikom pozivania navykovych latok, kam zaradujeme aj alkohol. Zadmerom Sttdie
je exploracia a objasnenie vztahu medzi depresiou a alkoholovym spravanim
u dospelych so zahrnutim faktoru pohlavia. Na zber tdajov bola pouzita
dotaznikova batéria, ktora pozostavala z Dotaznika situa¢no-motiva¢nych
faktorov alkoholového spravania a Beckovej §kaly depresie. Vyskumnt vzorku
tvorilo 220 dospelych, z toho 125 muzov a 95 Zien. Uéastnici vyskumu boli vo veku
od 18 do 56 rokov. Z vysledkov Studie vyplyva, Ze viac ako polovica respondentov
uziva alkohol CastejSie ako raz za mesiac. Depresivne prezivanie sme zaznamenali

u viac ako 20% respondentov.

Klacové slova: depresia, alkoholové spravanie, situa¢no-motivacné faktory,

dospelost, praca z domu - homeoffice
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Abstract

As a result of the pandemic, working from home has become more common
and often necessary over the last two years. This has many disadvantages, such
as loss of social contacts, more difficult separation of work and personal life
and an increased risk of developing depression. The occurrence of depression
is often associated with an increased risk of substance abuse, which includes
alcohol. The aim of the study is to explore and clarify the relationship between
depression and alcohol behavior among adults, including the gender factor.
For the data colection was used a questionnaire battery consisting of
the Questionnaire on Situational-Motivational Factors of Alcohol Behavior and
the Beck depression inventory. There search sample consisted of 220 adults, 125
men and 95 women (18 to 56 years). The results of the study show that more than
half of the respondents use alcohol more than once a month. We detected

depressive experiencing in more than 20% of respondents.

Keywords: depression, alcohol behavior, situation-motivational factors,

adulthood, homeoffice
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Uvod

Dospelost je ako vyvinové obdobie charakterizovana optimalnym duSevnym
fungovanim, ked st intelektualne, emocionalne a socialne schopnosti jednotlivca
na vrchole. Zakladnou charakteristikou dospelosti je zrelost, Co znadi,
ze po skonceni dospievania prebera ¢lovek Uplni zodpovednost za seba a svoje
vlastné spravanie (Oravcova, 2000). Hoci je dospelost opisovana ako obdobie
vyrovnanosti a optimalneho duSevného fungovania, mnoho dospelych trpi
psychickymi poruchami. Etiologie psychickych portch zahfnaji interakcie medzi
genetickymi, vyvojovymi, socialnymi a environmentalnymi rizikovymi faktormi.
Psychické poruchy st polygénne, ¢o znamena, Ze v globalnej populacii existujua
stovky rizikovych variantov v sekvencii DNA. Silné dokazy naznacujl, ze viacere
psychiatrické poruchy zdielajd vyznamna Cast genetickych rizikovych faktorov.
Gény vSak maja mens$i vplyv pri depresivnych a tzkostnych poruchach,
tie ovplyviluja viac environmentalne rizikové faktory (Hyman, et al., 2016). Medzi
takyto faktor radime aj vznik pandémie v roku 2020. ktora nielenZze pozastavila
¢innost v roznych klucovych sektoroch ekonomiky, ale ohrozila aj fyzické,
¢i psychické zdravie svetovej populacie. Rychle Sirenie pandémie COVID-19 viedlo
k vysokej umrtnosti, a preto negativnhe ovplyviiuje psychické zdravie, zvySuje
prevalenciu depresie, tzkosti, posttraumatickej stresovej poruchy, frustracie
a dokonca rizik samovrazdy (Miyah, et al., 2022). Vzhladom na narast psychickych
ochoreni, staplo aj navykové spravanie jedincov, vratane zvySenej konzumacie
alkoholu (Calina, et al., 2021). Obdobia pandemickych obmedzeni I'udia nezvladali,
niektori prisli o pracu, ¢i o rodinnych prislusnikov. Od zaciatku pandémie COVID-
19 v Spojenych Statoch sa spotreba alkoholu znacne zvysila, bolo zaznamenané
pozorované zvySenie spotreby aZz o 25 %. Pozorovalo sa aj zvySenie tyZdenného
predaja alkoholu az 0 400 %. Existuje riziko, Ze tieto kratkodobé narasty sa mozu
prejavit ako dlhodobé trendy v piti na spolo¢enskej trovni. Vyskum z Pol'ska z roku
2021 naznacuje, ze kazdy deviaty Poliak vypil viac alkoholu pocas pandémie ako
zvyCajne. Socialna izolacia ovplyvnila intenzitu aj frekvenciu pitia alkoholu

(Macurek, 2021). Nemecko malo do roku 2020 klesajicu tendenciu pitia alkoholu,
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Statistické analyzy preukazali pokles pitia o 8,4% s predchadzajucimi rokmi. Av§ak
pocCas pandémie COVID-19 boli zrealizované prieskumy, ktorych vysledky
preukazali spatny narast konzumacie alkoholu, t. j. asponl 6 poharikov pri jedne;
prilezitosti. ZvySenie konzumacie zaznamenali u zien, ludi v strednom veku,
u jedincov s vysokym stresom, u ludi s niz§im vzdelanim a u zavislych na alkohole
aj pred pandémiou (Manthey, et al., 2021). Pojem alkoholové spravanie zastresuje
formy uzivania alkoholu od experimentovania az po zavislost (Rojkova, 2016).
Pojem Standardny poharik (alkoholova jednotka) sa li§i v jednotlivych krajinach,
no vo vacsine europskych krajin je 8 - 10 g alkoholu, kym podla WHO a americkych
odporucani je to az 14 g alkoholu (Campbell, 2016). Mnohi pija alkohol najma
v snahe vyrovnania sa s depresiou. Ludi m6Zu pritahovat sedativne tcinky alkoholu
ako druh liekov, ktoré pomahaji odvratit pozornost od pretrvavajacich pocitov
smutku. Aj ked alkohol mozZe docCasne zmiernit niektoré priznaky depresie,

v kone¢nom dosledku depresiu dlhodobo zhorSuje (Henges, Marczinsky, 2012).

1Vigskumny problém, vijskumneé otazky a hypoteézy

Dovodom na realizaciu §tadie bol zaujem o zmapovanie situacie tykajicej sa
psychického zdravia dospelej populacie. Vyskumnym problémom je exploracia
alkoholového spravania a situa¢no-motiva¢nych faktorov zamestnanej dospele;
populacie pocas ich posobenia na ,home-office* v spojitosti s depresiou.
Zo situaéno-motiva¢nych faktorov pravidelného pitia alkoholu sme vybrali Unik
z problémov a Ttazbu po Gc¢inku. Pravidelné pitie alkoholu je charakterizované ako
pitie akéhokolvek mnozstva alkoholu aspon 1-krat za tyzdeni (Rojkova, 2016).
V $tadii skimame vztah faktora Unik z problémov a depresie, ktory
je identifikovany ako faktor, ktory sa integruje s funkciou vyrovnavania
sa so zatazovymi situdciami. Tazba po Gcinku je stav, kedy jedinec pije alkohol pre
stavy, ktoré to v iom vyvolava (Rojkova, 2016). Ziaducimi G¢inkami alkoholu st
psychické a fyzické uvolnenie, oslabenie socialnych zabran, povzbudenie
a osvieZenie, a to pri nizS§ich mnozstvach. Jednotlivec pije so zamerom prezivat
uc¢inky a tzba sa stava vnatornym motivom jedinca. Intenzita pitia je objektivhym
faktorom a vysledkom nasobku ako casto respondent pije alkohol a kolko
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Standardnych poharikov vypije pri jednej prilezitosti. Termin depresia patri medzi
afektivne poruchy (poruchy nalady). V $tadii pracujeme s rozdelenim depresie

podla Beckovho dotazniku (Legg, 2020).

Hla: Predpokladame, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu budu vykazovat
vys$ie skore SMF Unik z problémov (Rojkova, 2016).

H1b: Predpokladame, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu budt vykazovat
vysSie skore SMF TuZba po G¢inku (Rojkova, 2016).

Hlc: Predpokladame, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu buda vykazovat
vysSie skore Depresie (Calina, 2021).

H2: Predpokladame, Ze Zeny trpia depresiou CastejSie ako muzi (Legg, 2019).

VO1: Aky je vztah medzi Depresiou, SMF Unikom z problémov, SMF TtZbou
po ucinku a Intenzitou pitia alkoholu?
VO2: Maju prediktory Pohlavie, SMF TaZba po uéinku a SMF Unik z problémov

vyznam pre Intenzitu pitia alkoholu v ramci spolo¢ného regresného modelu?

2 Metaddy
2.1 Vyskumnyj subor

Cielovou populaciou vyskumu bolo 220 dospelych, z toho 125 (56,7%) muzov
a 95 (43,2%) zien, vo vekovej kategorii od 18 do 56 rokov (AM=32,92). Respondenti
pocas zberu dat pracovali z domu. Zber sa konal pocas tretej a Stvrtej viny

pandémie koronavirusu. Respondenti boli osloveni prostrednictvom internetu.

2.2 Metaddy zberu dat

Na zber dat bola pouzita dotaznikova metdda, zloZena z dvoch Casti. Prvym
z pouzitych dotaznikov bol Dotaznik Situacno-motivacnych faktorov alkoholového
spravania, ktory zistuje situacno-motivacné faktory pri experimentovani a
pravidelnom uZzivani alkoholu. Dotaznik Situa¢no-motivacnych faktorov

pravidelného uZzivania obsahuje tri faktory, faktor Vplyvu skupiny, Tzba po tc¢inku
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a Unik z problémov. Teoreticky rozsah, ktory je moZno ziskat je 5 aZ 25 bodov
(Rojkova - Vavrova, 2017). Premenna Intenzita pitia alkoholu sa vypocita ako
frekvencia pitia krat pocet Standardnych poharikov, skére 0 az 63. Neskor
pre potreby logistickej regresnej analyzy transformovand na dichotomicka
premennu podla medianu (0 - nizka intenzita pitia alkoholu, 1 - vysoka intenzita
pitia alkoholu). Druhym dotaznikom bol Beckov inventar depresie, ktory
je sebaposudzovacou $kalou pre zistenie zavaznosti depresie. Inventar sa sklada z
21 poloziek. Na zaklade Standardizac¢nej §tadie bolo Beckom navrhnuté cut-off
skére (0 - 13 minimalna alebo ziadna depresia, 14 - 19 mierna depresia, 20 - 28

stredna depresia a 29 - 63 tazka depresia) (Ptacek, a kol., 2016).

3 Vysledky

Hia: Predpokladdme, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu budit vykazovat

vyssie skére SMF Unik z problémov.

Predpoklad bol overovany Kruskal Wallisovym testom s vysledkom x* =
40,983 pri df = 1; Sig. < 0,001 (Tabulka 1), na zaklade ktorého interpretujeme
rozdiely v priemernych poradiach medzi skupinami ako Statisticky vyznamné.
Medzi dospelymi s nizkou a vysokou Intenzitou pitia existuje vyznamny rozdiel
v skore premennej SMF Unik z problémov. Na zaklade priemernych poradi
evidujeme vy$§iu hodnotu SMF Unik z problémov u vysokej Intenzity pitia (MR =
142,06) a nizSiu hodnotu u nizkej Intenzite pitia (86,96). Hypotézu Hla prijimame,
nakolko dospeli svysokou Intenzitou pitia maji vyznamne vy$s§i SMF Unik

z problémov nez dospeli, ktori pija alkohol v nizkej Intenzite.

H1b: Predpokladame, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu budi vykazovat

vyssie skore SMF Tuzba po ucinku.

Predpoklad bol overovany Kruskal Wallisovym testom s vysledkom x? =
82,06 pri df = 1; Sig. < 0,001 (Tabulka 1), na zaklade ktorého interpretujeme rozdiely

v priemernych poradiach medzi skupinami ako Statisticky vyznamne. Medzi

210



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

dospelymi s nizkou a vysokou Intenzitou pitia existuje vyznamny rozdiel v skore
premennej SMF Tazba po G¢inku. Na zaklade priemernych poradi evidujeme vyssiu
hodnotu SMF Tazba po ucinku u vysokej Intenzity pitia (MR = 148,62) a niZSiu
hodnotu u nizkej Intenzite pitia (82,06). Hypotézu H1b prijimame, nakolko dospeli
s vysokou Intenzitou pitia maji vyznamne vyssi SMF Tuzba po ucinku nez dospeli,

ktori piju alkohol v nizkej Intenzite.

Hic: Predpokladame, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu budit vykazovat

vyssie skore Depresie.

Predpoklad bol overovany Kruskal Wallisovym testom s vysledkom x* =
0,759 pri df = 1; Sig. > 0,05 (Tabulka 1), na zaklade ktorého interpretujeme rozdiely
v priemernych poradiach medzi skupinami ako Statisticky nevyznamné. Hypotézu

Hlc priamo zamietame.

Tabulka 1 Vysledky testovania Hla,b,c: Kruskal Wallisov test

Intenzita pitia N Priemerné poradie Kruskal Wallisov test
Nizka 126 86,96 Chi- 40,983
SMF 142.06 kvadrat
Unik z Vysoka 94 ’ df 1
problémov Spolu 990 . 0,000
Sig.
SMF Nizka 126 82,06 k\il}(;:ét 59 416
Tazba po Vysoka 94 148,62 T N
dinku Spolu 220 Sig. 0,000
Nizka 126 113,71 Chl-’ 0,759
. . kvadrat
Depresia Vysoka 94 106,19 I 1
Spolu 220 Sig. 0,384

H2: Predpokladame, ze zZeny trpia depresiou CastejSie ako muzi (Legg, 2019).

Predpoklad bol overeny Chi-kvadrat testom s vysledkom x?-12,690; Sig. >
0,05, na zaklade ktorého interpretujeme rozdiely v pocetnostiach v bunkach
krizovej tabulky za vyznamné (Tabulka 2). Medzi muZmi a Zenami je Statisticky
vyznamny rozdiel v kategorii PAsmo depresie. Hypotézu H2 prijimame. Vzhladom

k percentualnym hodnotam v bunkach kriZovej tabulky konStatujeme, Ze mierna
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Depresia sa vyskytuje u 8,2% zien, u muzov len 3,6%. Stredna depresia sa vyskytuje
u4,5% Zzien, u muZov je to 2,7%. Tazka depresia sa vyskytuje u 1,4% Zien, no viac

u muzov, a to 4,1%. Z toho vsak vyplyva, Ze Zeny v nasej vzorke trpia depresiou viac

ako muZi.
Tabulka 2 KriZovad tabulka a vysledok H2: Chi-kvadrat test
Pohlavie Pasmo depresie
Minimalna | Mierna | Stredna | Tazka Spolu
depresia | depresia | depresia | depresia
MuZi Pocet 102 8 6 9 125
Ocakavany pocet 94,3 14,8 91 6,8 125
% 46,4% 3,6% 2,7% 4,1% 56,8%
Zeny Pocet 64 18 10 3 95
Ocakavany pocet 71,7 11,2 6,9 5,2 95
% 29,1% 8,2% 45% | 14% | 432%
Hodnota df Sig.
Chi-kvadrat 12,690 3 0,005

VO1: Majii prediktory Pohlavie, SMF Tuzba po u¢inku a SMF Unik z problémov

vyznam pre Intenzitu pitia alkoholu v ramci spolocného regresného modelu?

Vyskumnt otazku ¢. 4 sme testovali logistickou regresnou analyzou
a vysledky dospelych uvadzame v tabulke (Tabulka 3). Model je platny na zaklade
signifikancie Sig. < 0,001 a Chi-kvadrat = 84,586. Prediktory (Pohlavie, SMF TzZba
po uc¢inku a SMF Unik z problémov) sa spolupodielaju na vyskyte Intenzity pitia
alkoholu v rozmedzi 31,9 az 42,9%. Pohlavie je vyznamnym prediktorom Intenzity
pitia alkoholu na zaklade Sig. < 0,05. Ak je jedinec muz, tak sa Sanca sa vyskyt
vysokej Intenzity pitia zvysi 0,277x. SMF TuZzba po GcCinku je tieZ vyznamny
prediktor Intenzity pitia na zaklade Sig. < 0,001. Ak sa u jedinca zvysi SMF Tazba
po ucinku o 1 bod, tak sa Sanca na vyskyt vysokej Intenzity pitia zvysi 1,244x. SMF.

Unik z problémov nie je $tatisticky vyznamny na zaklade Sig. > 0,05.
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Tabulka 3 Vysledky testovania VOI: Vysledky bindrnej logistickej regresnej analyzy zdavisld premennd:

Intenzita pitia alkoholu, prediktory: Pohlavie, SMF Unik z problémov, SMF Tuzba po ucinku
Chi-
kvadrat df Sig.
STEP 1 84,586 3 0,000
-2 Log

pravdepodobnost Cox&Snell R? Nagelkerke R?

STEP 1 215,727 0,319 0,429
B S.E. Wald df Sig. Exp(B)

Pohlavie (1) -0,128 0,351 13,358 1 0,000 0,277
SMF Tuzba 0,219 0,042 26,976 1 0,000 1,244
SMF Unik 0,051 0,038 1,818 1 0,178 1,052
Constant -3,291 0,543 36,775 1 0,000 0,037

VO2: ARy je vztah medzi Depresiou, SMF Unikom z problémov, SMF Tiuzbou

po ucinku a Intenzitou pitia alkoholu?

Vztah medzi Intenzitou pitia alkoholu a SMF TaZbou po Gcinku na zaklade
Statistickej vyznamnosti Sig. < 0,001 povazujeme za vyznamny. Podla korelacného
koeficientu ide o pozitivny, silny vztah. Vztah medzi Intenzitou pitia alkoholu
a SMF Unikom z problémov na zaklade Statistickej vyznamnosti Sig. < 0,001
identifikujeme ako vyznamny. Podla korela¢ného koeficientu ide o pozitivny, silny
vztah. Intenzita pitia alkoholu linearne stvisi so SMF Tazba po Gcinku aj so SMF
Unik z problémov, medzi premennymi je priama timernost. Cim je Intenzita pitia
alkoholu vy$8ia, tym vzrasta aj SMF Tazba po acinku, aj SMF Unik z problémov.
AvSak vztah medzi Intenzitou pitia alkoholu a Depresiou nemozZeme povazovat
za vyznamny na zaklade Sig. > 0,05. Medzi premennymi Intenzita pitia alkoholu
a Depresia neexistuje signifikantny vztah. Velmi silny, linearny vztah maja
premenné SMF Unik zproblémov aSMF Taba po Gc¢inku, tento vztah

interpretujeme na zaklade Statistickej vyznamnosti Sig. < 0,001 za vyznamny.
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Tabulka 4 Vysledok testovania VO2: Spearmanov koeficient poradovej koreldcie

Intenzita pitia| SMF Tazba | SMF Unik Depresia
Intenzita | Spearman p 1 0,646 0,601 -0,069
pitia Sig. 0,000 0,000 0,306
N 220 220 220 220
SMF Spearman p 0,646 1 0,726 -0,028
Tizba Sig. 0,000 0,000 0,684
N 220 220 220 220
SMF Unik Spearman p 0,601 0,726 1 0,209
Sig. 0,000 0,000 0,002
N 220 220 220 220
Depresia | Spearman p -0,69 -0,028 0,209 1
Sig. 0,306 0,684 0,002
N 220 220 220 220

4 Diskusia

Zneuzivanie alkoholu so sebou prinasa mnozstvo negativnych ucinkov
na prakticky kazdy aspekt Zivota. Ked Clovek za¢ne pocitovat finan¢né a kariérne
nasledky v doésledku zneuzivania alkoholu a jeho vztahy zacnu trpiet, depresia
sa bude zhorSovat. To ¢asto vedie k §kodlivému cyklu zneuZivania alkoholu v snahe
samoliecCit priznaky depresie a depresia sa zhorSuje v dosledku pokracujaceho
zneuzivania alkoholu. Akonahle clovek pravidelne uziva alkohol, méze rychlo
nasledovat fyzicka zavislost aj psychicka zavislost (Watkins, 2020).

Hypotéza Hla predpokladala, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu
budt vykazovat vysSie skore SMF Unik z problémov. Vysledky Kruskal
Wallisonovho testu preukazali vyznamnost, na zaklade ktorej sme hypotézu prijali.
SMF Unik z problémov mé vyssie hodnoty u respondentov s vysokou Intenzitou
pitia alkoholu. Vysledok mdzeme chapat tak, ze tnikové pitie alkoholu je velmi
beZné, pretoze alkohol je mierne anestetikum. Unikové pitie sliZi na vyrovnavanie
sa so zatazovymi, pripadne krizovymi situaciami (Forestell, Dickter, Young, 2012).
Hypotéza H1b predpokladala, Ze jedinci s vysokou Intenzitou pitia alkoholu buda
vykazovat vysSie skore SMF Tazba po Gc¢inku. Vysledky Kruskal Wallisonovho testu
preukazali vyznamnost, na zaklade ktorej sme hypotézu prijali. SMF Tazba
po G¢inku ma vyssie hodnoty u respondentov s vysokou Intenzitou pitia alkoholu.
Tazba po GcCinku je situacno-motivacny faktor, ktory sa vyskytuje u jedincov, ktori
pija alkohol pre stavy, ktoré vyvolava. Ide o stavy fyzického, ¢i psychického
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uvolnenia, euforie a pod. (Rojkova, 2016). Hypotéza Hlc predpokladala, Ze jedinci
s vysokou Intenzitou pitia alkoholu budt vykazovat vySSie skore Depresie.
Vysledky Kruskal Wallisonovho testu nepreukazali vyznamnost. Hypotézu Hlc sme
priamo zamietli. Hypotéza H2 predpokladala, Ze Zeny trpia depresiou CastejSie ako
muzi (Legg, 2019). Vysledky Chi-kvadrat testu preukazali vyznamnost, na zaklade
ktorej sme hypotézu prijali. V nasej vyskumnej vzorke sme zaznamenali vysSSie
skore depresie u zien. Narodny tstav duSevného zdravia (2017) vydal ¢lanok, kde
popisuje, Ze je mensia pravdepodobnost, Ze muzi, spoznaja depresiu, buda o nej
hovorit a buda sa snaZit depresiu lieCit. Depresia napriek tomu postihuje velké
mnozstvo muzov (NIH, 2017). Vyskumna otazka VOI1 zistovala, ¢i maja prediktory
Pohlavie, SMF Tizba po ti¢inku a SMF Unik z problémov vyznam pre Intenzitu pitia
alkohol v ramci spolo¢ného regresného modelu. Vyskumnu otazku sme testovali
Logistickou regresnou analyzou, ktorej vysledky naznacuju, Ze pohlavie a SMF
Tazba po ucinku st vyznamne prediktory vysokej Intenzity pitia alkoholu.
Vyskumna otazka VO2 zistovala, aky je vztah medzi Depresiou, SMF Unikom
z problémov, SMF Tuzbou po Gc¢inku a Intenzitou pitia alkoholu. Vyskumnu otazku
sme testovali Spearmanovym koeficientom poradovej korelacie. NajsilnejSie vztahy
sme zaznamenali medzi Intenzitou pitia alkoholu a SMF Tuzba po ucCinku,
Intenzitou pitia alkoholu a SMF Unik s problémov. Depresia ma vztah len so SMF
Unik z problémov.

Napriek obmedzenej reprezentativnosti vyskumu povazujeme vysledky
prace za prinosné, nakolko priniesli vhlad do problematiky alkoholového spravania

a depresie. Vysledky prace m6zu poméct pri planovani preventivnych programov.
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Zaver

Praca na ,home-office“ priniesla mnoho nastrah, s ktorymi na zaciatku
pandémie nikto neratal. Ci uz ide o stratu dennych navykov, socialnych kontaktov,
starostlivost o domacnost subezne s vykonavanim prace, vysledky S$tadie
naznacuju, ze psychické zdravie respondentov nesie so sebou mnohé problémy.
V nasej vzorke az 131 (59,5%) respondentov, 78 muzov a 53 Zien, pije alkohol
CastejSie ako 1-krat za mesiac. Zaznamenali sme len 20 (9,1%) abstinentov, ktori
alkohol nepija vobec, z nich 3 (1,4%) respondenti alkohol neochutnali nikdy v
zivote. Depresiu sme zaznamenali u 54 (24,6%) respondentov, z toho az u 12 (5,5%)
tazka formu depresie, ktora v mnohych pripadoch vyZaduje zasah odbornika. 27

(12,3%) respondentov pomyslelo v poslednej dobe na samovrazdu.
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Pouzivanie lingvokulturém s odkazom na kinematografiu v novinovijch

titulkoch ruskijch, slovenskijch a ¢eskijch internetovijch periodik

Hcnosib30BaHHE JIMHTBOKYJIBTYPEM C aJIJII03HEH Ha KHHeMaTorpad

B 3aroJioBKax pOCCHfICKOfI, CJIOBaIIKOf;I M YEUICKOH HHTEPHET-IIEPHOOHKHA

Mgr. Tamara MujkoSova

Abstrakt

Masmédia st disponované poOsobit na postoje, ideovy a hodnotovy svet
spoloc¢nosti, ¢o sa nasledne odzrkadluje v ich vplyve na kultiru danej society.
Dorozumievacim prostriedkom medzi masmédiom a adresatom je jazyk, a prave
preto st vyber aforma pouZitia jazykovych prostriedkov nesmierne doleZité,
ak ide o ziskanie a udrzanie si recipienta. V tomto ohlade zohravaju najzasadnejsiu
tlohu novinové titulky. Ich tvorba si vyzaduje davku novinarskej invencie, pricom
je Casto vyuzivana interakcia jazyka a kulttry. Aj preto novinové titulky predstavuji
pozoruhodnt bazu na vyskum v lingvokulturologickej sfére. Tato Stadia poukazuje
na roznorodost pouzivania lingvokulturém s odkazom na kinematografiu
v titulkoch ruskych, slovenskych a ceskych internetovych periodik. Na prikladoch
demonstruje rozne formy aplikacie tychto lingvokulturém, pricom sa ststreduje
na ich vyznam pri posiliiovani hlavnych funkcii novinovych titulkov. Excerpcia
materialu v paralelnom ¢asovom obdobi z dennikov KOMMEPCAHT®D, PLUS 1 DEN
a LIDOVE NOVINY, a tyzdennikov APTYMEHTDBI 11 ®AKTbBI, TREND a RESPEKT

poskytuje moznost na komparaciu vysledkov v ramci troch lingvokulttr.

Klacové slova: Masmédia, internetové periodika, novinovy titulok,

lingvokulturologia, lingvokulturéma s odkazom na film, lingvokultara
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AHHOTanUs

CpenctBa  MaccoBoil ~ uMHOpMauuum  O0JAJAIOT  CIIOCOOHOCTBIO
BO3[€MICTBOBAaTb HAa YCTAHOBKM, MMPOBO33PDEHYECKMI M LEHHOCTHBIA MUP
00IIECTBa, YTO B IIOCJIENCTBAU OTPAXKAETCS B UX BJIUSHUYU HA KYJIBTYPYy JAHHOTO
couuyma. CpenctBoMm KOMMyHUKauuu mexay CMU n anpecatom SBISETCS SI3bIK,
M MMEHHO II09TOMY BBIOOp M (OpMa HCIOJIb30BAHUS SI3BIKOBBIX CPEJCTB
Ype3BbIYAalHO BaXKHbI, KOI7IA pedyb UIET O IPUOOPETEHUMU U yAEpPKaHUU
peUUNMEHTa. B 3TOM OTHOLIEHUN UTPAIOT KJIIOYEBYIO POJIb a3€THbIE 3ar0JI0OBKU.
lx obpa3oBaHue TpeOyeT HEKOTOPOU >KYPHAJIUCTCKOM MHBEHLUU, IPUYEM 4aCTO
VICIIOJIb3YETCS MHTEPAKLMS SI3bIKa M KYJIBTYPBI. [ [103TOMY ra3eTHbl€ 3aroJIOBKU
IPENCTaBIsAIOT  COOOM  3aMEyYaTesIbHYIOo 6azy  nind MCCIIEJOBaHUS
B JINHTBOKYJIBTYPOJIOTMYECKON cdepe. [laHHas CTaThsl yKa3blBAET HA pa3HOOOpa3ue
B MCII0JIb30BAaHU U JINHTBOKYJIBTYPEM C aJIJIIO3UEN Ha KNHEMATOrpad B 3ar0JI0BKax
POCCUICKOM, CJIOBALUKOM U d4eumckou VHTepHeT-nepuoauku. Ha mnpumepax
IE€MOHCTPUPYET pas3jn4yHble (OPMBl TPUMEHEHHUSI 3TUX JIMHIBOKYJIBTYPEM,
aKLIEHTHPYS BHUMaHME Ha UX 3HAYE€HUY B YCUJIEHUY OCHOBHBIX (DYHKIIMI ra3€THBIX
3aroJIOBKOB. DKCLEPIIYS MaTepuaja B NapajjlesIbHbI I€PUOJ, BPEMEHU U3
exxenHeBHUKOB KOMMEPCAHTD, PLUS 1 DEN aLIDOVE NOVINY, a Takxe
exxeHenesnbHUKOB APITYMEHTBI I OAKTDLI, TREND a RESPEKT npenocrasisier

BO3MO>XKHOCTD [J151 KOMIIApaLUyY Pe3yJIbTaTOB B PAMKaxX TPEX JIMHTBOKYJIBTYP.
KiamoueBnie ciaoBa: CMU, LVHTepHeT-epuoAyKa, Ta3€THBIM  3aroJIOBOK,

JINHTBOKYJIbTYPOJIOTHS,  JIMHTBOKYJIBTypeMa C  ajlo3uen Ha  QuibMm,

JIMHTBOKYJIBTYPA.
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Uvod

Sucasny jazyk je reprezentovany najma hovorovym jazykom a jazykom
pouzivanym v masmédiach, ktory treba vnimat ako fundamentalny prostriedok
zurnalistiky. Je zrejmé, Ze média disponuji danostou pdsobit na postoje, ideovy
a hodnotovy svet spolo¢nosti, ¢o sa nasledne odzrkadluje v ich vplyve na kultaru
danej society. Je teda prirodzené, ze zurnalisti, v snahe o ziskanie a udrzanie si
Citatela, zapajaji rdozne domyselné mechanizmy. Vyber aforma pouzitych
jazykovych prostriedkov - atyka sa to najma novinovych titulkov - rozhoduje

o naslednom tspechu alebo netispechu u recipienta.

1 Novinove titulky internetovich periodik

21. storocie je charakterizované obrovskym progresom v oblasti technologii,
a tak je prirodzené, Ze kym v predchadzajiicom storoc¢i dominovali tradi¢né média,
ako tla¢, radio, ¢i televizia, v si¢asnosti ich postupne nahradza sila internetu ako
univerzalneho masovokomunika¢ného prostriedku (Suvorov, 2009).

Listovanie v tradi¢nych novinach v stcasnosti ludia vymenili za smartfény
alebo pocitace. Spravy si tak omnoho jednoduchS$ie vyhladaja a precitaja
na internete. Za samozrejmost sa preto povazuje fakt, ze klasické periodika majt
popri svojej tlacenej forme aj ta internetova.

Internet je médiom, ktoré vyrazne zjednoduSuje interpersonalnu
komunikaciu, no jeho obrovsky zmysel tkvie najma v jeho schopnosti zabezpecovat
masovi komunikaciu. Je treba mysliet na to, Ze na vytvoreni masového média
z akehokolvek internetoveého produktu sa podiela predovSetkym recipient. Toto
je dané najma kvantitou, ktora toto médium pontka, preto pri tvorbe
internetovych masmedialnych textov zohravaja titulky eSte vyznamnejsiu tlohu,
nez pri tych, ktoré st vydavané v tlaCenej podobe. Ich charakter sa tak nutne musel
prisposobit tejto pozicii.

Novinari v si¢asnosti musia brat do Gvahy fakt, Ze Citatel ma neobmedzené
moznosti vyberu, a preto, ak chct narnho urobit dojem, mali by titulky povaZovat

za skutocne klu€ovy element textu, kde je rovnako dolezita ich graficka i jazykova
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uprava. Ahoci sa od zlozitého titulkovania pomaly upusta, aj dnes je mozné
pozorovat prevahu tych, ktoré vsebe nest dynamické alebo hodnotiace
komponenty (Cechova - Krémova - Minatova, 2008).

Titulky v internetovych periodikach, rovnako, ako tie v klasickych novinach,
plnia svoje zakladné funkcie, ktoré sa v titulku neprejavujt izolovane, ale st velmi
tesne prepojené. Vacsina novinovedcov sa zhoduje na niekolkych klacovych,

ktorymi st:

e nominativho-informacna funkcia (nazov, ktory citatelovi zabezpeci
zakladnt informaciu o obsahu textu),

¢ apelativna funkcia (ovplyvnovanie Citatela),

o reklamna funkcia (prilakanie ¢itatela),

e hodnotiaca funkcia (emocia, nazor autora na obsah),

e Strukturalna funkcia (grafické odliSenie) (Becka, 1973; Chazagerov
1984; Srpova 1998; Vere§cinska, 2007; Trubnikovova, 2010; Kfistek,
2011, a ini).

V titulkoch sacasnych periodik sa stupniuje relevancia reklamnej funkcie.
Pre Gispe$nu Citanost je nesmierne dolezité vyvolat zaujem u adresata medialne;
spravy, pretoZze ten, pri neustale rastGcom informa¢nom Sume, straca
koncentraciu a tak hrozi, Ze textu nebude venovat ani minimalnu pozornost.
Tato skuto¢nost predstavuje vyzvu pre novinarov, ktori v rdmci svojej invencie
vyuzivaju pri tvorbe titulkov roézne techniky, a v nich ddlezitt tlohu zohrava nielen
jazyk, ale aj kultara. Aj preto st masmédia, a najma novinové titulky, velmi ¢asto

predmetom zaujmu jazykovedcov z oblasti lingvokulturologie.
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2 Lingvokulturoldgia

Idea zaoberajaca sa spojitostou kultGry, myslenia a jazyka zamestnava
vedcov uz niekolko storoci. Uz v 18. storoci sa niou vo svojich dielach zaoberali
J. G. von Herder alebo W. von Humboldt, na ktorého myslienky neskor nadviazal
L. Weisgerber, ¢i ukrajinsky jazykovedec A. A. Potebna. V 19. storoci v rozvijani
uvedenej idey pokracovali bratia Jacob a Wilhelm Grimmovci, ktori sa ststredili
predovSetkym na vyskum Zivej reCi. Vztah jazyka a kultary sa stal tieZ jednou
zo zakladnych paradigiem Sapir-Whorfovej hypotézy (Potebia, 1989; Chrolenko,
2009; Pokorny, 2010).

Koncom 20. storocia, kedy popri samostatnom vyskume jazyka narastal
progres jeho vyskumu v interdisciplinarnom aspekte, sa medzi jazykovednymi
disciplinami vyformovala lingvokulturoloégia. Dnes je to plnohodnotna vedecka
disciplina, ato inapriek pociatoCnej skepse jazykovedcov, ktori poukazovali
na jej interdisciplinarnost, nie celkom jasnt metodoldgiu a terminolégiu.

V lingvokulturolégii je jazyk povazovany za kultarny koéd naroda,
to znamena, Ze objektom jej vyskumu je jazyk ako nositel kulttrnej informacie, teda
kultiry zobrazujacej smerovanie a preferencie Cloveka, a predmetom jazykové
jednotky, ktoré kultarnu informaciu vyjadrujia (Maslovova, 2001).

Aby bola tato informécia v texte objektivne determinovana, bola do vedecke;j
praxe uvedena =zakladna jednotka lingvokulturologickej analyzy, ktora
V.V. Vorobjov (2008) nazval lingvokulturémou. Jej formu nemusi tvorit len slovo,
¢i slovné spojenie, ale tieZ celé texty, ktoré nesu urcita etnokultirnu spravu. E.B.
Jelisejevova (2013) upozornuje na vyznam lingvokulturém v ramci porovnavania
roznych jazykov, pretoze prave vtedy vynikaju typické crty jednotlivych
spolo¢nosti. Tieto osobitosti potom pomahaja definovat Specifika kazdej
lingvokultary, ktort V.V. Krasnychova (2013) definuje ako kultiru zobrazent
v jazykovych znakoch a prejavujacu sa v procese reCi. A hoci eSte donedavna
niektori vedci tento pojem stavali do synonymického radu s jazykovym obrazom
sveta, dnes uz je lingvokultira vSeobecne povazovani za termin omnoho

komplexnejsi, pricom jazykovy obraz sveta je jeho stucastou.
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3 Lingvokulturéma s odkazom na kinematografiu v novinovom titulku

Osobitosti réznych lingvokultar je mozné odhalovat aj na zaklade
masmedialnych textov, vratane titulkov. Prave v ich jazyku sa ¢asto odzrkadluje
kulttira danej spolo¢nosti.

V tejto Studii sme sa zamerali na novinove titulky, ktorych obsah tvorila
lingvokulturéma s odkazom na kinematografiu. Vychadzali sme z hypotézy,
ze uvedené lingvokultirne prvky, ako sucast novinovych titulkov, pomahaja
umociiovat niektoré zich =zakladnych funkcii, predovSetkym reklamnu
a hodnotiacu. Zaroven sme ocakavali, Ze kinematografia predstavuje silny zdroj pre
novinarsku invenciu.

Film totiz dokaze zasahovat do hlbokych vrstiev vedomia, dotykat sa duse,
no pritom reflektovat rozne palc¢ivé témy. Aj M. McLuhan (2011) povazuje
kinematografiu za typ masovokomunika¢ného prostriedku, ktory dokaze ovladnut
vnimanie divakov, prenasa ich do deja a nabada ich k stotozneniu sa s filmovymi
postavami. Film totiZ neraz kopiruje realitu, zobrazuje kazdodenny Zivot a najma
-je pristupny Sirokym masam. Kinematografiu je teda moZné povaZovat
za médium, ktoré je schopné zrkadlit spoloc¢ensku realitu. Treba vSak dodat,
ze vzdy ide o uhol pohladu autora, jeho svetonazor, ktory existuje v urcitom
spoloCenskom kontexte. Tieto skutoCnosti st lahko identifikovatelné, ked mu
vladnu autority, ktoré formuji ideologiu Statu alebo spolo¢nosti, ktort sa snazi
reprezentovat.

Cielom tejto Stadie bolo na zaklade analyzy excerpovanych novinovych
titulkov zistit frekvenciu a formu pouZivania lingvokultarnych prvkov spojenych
s kinematografiou v jednotlivych lingvokultirach, a napokon zistené vysledky
komparovat. Novinové titulky sme excerpovali v paralelnom polro¢nom ¢asovom
obdobi z ruskych, slovenskych a ¢eskych dennikov KOMMEPCAHT?D (K), PLUS 1
DEN (PID) a LIDOVE NOVINY (LN) a tyZdennikov APTYMEHTbI U ®AKTHI (AIF),
TREND (T) a RESPEKT (R).

226



Interdisciplinarna doktorandska konferencia LOQUERE IV.

Tému povazujeme za aktualnu nielen pre obrovskti moc masmédii, pre ich
ohromny dosah, ktorym disponuju aj vdaka modernym technologiam, ale aj pre

v§eobecnu obltubenost kinematografie.

4 Ruske perindika

V titulku Yxpowenue evikyna (K, 10.1.2020), ktory je nazvom k textu o trhu
s akciami, je mozné sledovat lexikalnu transformaciu nazvu sovietskeho filmu
z roku 1972 Ykpowenue oens, ktory bol nato¢eny na motivy zivotopisu slavneho
raketového konStruktéra Sergeja Korolova, ¢o pomaha posiliiovat reklamna
a hodnotiaca funkciu titulku.

Ammecmam 3pesocmu je nazov umeleckého filmu z roku 1954 natoceného
na motivy divadelnej hry srovnakym nazvom. Lexikalnou transforméaciou
je vyrazne podporena nielen reklamna, ale najma hodnotiaca funkcia titulku
Ammecmam nepespenocmu (K, 27.1.2020). Titulok prezradza ironicky podtext,
nakolko ¢lanok je nie prilis lichotivou recenziou filmu Bad boys navzdy.

Irdnia je zrejma aj v titulku lonanvda Tpamna nocemuna zenuarvhan Hydes
(K, 28.1.2020), pretoze ¢lanok informuje o predstaveni vlastného planu prezidenta
USA o spolunazivani Palestiny a Izraela na jednej zemi. Autor pouzil odkaz na
sovietsku komédiu z roku 1991, I'enuarvnas udes. Nazov filmu je v titulku lexikalne
transformovany a doslo aj k rozsireniu daného vyrazu, ¢o umocnuje predovSetkym
jeho reklamnu a hodnotiacu funkciu.

Hodnotiaca a reklamna funkcia titulku Cmewnvie u mépmuie (K, 6.4.2020)
dominuje aj vdaka lexikalnej transformacii nazvu sovietskeho umeleckého filmu
zroku 1964 JKuevie u mépmsevie, nato¢eného podla rovnomenného romanu
Konstantina Simonova. Kym film je svedectvom o hrézach Velkej vlastenecke;
vojny, ¢lanok pod titulkom je negativnou recenziou na americky horor Lov.

Vtitulku He6o. Camoném. Macka (AIF, 6.4.2020), je vdaka lexikalnej
transformacii nazvu filmu He6o. Camoném. [Jesywra podporenad najma hodnotiaca

a reklamna funkcia. V pripade ruskej melodramy ide o ramake filmu z roku 1968
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Emé pas npo mo60Bs, v texte pod titulkom si v§ak autor kladie otazku, ako bude
vyzerat letecka doprava po skon¢eni pandémie.

Nazov silnej a oceflovanej dramy, velmi Zivo zobrazujacej hrozy Velkej
vlasteneckej vojny, Mou u cmompu je v titulku Hou, vo cmompu (AIF, 3.6.2020)
lexikalne a syntakticky transformovany za G¢elom posilnenia reklamnej funkcie.
Clanok informuje otom, Ze vzhladom na Gstup ochorenia Covid-19 st uZ
prechadzky v meste povolené, no i tak treba mysliet na opatrnost.

V ruskych periodikach su lingvokulturémy s odkazom na kinematografiu
zastupené velmi bohato. Nielen ¢o sa tyka mnoZstva, no i pestrosti. V roéznych
transformovanych i netransformovanych formach boli pouZité nazvy filmov
a serialov, ale aj rozli¢né citaty, ktoré v nich zazneli. Z dennika Kommersant
sa nam podarilo vybrat 194 a z tyzZdennika Argumenty i fakty 89 takychto titulkov.
Autori uvedené lingvokulturémy vyuzivali predovSetkym na posilnenie reklamne;j
a hodnotiacej funkcie, pricom hodnotiaca funkcia Casto predstavovala urcity

stupen ironie.

5 Slovenskeé periodika

Titulok Nahdnaju sa uz 80 rokov: TOP zaujimavosti, ktoré ste o kultovom
seridali Tom a Jerry netusili (P1D, 13.2.2020) je nazvom ¢lanku plného zaujimavosti
o animovanom seriali, ktory vznikol vroku 1940. V titulku aj vdaka nazvu
uspesného animovaného serialu Tom a Jerry dominuje reklamna a nominativno-
informacna funkcia.

V titulku Zomrela hviezda filmu Krokodil Dundee: Zabil ju koronavirus! (P1D,
26.3.2020) je dominantna reklamna a nominativno-informa¢na funkcia.
Na prilakanie pozornosti Citatela vSak autor pouzil expresivny jazyk, spomenutie
nazvu filmu plni skér informacnt funkciu.

Reklamna a hodnotiaca funkcia je umocnena lexikalnou transformaciou
nazvu Ceskej hudobnej komédie z roku 1968 Silené smutnd princezna v titulku

Sialene smutnd krdalovnd (P1D, 13.5.2020). V texte autor informuje nielen o tom,
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ze britska kralovna Alzbeta II. je kvoli pandémii izolovana na zamku, ale aj o tazkych
obdobiach jej Zivota, ktoré musela prekonat.

Nazov filmu zroku 2006 Noc v muzeu pomaha titulku Muza obvinili
z vldmania do muzea s expondtmi dinosaurov: Krdadez pripomina film Noc v muzeu
(P1D, 18.5.2020) umocnit reklamnt funkciu. Dominantna je v8ak nominativno-
informacna funkcia, v ¢lanku autor informuje o vlamani sa do najstarSieho muzea
v Australii.

Titulok Ako z Hriesneho tanca! Pociskovd s Tumom odkryli tajny archiv:
tento zdber prekvapil mnohych (P1D, 25.5.2020) vdaka expresivnosti a pouZitiu
nazvu romantického hudobného filmu z roku 1987 Hriesny tanec, disponuje silnou
reklamnou, ale aj nominativno-informa¢nou funkciou. Clanok poodhaluje
stkromné zabery partnerov, na ktorych vidiet, Ze skaSali tane¢nu figaru
z uvedeného filmu.

V titulku Smer podla Pellegriniho (T, 8.6.2020) pomaha posiliiovat nielen
reklamnt, ale aj hodnotiacu funkciu, lexikalna transformacia nazvu americko-
nemeckej filmovej dramy z roku 2001 Svet podla Prota. V ¢lanku sa autor zamysla
nad tym, kam sa strana Smer hodnotovo posunie, ak sa do jej Cela dostane Peter
Pellegrini.

Lingvokulturéma s odkazom na kinematografiu bola v titulkoch slovenskych
periodik, v porovnani s ruskymi a ¢eskymi, vyuzivana menej ¢asto. Z dennika Plus
1 den sme vyzbierali 31 a z tyzdennika Trend 19 titulkov s touto lingvokulturémou.
Pouzivané boli najcCastejSie kvoli umocnovaniu nominativho-informacne;
areklamnej funkcie. Transformovanie vyrazov tiez nebolo také vyrazné, ako

v ruskych a ¢eskych periodikach.
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6 Ceske perindika

Titulok Navrat idola. Kanadan Justin Bieber po étyrech letech vydal svij
proni singl (LN, 3.1.2020) vd'aka lexikalnej transformacii nazvu ceskej romanticke;
komedie z roku 1999 Navrat idiota disponuje silnou hodnotiacou, ale aj reklamnou
a nominativno-informacnou funkciou. Autor si v titulku neodpustil iréniu,
aby dalej v ¢lanku informoval o vydani nového singlu spevaka Justina Biebera.

Lexikalna transforméacia nazvu ¢eskoslovenskej filmovej dramy z roku 1950,
natocenej podla rovhomenného romanu Antonina Zapotockého, Vstanou novi
bojovnici umocniuje hodnotiacu, ale aj reklamnua funkciu titulku Vstanou novi
revoluciondti. Podle oranzZovych vest v Itdlii koronavirus neexistuje (LN, 6.6.2020).
Autor tiez s ironickym podtextom ponuka ¢itatelovi ¢iasto¢nt informéaciu o tom,
ako sa hnutie oranzovych viest snazi vyuzit socialne problémy a frustraciu pocas
krizy sposobenej koronavirusom.

V titulku Padouch nebo hrdina? (R, 5.1.2020) pomaha hodnotiacu a reklamna
funkciu podporovat odkaz na citat z aspesnej Ceskej filmovej hudobnej komédie
Limonadovy Joe aneb Korska opera, v ktorej, okrem iného zaznelo: Padouch nebo
hrdina, my sme jedna rodina. Struktirna transformacia a redukcia uvedeného
vyrazu dodava ironicky podtext titulku, ktory je nazvom clanku o byvalom
automobilovom kralovi Carlosovi Ghosnovi. Ten za zdhadnych okolnosti zmizol
z prisne strazeného domaceho vazenia vJaponsku do neznameho ukrytu
v Libanone.

V titulku Vlak jak hora (R, 1.3.2020) je lexikalnou transformaciou nazvu
¢eskoslovenského filmu z roku 1960 Chlap jak hora umocnena najma hodnotiaca
funkcia. Film je totiZ z obdobia socializmu a hovori o sile kolektivu, v ¢lanku zas
hendikepovany autor opisuje svoju skiisenost s cestovanim a nostalgicky premysla
o moznosti, Ze by bol schopny cestovat sam, bez pomoci inych.

Nazov amerického westernu zroku 1990 Tanec svlky je lexikalne
transformovany v titulku Tanec s Erdoganem (R, 15.3.2020), co posiliiuje jeho
hodnotiacu areklamnti funkciu. V ¢lanku autor rozobera postoj tureckého

prezidenta k uteceneckej krize.
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Reklamn@i funkciu titulku Dohola (R, 26.4.2020) pomaha podporovat
Struktirna a syntakticka transformacia nazvu britskej komédie z roku 1997 Do
naha! V ¢lanku sa autorka venuje trendu v oblasti panskych ticesov, ktory priniesla
pandemicka ntidza - strihaniu dohola.

Vtitulkoch  ceskych periodik mali lingvokulturémy s odkazom
na kinematografiu velmi silné zastipenie. V denniku Lidové noviny sme nasli 296
a v tyzdenniku Respekt 150 takychto titulkov. Uvedené lingvokulturémy pomahali
posilfiovat najma reklamnt a hodnotiacu, no i nominativno-informa¢na funkciu.
Velmi cCasto dochadzalo k transformaciam nazvov filmov, ¢i vyrokov, ktoré
vo filmoch zazneli. Nezriedka tieZ boli v titulkoch pouzité nazvy roznych filmovych

postav.

Zaver

Za polro¢né obdobie sa nam z uvedenych ruskych, slovenskych a ¢eskych
periodik podarilo vyzbierat skuto¢ne bohaty material. Vyexcerpovali sme celkovo
779 novinovych titulkov, ktoré boli tvorené s pouzitim lingvokulturémy s odkazom
na kinematografiu. Z ruskych periodik sme vybrali 283, zo slovenskych 50,

a z Ceskych 446. PocCty aj percentualne vyjadrenie ukazuje tabulka ¢.1a graf ¢. 1.

Tabulka €. 1

pocet %

novinové titulk

SPOLU: 779
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Graf ¢. 1

Uvedené vysledky dokazuja popularitu jazykovych prvkov s odkazom
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57%

l slovenské

7%

= ruské = slovenské = Ceské

na kinematografiu, a to predovsetkym v ¢eskych periodikach.

Na tieto skuto¢nosti nadvazuja aj dalSie zistenia, tykajace sa transformacii
vyrazov. Tento spOsob autori vyuzivali predovSetkym na tvorbu jazykovych
hraciek, ktoré pomahali posiliiovat reklamna a hodnotiacu funkciu titulkov, boli
teda nastrojom na zaujatie Citatela, alebo vyjadrovacim prvkom autorovej emocie.
Graf ¢. 2 zobrazuje, Ze z celkového poctu vyrazov s lingvokultirnymi prvkami
spojenymi s kinematografiou, bolo aZ 61 percent transformovanych. NajcastejSiu

formu predstavovala lexikalna a syntakticka transformacia, no i rozsirenie, alebo

naopak, redukcia jednotlivych vyrazov.
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Tabulka C. 2

%
vyrazy bez transformacie 304 |39,0%
transformované vyrazy 475 | 61,0%
SPOLU 779 [100,0%

Interlingvokult _porovnanie

Interlingvokult_porovnanie
%

Graf C. 2

Transformacie_vyrazov

61%

= vyrazy bez transformdcie = transformované vyrazy

Prave transformovanie vyrazov s umyslom vytvorenia jazykovej hry
poukazuje na zorientovanost predstavitelov jednotlivych lingvokultar v uvedenych
lingvokultarnych informéaciach. Autor pri vytvarani jazykovej hracky predpoklada,
ze recipient disponuje dostato¢ne bohatym vedomostnym fondom z oblasti
kinematografie, a preto moZe tieto vyrazy, aj v skrytej forme, aplikovat do textu

novinovych titulkov.
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V grafe ¢. 3 je znazornené interlingvokultirne porovnanie transformacii

vyrazov s vazbou na kinematografiu.

Graf €. 3

Interlingvokult_porovnanie %

L
44%

RL
52%

4%

Analyza excerpovanych titulkov priniesla zaujimave vysledky, ktore
poodhalili rozdiely medzi vybranymi lingvokultrami.

Najvys§i pocet novinovych titulkov s lingvokulturémou odkazujicou
na kinematografiu sme vybrali z Ceskych, najnizsi zo slovenskych periodik.

V slovenskych periodikach vystupovali tieto lingvokulturémy vacsinou
vo forme informac¢ného prvku, teda boli aplikované na upevnenie nominativno-
informacnej funkcie.

V Ceskych periodikach bola takmer polovica vyrazov urcitym sposobom
transformovana s cielom sformovania jazykovej hracky. Rozdiel bol vramci
jednotlivych periodik. Vacsie mnozstvo transformovanych vyrazov sme pozorovali

v tyzdenniku Trend, kde bola tymto spdésobom podporovana hlavne reklamna
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a hodnotiaca funkcia titulkov. V denniku Lidové noviny plnili tieto lingvokultarne
prvky v prevaznej miere nominativno-informacnu funkciu.

Vruskych periodikdch sme pozorovali vyrazna tvorbu jazykovej hry
s pouzitim lingvokulturémy odkazujicej na kinematografiu, ¢im bola umoctiovana
predovSetkym reklamna a hodnotiaca funkcia novinovych titulkov.

Na zaklade uvedenych vysledkov mézeme konStatovat, Ze ak povazujeme
jazyk masmeédii za zrkadlo jazyka society, tak najvysSou urovniou vyuzivania
lingvokulturém s odkazom na kinematografiu disponuje ruska lingvokultira. Prave
v nej sme pozorovali velmi inven¢né a roznorodé pouzivanie tychto jazykovych
prostriedkov. Odkazy na kinematografiu v nej tvoria aktivnu sacast jazyka.

Podobné vysledky sme vypozorovali vramci ceskej lingvokultuary.
Predpokladame, Ze v nej st skimané lingvokulturémy velmi aktivne vyuzivané
prave vzhladom na celkovii popularitu kinematografie v Cechach.

Najniz§i pocet atieZ najniz§ia miera napaditosti pri pouZivani
lingvokulturém s odkazom na kinematografiu bola sledovana v slovenskych
masmédiach. Uvedené zistenia napovedaji, zZe v slovenskej lingvokulttre
spominané jazykové elementy netvoria vyrazna Cast aktivheho jazykového fondu.

Vysledky Stadie teda naznacCuja, Ze aj napriek rovnakej dostupnosti
kinematografie pre Siroké masy vo vSetkych krajinach, ktorych novinové titulky
sme analyzovali, st lingvokultirne elementy s nou spojene Zivou zlozkou len ruske;

a Ceskej lingvokultury.
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